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Existenzgriinder erfahren in unserer Region vielfdltige institutio-
nelle Unterstiitzung. Auch die Anlaufstellen sind gut untereinander
vernetzt (www.gruenderregion-ulm.de).

Dennoch: Speziell nach der Firmengriindung, wenn der Alltag be-
ginnt und aus Theorie Praxis wird, sind viele Jungunternehmer-
innen und Jungunternehmer verunsichert. lhnen bieten die Wirt-
schaftsforderung der Stadt Ulm und die Agentur fiir Arbeit Ulm in
Kooperationmitdem Griinderkompass weitere Unterstiitzungan: den
Unternehmensstammtisch "Griinden + Wachsen".

Einmal im Monat kann man sich dort mit Gleichgesinnten aus-
tauschen und zugleich Experten um Rat fragen. "Ohne sich gleich
in feste Netzwerkstrukturen zu begeben oder in irgendeiner Form
verpflichten zu miissen”, sagt Ulrike Sautter von der stéddtischen
Wirtschaftsforderung. Diese Kombination zwischen Austausch und
Expertenrat ist neu und ergénzt die bereits bestehenden Angebote.

Jeder Abend wird unter einem bestimmten Themenschwer-
punkt stehen: Am 9. Januar geht es um das Thema Marketing
(09.01.2012), im Februar hélt Finanzbirgermeister Czisch den
Impulsvortrag zu Zahlen und Finanzen (13.02.2012) und im Mérz
hat die [T-Technologie den Stammtisch im Griff (12.03.2012).

Nach einem jeweils 10-mindtigen Impulsvortrag kann in klei-
neren Runden unter Moderation von Experten aus dem jewei-
ligen Themengebiet diskutiert werden. Sollte aber jemandem
eine Frage unter den Négel brennen, die aus einem anderen Be-
reich stammt, kann auch diese gegen Ende besprochen werden.

Der Unternehmensstammtisch findet jeden zweiten Montag, immer
von 19.30 bis 22.00 Uhr, im Hotel Stern, Sterngasse 17, in UIm
statt. Anmeldungen sind nicht erforderlich.

Ansprechpartnerin ist Ulrike Sautter
u.sautter@uim.de
Tel. 0731/161-2366

TERMINE UND THEMEN:

09.01.2012: Marketing - Das ABC des Griindungsmarketings

13.02.2012: /ahlen und Finanzen - damit der Erfolg auch
sichtbar wird

EDV im Griff - Tipps und Tricks zur elektroni-
schen Datentechnik

12.03.2012:

JEDEN 2. MONTAG IM MONAT AB 19.30 UHR IM HOTEL STERN, STERNGASSE 17, ULM
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Die Beteiligung von Biirgerinnen und Biirgern an kommunalen
Entscheidungsprozessen ist seit 15 Jahren ein Thema in Ulm.
Mit dem ,,Dialogmodell der Gemeinwesenarbeit“ wurde 1997
ein Rahmen geschaffen, der die Vision von der ,Biirgerkom-
mune Ulm“ entscheidend voranbringen sollte. Ereignisse wie
die Volksabstimmung zu Stuttgart 21 oder die Biirgerproteste
zur Atomenergie haben in den letzten Monaten neue Aspekte
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und Brisanz in die Debatten um mehr Biirgerbeteiligung und
Mitbestimmung gebracht. Wir mochten den Neustart von ag-
zente+ nutzen und den offentlichen Diskurs tiber diese The-
men in Ulm (wieder) erdffnen. Dabei sollen unterschiedliche
Standpunkte und Erfahrungen mit der ,Biirgergesellschaft” in
Ulm Raum finden. In diesem Heft finden sich mehrere Beitrage,
die sich dem Thema aus verschiedenen Perspektiven widmen.
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E-Mobilitat
Abgasfrei und ganz bequem

Die Zukunft kommt surrend. Immer mehr Ulmer und
Ulmerinnen sagen dem tédglichen Abgas-Ausstofl den
Kampf an und setzen auf elektrisch angetriebene und
leise Fortbewegungsmittel. Auch die Stadtverwaltung
Ulm fahrt mit dem Trend.

,Abgasfrei und smart unterwegs“ lautete die Botschaft, die
vor wenigen Wochen aus dem Ulmer Rathaus verbreitet
wurde. Von den insgesamt 200 Fahrzeugen des Fuhrparks
der Ulmer Stadtverwaltung werden nun bereits drei mit
einem Elektromotor angetrieben. Ein Anfang ist gemacht.
Neben Baubiirgermeister Alexander Wetzig, der einen Elek-
troflitzer als Dienstwagen benutzt, sind auch die Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter der Entsorgungsbetriebe EBU und
der stddtischen Parkbetriebsgesellschaft mit zwei umwelt-
freundlichen Vehikeln unterwegs.

Auch die Biirger der Donaustadt kommen nicht zu kurz
Im Sommer vergangenen Jahres haben die 300 Smart-Autos
der Daimler car2go-Flotte mit insgesamt fiinf e-Smarts um-
weltfreundlichen Nachwuchs bekommen. Gefiittert werden
die Autos an {iber 20 Naturstrom-Tankstellen, die der Koope-
rationspartner, die Stadtwerke Ulm/Neu-Ulm, im gesamten
Stadtgebiet aufgestellt hat. Nach den Pilotstddten San Diego
und Amsterdam setzt der Stuttgarter Autokonzern mit dem
Stern nun auch in Ulm, um Ulm und um Ulm herum im
Rahmen seines bewdhrten Mobilitdtskonzeptes auf elekt-
robetriebenen Antrieb. Mit Erfolg. ,Immer mehr Kunden,
die das car2go-Angebot nutzen, suchen ganz gezielt nach
den Elektro-Autos, die eine Reichweite von 135 Kilometer
haben®, berichtet Pressesprecher Andreas Leo. Bereits bei
einer ,Flillmenge“ von 40 Prozent sind die E-smarts einsatz-
bereit, deren innovative Technologie einfach zu handhaben

1Stro
tan ke.::

Naturstromtankstelle Foto: Petra Schmitz

ist: ,,Es gibt quasi keinen Unterschied zu einem konventio-
nellen Smart unserer Flotte. Jedoch ist es erst einmal unge-
wohnlich, dass die Autos keine Motoren-, sondern lediglich
Wind- und Reifengerdusche erzeugen.”

Ein Umstand, an den man sich auch als FuBgidnger erst ein-
mal gewdhnen muss und der eine erhohte Aufmerksamkeit
im StraBenverkehr erforderlich macht. Das sieht auch Prof.
Dr. Martin Miiller von der Stiftungsprofessur Nachhaltiges
Wissen, nachhaltige Bildung, nachhaltiges Wirtschaften an
der Universitdt Ulm so. Auch er erkennt im Elektroantrieb
eine groBe Chance fiir eine saubere Zukunft, die jedoch
noch nicht fiir jeden erschwinglich ist. Leider. Dr. Martin
Miiller: ,Da sich der Kauf eines Elektro-Autos gerade fiir
den privaten Nuzer noch nicht rechnet, begriifle ich die zu-
kunftsweisenden Car-Sharing Modelle, an denen die deut-

Erst das Aufladen mit Strom aus
erneuerbaren Energien macht
das Elektroauto erst wirklich
umweltfreundlich. Denn kommt
der Strom aus einem Kohle-
kraftwerk werden Rohstoff-
verbrauch und Emissionen nur
vom Fahrzeug ins Kraftwerk
verschoben.

,Ulm spielt auf dem Gebiet der
wegweisenden E-Mobilitéts-For-
schungen in der Top-Liga mit.“
Prof. Martin Miiller



schen Autohersteller beteiligt sind.“ Dazu gehért eben auch
das car2go-Prinzip, dessen internationale Wurzeln in Ulm
liegen. Uberhaupt Ulm. Der Spezialist in Sachen Nachhal-
tigkeit ist sehr stolz auf die geradezu wegweisenden E-Mobi-
litats-Forschungen auf dem Ulmer Eselsberg: ,,Ulm spielt auf
diesem Gebiet in der Top-Liga mit.“ Tatsdchlich kommt man
im Zentrum fiir Sonnenenergie- und Wasserstoff-Forschung
Baden-Wiirttemberg (ZSW) - um nur eine Einrichtung exem-
plarisch zu nennen — dem Super-Akku von {ibermorgen im-
mer ndher. Grundsdtzlich geht es in der Wissenschaftsstadt
darum, umweltschonende Energiespeicher, etwa Lithium-
[onen-Batterien, die den Strom fiir Elektroantriebe liefern,
noch leistungsfdhiger und erschwinglicher zu machen. Aus
diesem Grund forscht das ZSW bereits seit Jahrzehnten sehr
nahe an der Praxis, entwickelt neue Batterien und testet
deren Alltagstauglichkeit in enger Kooperation mit der In-
dustrie.

Auch die Biirger miissen in Sachen E-Mobilitdt nicht unté-
tig sein. Im Gegenteil, sie kdénnen schon jetzt ihren Beitrag
fiir eine emissionsfreie Stadt leisten. Das Stichwort heif3t
E-Bikes. Und die sind groB im Kommen, wie Mark Thiir-
heimer wei: ,Das Interesse der Bevilkerung an elektrisch
angetriebenen Fahrrddern ist in den vergangenen Jahren
enorm gestiegen.“ Und da ja bekanntlich die Nachfrage auch
das Angebot bestimmt, gibt es mittlerweile auch in seinem
Fachgeschidft an der Blaubeurer Stralle eine grole Palette
an verschiedenen Modellen, von komfortabel-bequem bis
sportlich-schnittig. ,Waren es frither eher die dlteren Kun-
den, die sich fiir ein E-Bike interessierten, fragen heute im-
mer hdufiger auch jiingere Menschen nach®, berichtet der
Geschiftsfiihrer, der aufgrund der Vielzahl an verschiede-
nen Konzepten auf jeden Fall zu ausgiebigen Probefahrten
rdt: ,Jeder muss fiir sich entscheiden, zu welchem Zweck er
ein solches Fahrrad benétigt, denn nicht jedes Modell ist fiir
jeden Einsatz geeignet.”

Doch einem Zweck dienen sie alle. Mit ihnen kann man
auch sonst schweiltreibende Steigungen miihelos bezwin-
gen und das Auto so getrost stehen lassen.

Stefan Liffler

Ohne SchweiBl und mit Anhianger

Susanne Hirche (41) m6chte gerne ohne Knieschmer-
zen und vor allem nicht schweiflgebadet zu Hause
ankommen. Und das ohne in das Auto oder in ein
offentliches Verkehrsmittel steigen zu miissen: ,Die
stadtischen Busse sind viel zu langsam und auch zu
teuer.“ Deshalb hat sich die zweifache Mutter vor zwei
Jahren ein E-Bike zugelegt. , In 13 Minuten bin ich da-
mit vom Kuhberg aus in der Neuen Mitte. Was will
man mehr?“ Zuriick, auf den Kuhberg hinauf, geht
es ganz bequem mit 16 Stundenkilometern. Ohne
Schweifl und mit Anhanger, wohlgemerkt. Denn der
Elektromotor unterstiitzt die eigene Muskelkraft. Su-
sanne Hirche mochte ihr E-Bike auf jeden Fall nicht
mehr missen: ,Wiirde man mir es heute klauen, hitte
ich bereits morgen ein neues.“

Susanne Hirche unterwegs mit Ihrem E-Bike

Foto: Petra Schmitz



Die Beteiligung von Biirgerinnen

und Biirgern an kommunalen
Entscheidungsprozessen ist seit 15
Jahren ein Thema in Ulm.

Ihre Meinung
interessiert uns!

Schreiben Sie uns Ihre Er-

fahrungen und Ansichten

zum Thema Biirgerbeteili-

gung in Ulm.

Auch in den nédchsten
Heften wollen wir diesen
Diskurs fortsetzen und
iber Ihre Reaktionen
berichten.

Baustelle
Burgerbeteiligung

Biirgergesellschaft, Biirgerkommune, Biirgerdemo-
kratie — einst vielerorts voller Euphorie und mit ho-
hen Erwartungen ausgerufen, heute weitgehend von
Erniichterung ergriffen. Das entsprechende ,Ulmer
Dialogmodell der Gemeinwesenarbeit®, im Wesent-
lichen auf der Etablierung von fiinf ,Regionalen Pla-
nungsgruppen“ aufbauend, ist von dem abflauenden
Interesse nicht ausgenommen. Eine Erkundung bei
drei ,,engagierten Biirgern*“.

RPG — drei Buchstaben wie in Stein gemeilelt. So war das
vor 15 Jahren, als {ibers Stadtgebiet verteilt fiinf solcher ,,Pla-
nungsgruppen® stadtischerseits ins Leben gerufen wurden.
Ein Garant fiir eine bessere Verzahnung von Verwaltungs-
handeln und Stadtteilen, von Biirgern und dem Représen-
tativgremium Gemeinderat sollten sie sein. Wer damals
Zweifel anmeldete, bekam schon mal einen Anruf aus dem
Rathaus inklusive nachdriicklicher Erlduterung der guten
Absicht. Eine groBe Erzdhlung war das.

Die RPGen gibt es immer noch, auch Biirger, die sich fiir
diese — fiir alle offenen — Stadtteil-Gremien interessieren —
sofern sie davon wissen. Hohe Erwartungen aber werden in
der Regel ldngst nicht mehr an sie gekniipft. Die aktuellen
Kommentare aus dem Rathaus klingen nicht gerade wie An-
feuerungsreden. Eher nach dem Gegenteil. Nur die Debatte
iber die Biirgergesellschaft, die glimmt immer noch. Doch
mehr in Fachkreisen denn auf lokaler Ebene.

,Mehr Demokratie wagen...“

Roland Roth, Politologe in Magdeburg, will die Hoffnung
noch nicht aufgeben, sieht er doch mehr denn je gewich-
tige Griinde fiir neue Beteiligungsformen: Den Verlust der
Leistungsfahigkeit und der Legitimation des Regierungshan-
delns fiihrt er an, das Unbehagen {iber wachsende Demo-

,Protest, Engagement, Verantwortung“ heifit der Se-
mesterschwerpunkt der Ulmer Volkshochschule im
Friihjahr/Sommer 2012. Die vh hat dazu nambhafte
Referentinnen und Referenten aus ganz Deutschland
eingeladen, die sich — durchaus vielgestaltig und kont-
rovers — mit den Motiven, Absichten, Erfahrungen und
Chancen von Biirgerpartizipation auseinander setzen.
Dariiber hinaus will die vh mit ihren Veranstaltungen
die Moglichkeit eroffnen, ganz praktisch und konkret
mit den Akteuren der Ulmer ,Biirgerbeteiligung” die
bisherigen Erfahrungen zu reflektieren und neue Spiel-
raume zu schaffen.

kratiedefizite. Alles nur heilbar durch mehr Partizipation.
Jedoch: Solle die Biirgerbeteiligung raus aus der Nische und
der Symbolpolitik, bediirfe es eines weitgehenden Umbaus
des politischen Institutionengefiiges inklusive der Starkung
der Rechte von Biirgern wie der Kommunen. Ohne ,Kom-
munalismus“ keine Beteiligungsdemokratie, so lautet Roths
Formel. Schon griffig formuliert. Doch die Reihenfolge zur
Revitalisierung des darbenden ,,Ulmer Dialogmodells“ miiss-
te eine andere sein. Vor dem groBen Umbau wdren erst ein-
mal die Potentiale auszuschopfen, die es jetzt schon und vor
Ort gibt.

Theorie des Ulmer Dialogmodells - und die Praxis
Das geschehe nur unzureichend, wie Regine Bogner berich-
tet, Mitglied der Biirgerinitiative, die sich gegen die , Tirmle*“-
Neubebauung mit groBformatigen Flachdachbauten richtet:
LWir wurden mit einer fertigen Planung konfrontiert, kri-
tisiert sie das Verfahren. ,Die Infoveranstaltungen liefen so
ab: Zuerst lange Préasentationen. Dann durfte man Fragen
stellen. Was wir nicht durften, war, unsere Positionen mit
einer eigenen Prdsentation vortragen. Diese Veranstaltungen
wurden dann als Biirgerbeteiligung abgehakt.”

Fiir Lothar Heusohn, lange Sprecher der RPG Mitte-Ost, sind
die Widerspriiche zwischen dem offiziellen ,Dialogmodell”
und der Praxis deutlich. Er erinnert an den urspriinglichen
Anspruch, die RPGen als ,fachliche Interessensvertretung
im Stadtteil“ zu installieren und sie mit der ,Durchfiihrung
oder auch Abstimmung der regionalen Planung®“ zu betrau-
en. Damit sollten die Biirger bereits in den Planungsprozess
mit einbezogen werden, auch, um den Standard-Vorwurf
einer Planung ,lber die Kopfe hinweg® auszukontern. Biir-
gerinitiativen diirfte es bei einem funktionierenden ,Dialog-
modell“ eigentlich gar nicht geben; die Biirger wiren ja qua
RPG eingebunden. De facto aber geschehe dies gerade bei
Bau- und Stadtplanungsprojekten nur rudimentér. Heusohn:
»Wenn die RPGen mitreden kdnnen sollen, dann miissen die
Mitwirkenden {iberhaupt erst einmal von anstehenden Pla-
nungen in ihrem Stadtteil wissen.”



,Citybahnhof* -

ein gelungenes Beispiel von Biirgerbeteiligung?

Die Art des Dialogfiihrung, daran findet auch Dr. Dietmar
Reinborn nur wenig Gefallen. Er ist der derzeitige Sprecher
der RPG Mitte-Ost und war in deren Rahmen federfiihrend
an der Erarbeitung eines Biirgergutachtens zum geplanten
»Citybahnhof“ beteiligt.

Die Wiinsche der Biirger waren noch gar nicht abgefragt, als
der Ideenwettbewerb gestartet wurde, kritisiert Reinborn.
Wenig gliicklich zeigt sich der RPG-Sprecher auch iiber das
dem Wettbewerb nachfolgende Beteiligungsverfahren mit
den ,Fachforen und einer ,Biirgerwerkstatt®.

»,2Man kann eine solche nicht einfach mal so, an einem ein-
zigen Wochenende, machen.“ So schlich sich bei Reinborn
der Verdacht ein, ,dass hier von Seiten der Verwaltung eine
Offenheit bekundet wurde, die dann aber nicht wirklich vor-
handen war".

Ginzlich ungeldst in Ulm ist nach wie vor die Frage, wie
denn die Ergebnisse solcher ,Werkstdtten“ und RPG-Prozes-
se in den politischen Prozess eingespeist werden kénnen und

Lothar Heusohn

sollen? Weder besitzen die RPGen Rederecht in den Fachaus-
schiissen des Ulmer Gemeinderats. Noch ist die Gegenfrage
nach der Legitimationsgrundlage dieser Planungsgruppen
gekldrt. Vertreten diese per se das ,,Gemeinwohl®, wie bei
ihrer Installierung ziemlich naiv unterstellt? Oder verschaf-
fen sich dort ,,Berufs-Biirger” und Interessengruppen Gehor?
Sind sie Hemmnisse fiir Verwaltungseffizienz, die ,der Biir-
ger“ ebenso einfordert?

Fiir ,,unlosbar” halt Reinborn diese Dilemmata: ,Diese fiih-
ren ganz eindeutig hin zur Schaffung von Bezirksbeirdten
und zur Frage, ob wir sie wollen oder nicht“, markiert er
einen Ausweg. Mit einer Bezirksverfassung wdre die Proble-
matik der Einbringung von ,,Biirgerideen“ in den politischen
Entscheidungsprozess automatisch geldst.

Geklart ist dies im Moment insofern, als sich im Ulmer Ge-
meinderat keine Mehrheit dafiir abzeichnet. Hat man somit
ein Modell, das eher Frust denn Lust an der Partizipation
hervorbringt? ,,Mehr Beteiligung wagen“ — rangiert wird auf
diesen Gleisen in Ulm héufig. Die groBe Lok ,,Dialogmodell”
aber, sie fahrt im Kreis.

Thomas Vogel

|

Das geplante Quartier 3 ,Beim Tiirmle“, in das grolformatige Flachdachbauten eingestellt werden sollen

Die RPGen gibt es immer noch,
auch Birger, die sich fiir

diese — fiir alle offenen —
Stadtteil-Gremien interessieren —

sofern sie davon wissen.

Dr.-Ing. habil. Dietmar Reinborn und Regine Bogner

Zur Person:

Regine Bogner lebt am
Eselsberg. Die ehemalige
Lehrerin befasst sich mit
gesellschaftlichen, politi-
schen und kulturellen The-
men und interkulturellem
Austausch.

Dr-Ing. habil. Dietmar
Reinborn, ist freiberufli-
cher Stadtplaner und war
selbst beruflich an Biir-
gerbeteiligungsprozessen
beteiligt. Jetzt engagiert er
sich in der RPG Mitte-Ost.

Lothar Heusohn ist Sozio-
loge und seit 1981 Fachbe-
reichsleiter an der Ulmer
vh, wo er u. a. Akademie
fiir Biirgerschaftliches En-
gagement und Gemeinwe-
senarbeit leitet.



Bild:

Die Vorsitzenden

bei der Besprechung:
(von links nach rechts)

Regina Zeeb,
Dr. Claus Deyle,
Martin Griinitz

lokale agenda
ulm 21

Agenda-Vorsitz gut aufgestellt
Die neuen Themen kénnen kommen

Vielseitige Themen brauchen vielseitige Kopfe

Auf gut ein Jahr im Dreierteam blicken die Agenda-Vorsitzen-
de Regina Zeeb (46) und ihre Stellvertreter Dr. Claus Deyle
(46) und Martin Griinitz (45) nun zuriick: Das Dreigestirn
mit unterschiedlichen beruflichen Hintergriinden reprdsen-
tiert die vielseitigen Themen, die in den ehrenamtlichen
Arbeitskreisen der lokalen agenda bearbeitet und vorange-
trieben werden. Zeeb als Inhaberin eines ¢kologischen Pla-
nungsbiiros steht dabei fiir Umwelt- und Naturschutzthemen,
Deyle ist Umweltmanagementbeauftragter bei den SWU und
steht fiir nachhaltige Wirtschaftsweise, und Griinitz, der in
einem Mehrgenerationenwohnhaus in der Ulmer Weststadt
lebt, leitet das Elisa Seniorenstift Ulm und hat somit direkten
Bezug zu vielen sozialen Themen.

Die im Friihjahr 2009 getroffene Entscheidung, die Position
des Vorsitzes mit insgesamt drei engagierten und sich gegen-
seitig optimal ergdnzenden Personen zu besetzen hat sich als

Foto von Yannick Ruess

Stadt Ulm Agenda-Biro

Petra Schmitz

FrauenstraBe 19 89073 Ulm

Telefon: 0731-161-1015 Telefax: 0731-161-1675
p.schmitz@ulm.de www.agenda21.ulm.de

richtig erwiesen, auch weil dadurch der inzwischen stattge-
fundene teilweise personelle Wechsel ohne groBe Einschnitte
vollzogen werden konnte. In den letzten drei Jahren wurde
von der lokalen agenda unter anderem die Internetplattform
www.unterwegs-in-ulm.de mit nachhaltigen Freizeitange-
boten geschaffen, die ,Kochtipps aus Ulm“ herausgegeben,
eine Reihe Agenda-Foren zum Thema ,Zusammenleben der
Generationen“ durchgefiihrt und vieles mehr. Seit Jahren fest
im Programm sind die Energiewoche rund um den Energie-
tag auf dem Miinsterplatz und der Aktionstag Ohne Auto-
mobil im September.

Neue Themen stehen schon in den Startléchern

,Die Energiewende hier in der Region muss von der lokalen
agenda ulm 21 begleitet und beférdert werden®, so Regina
Zeeb. Der AK Energie plane hierzu bereits verschiedene
Aktivitdten (s. S. 11). Auch mit dem Verkehrsentwicklungs-
plan fiir Ulm und Neu-Ulm wolle man sich ausfiihrlich be-
fassen. SchlieRlich sei Mobilitdt eines der Kernthemen. Ein
konkretes Projekt ,gesund essen in der Schule” ist gerade
in Vorbereitung, iiber die bessere Vermarktung regionaler
Produkte wird nachgedacht. ,Ein funktionierender Vorsitz
ist wichtig, aber ohne die vielen aktiven Ehrenamtlichen in
unseren flinf Arbeitskreisen wire die lokale agenda ulm 21
nichts wert, denn dort werden die Ideen geboren und die
Arbeit gemacht®, stellt Regina Zeeb fest. Und 1ddt zusammen
mit ihren Stellvertretern alle Interessierten herzlich ein mit-
zumachen.

Finf Arbeitskreise Dbearbeiten derzeit verschiedene
Schwerpunktthemen rund um eine nachhaltige Entwick-
lung in und um Ulm. Dabei steht immer im Vordergrund,
okologische, soziale und wirtschaftliche Anforderungen
gleichermafen zu beriicksichtigen. Zahlreiche Projekte
und Initiativen wurden seit ihrer Griindung im Mérz
1999 schon von der lokalen agenda ulm 21 angeregt und
umgesetzt.

Wer sich an den anregenden Diskussionen, konkreten
Projekten und Konzepten der AKs beteiligen mdchte, ist
jederzeit herzlich eingeladen einzusteigen. Infos gibt es
im Agenda-Biiro.

-> www.unterwegs-in-ulm.de

heif3t das Internetportal fiir nachhaltige Freizeit- und
Naherholungsangebote in und um Ulm, wo Sie die 60
schonsten Ulmer Spazierwege, aber auch Neuigkei-
ten und Veranstaltungstipps der lokalen agenda und
anderer Anbieter finden. Reinschauen lohnt sich!



lokale agenda
ulm 21

Jedes Jahr im September veran-
staltet der AK Energie die Ener-
giewoche rund um Themen wie
Erneuerbare Energien, Energe-
tisch Sanieren, Elektromobilitat

und vieles mehr.

Auch der Energietag auf dem
Miinsterplatz findet in der
Energiewoche statt.

Bild: Der Windatlas der LUBW zeigt
das Potenzial der Windenergie auch
fiir unsere Region.

Im Internet zu finden unter Attp://
brsweb.lubw.baden-wuerttemberg.de

Stadt Ulm Agenda-Buro

Petra Schmitz

FrauenstraBBe 19 89073 Ulm

Telefon: 0731-161-1015 Telefax: 0731-161-1675
p.schmitz@ulm.de www.agenda21.ulm.de

Energiewende und Klima-
schutz werden bei uns grof3
geschrieben

Die Arbeitskreise der lokalen agenda ulm 21 greifen
zukunftsweisende Themen auf

Seit jeher sind der Klimaschutz und seine vielen Facetten
zentrale Themen bei der lokalen agenda ulm 21. Die derzei-
tigen Themen der Arbeitskreise (AK) Energie und Mobilitét
zielen auf eine breite Beteiligung in der Bevolkerung,

Beteiligungsformen fiir neue Energien

Die Energiewende ist beschlossene Sache. An vielen Stellen
sind gewaltige Anstrengungen angelaufen, um unsere Strom-
versorgung innerhalb weniger Jahre auf kernenergiefreie Sys-
teme umzustellen. Der AK Energie sieht in diesem Einschnitt
eine groBe Chance, nicht nur einen technischen Wandel ein-
zuleiten, sondern die Erzeugung von Strom, Grundlage fiir
das Funktionieren unserer modernen Gesellschaft, stirker
unter gesellschaftliche Kontrolle zu stellen.

Derzeit befasst sich der AK mit den Moglichkeiten, die Griin-
dung von Energie-Genossenschaften und anderen Beteili-
gunsformen zu unterstiitzen. ,Wir wiirden uns einen kleinen
Windpark in Ulm oder in der Ndhe wiinschen, sind aber noch
sehr in den Anfdngen unserer Untersuchungen®, sagt Joachim
Grothe vom AK Energie. Wichtig ist den AK-Mitgliedern eine
hohe Akzeptanz fiir Windkraft in der Bevolkerung und eine
breite Beteiligung an einem solchen Projekt. ,Warum den
Windstrom von der Nordseekiiste iiber verlustreiche und un-
beliebte Hochspannungstrassen zu uns leiten, wenn es hier
im Siiden ebenfalls geeignete Standorte gibt?“ findet Grothe.
Dabei verweist er auf den 2011 erschienenen Windatlas der
LUBW (Landesanstalt fiir Umwelt, Messungen und Natur-
schutz Baden Wiirttemberg), der in Zusammenarbeit mit dem
TUV-Siid erstellt wurde und einen Uberblick {iber Regionen
erlaubt, die das Potenzial fiir die wirtschaftliche Nutzung der
Windenergie haben.

Ideenwerkstatt im Mirz 2012

Der AK plant zusammen mit dem Verein anders-ulm und
der vh ulm eine Ideenwerkstatt zur Energiewende am 2.
und 3. Mdrz. Die verschiedenen Aktivitdten zur Energie-
wende in der Region werden vorgestellt. In Workshops, die
auch einzeln besucht werden konnen, werden die Themen
vertieft und konkrete Projektideen entwickelt. Die Teilnah-
me ist kostenlos, alle Interessierten sind herzlich eingela-
den. Nédheres zum Programm unter www.agendaZl.ulm.de
oder www.anders-ulm.de.

Klimaschutz auf zwei Rddern

Rund ein viertel der klimagefdhrlichen CO,-Emissionen
gehen in Deutschland auf Kosten des Verkehrs. Hier gibt
es viel Einsparpotential, weil der AK Mobilitdt. Deshalb
schldgt er vor, in Ulm ein hochmodernes Fahrradverleihsys-
tem einzurichten. Damit soll dem umweltvertrdglichen Ver-
kehrsmix aus FuB-, Rad- und offentlichem Nahverkehr ein
weiterer Puzzlestein hinzugefiigt werden. Fiir kurze Wege
im Stadtgebiet kdnnten die Leihrdder an fest eingerichteten,
elektronisch gesteuerten Abstellpldtzen entnommen und
wieder abgestellt werden. Damit auch die Ulmer ,Berge“
kein Hindernis fiirs Leih-Radeln darstellen, schldgt der AK
einen Mix aus herkdmmlichen Rddern und elektrisch un-
terstiitzten Pedelecs vor. Verschiedene Befragungen haben
eine hohe Akzeptanz bei der Bevilkerung fiir ein solches
Angebot ergeben. Der AK arbeitet eng mit der Stadtverwal-
tung zusammen, denn f{ir seinen Vorschlag braucht es stdd-
tische Unterstiitzung und einen professionellen Betreiber.

Beide AKs freuen sich iiber Interessierte, die an den be-
schriebenen Themen mitarbeiten mochten.

Anzeige

Angebot aus unserer
Homoopathie-Abteilung

Homoopathie-Set fir Kinder
Aconitum D6, Arnica D6, Belladonna D6,
Chamomilla D6

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen
Sie lhren Arzt oder Apotheker.

Hirsch—
Apotheke

Hirschstrafle 23 - 89073 Ulm
Tel.0731/62006 - Fax 0731/9661710
www.hirsch-apotheke-ulm.de

1-h

o2y

... und lhre Gesundheit bleibt bezahlbar
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Rezept: Pfannengemiise
(,,Kochtipps aus Ulm*, S. 132)

Gemdiise (was gerade verfiigbar ist)
Butter oder Margarine
Salz

Das Gemiise putzen und in die
gewiinschte Form schneiden. In
sprudelndem  Salzwasser
iber Dampf bissfest garen, dann
mit kaltem Wasser abschrecken
(das ist wichtig, um die frische
Farbe zu erhalten und den Gar-
prozess zu stoppen).

oder

Unmittelbar vor dem Servieren
das Gemiise in Butter schwenken,
salzen und abschmecken, mit fri-
schen Krdutern garnieren.

Beim Schwenken in der Pfanne
bekommt das Gemiise seinen Ge-
schmack und wird auf den Punkt
gegart. Deshalb sollte man fiir
jedes Gemiise ausprobieren, wie
weit man es vorgart. So miissen
z.B. griilne Bohnen gut vorgegart
sein, damit sie ihren herben rohen
Geschmack verlieren, wéahrend
Zuckererbsenschoten nur kurz
blanchiert, junge gepalte Erbsen
iiberhaupt nicht vorgegart werden
miissen.

Und wenn’s schnell gehen soll,
kann man das Gemiise (nachei-
nander) mit ein paar Essloffeln
Briithe oder Wasser gleich in die
Pfanne geben, Deckel drauf —
dann wird’s auch gar.

F

-
lokale agenda
ulm 21

90 leckere Kochtipps vom
Kochtreff der Ulmer Tafel

Selbst gekochte Speisen sind lecker, gesiinder und
in der Regel auch besser fiir die Umwelt als Fertigge-
richte: Weil sie frisch zubereitet werden, ist fiir ihre
Herstellung zum Beispiel weniger Energie erforder-
lich als bei Fertiggerichten.

Nachhaltiger Kochtreff

Der Kochtreff der Ulmer Tafel, gegriindet 2009, setzt noch
ein paar Vorteile im Sinn der Nachhaltigkeit obendrauf: Die
zehn ehrenamtlichen Koche bereiten seit 2009 zusammen
mit Kunden des Tafelladens einmal pro Woche ganze Meniis
aus Zutaten, die im Tafelladen {ibrig geblieben sind und an-
sonsten entsorgt werden miissten. Das spart Abfall, Rohstof-
fe und Kosten, ermutigt alle Beteiligten zum Selbstkochen
und sorgt zudem fiir Geselligkeit und Austausch an den ge-
meinsamen Kochabenden.

Die Idee zum Kochbuch

Ein derartig nachhaltiges Projekt wie der Kochtreff muss
bekannter gemacht werden und noch mehr Menschen mit
seinen leckeren und einfachen Rezepten erreichen. Das fand
der Vorstand der lokalen agenda ulm 21 und beschloss, zu-
sammen mit dem DRK als Trager des Kochtreffs die bes-
ten Rezepte als handliches Kochbuch herauszugeben. Dort
finden sich nun 90 Gerichte, die ohne grofen Aufwand je
nach Saison mit regionalen Zutaten nachgekocht und vari-
iert werden konnen.

Dabei sind sowohl schwébische Klassiker wie Linsen mit
Spdtzle als auch internationale Hausmannskost aus Ungarn
oder der Tirkei zu finden, je nach Nationalitdt der Kdche,
die an der Erprobung und Entwicklung des jeweiligen Re-
zepts beteiligt waren. Damit ist das Kochbuch nicht nur ein
typisch ulmisches, sondern ein ganz internationales Pro-
jekt. Es kann flir 7,80€ im Buchhandel erworben werden,
die Kundschaft des Tafelladens bekommt es dort kostenlos.
Und damit von dem Projekt noch mehr Menschen profitie-
ren, gehen von jedem verkauften Buch 2 € an ein Projekt des
DRK fiir sozial benachteiligte Kinder.

Stadt Ulm Agenda-Biro

Petra Schmitz

Frauenstrae 19 89073 Ulm

Telefon: 0731-161-1015 Telefax: 0731-161-1675
p.schmitz@ulm.de www.agenda21.ulm.de

| Kochtipps aus Ulm

90 leckere Rezepte zum Nachkochen
Herausgeber: Agenda-Biiro der Stadt Ulm
erhdltlich fiir 7,80€ im Buchhandel

2€ gehen an ein DRK-Freizeitprojekt

fiir benachteiligte Kinder




INTEGRATION

Die CDU-Fraktion Ulm setzt sich ein fir
eine internationale und offene Stadt.

CDU-Fraktion Ulm
Rathaus - Marktplatz 1
89073 Ulm

Telefon 0731/618220
www.cdu-fraktion-ulm.de

| EI Haben Sie Interesse an einer Anzeige in
DOLCE VITA

WOHNEN A LA CARTE 1

Germanenstraie 14 ¢ 89250 Senden Telefon: 0 73 36 92 05 84

Tel. 07307 /800098

www.dolcevita-senden.de
Inh. Joachim Hermann

@ Schranksysteme

CURANUM

@ Luxusbetten @ Whirlpools
@ Wasserbetten @ Infrarot-Wirmekabinen Gute Pfloge hat ein Zuhause.
Elisa Ulm besuchen und erleben -
Wir freuen uns auf Sie!
¥ 188 hochwertige Appartements mit 24 h-Notruf
e . ¥ Eigener ambulanter Pflegedienst
. . “Elisa Pflegehotel”
Die SPD-Fraktion . °
' . ¥ Die ,Stube”:
im Ulmer Gemeinderat Tagesbetreuung fiir Menschen mit Demenz
ist immer fur Sie da! ¥ Integrierter Pflegewohnbereich ,Regenbogen”
mit 48 Platzen
Pers'dn-lich Mo-Fr von 9-12 Uhr im Zimmer 204 |m Rathaus, . * Umfangreiche Therapie_ und Ser\/iceangebote
telefonisch unter 0731-921 77 00 oder per E-Mail an spdfraktion@ulm.de % Hochwertiges Kultur- und Veranstaltungs-
WAS WIR FUR SIE UND UNSERE STADT ERREICHT HABEN: programm .
% 24 h-am-Tag besetzte Rezeption
- der stadtebauliche Rahmenplan fiir das Quartier Neustadt und Karl- * Schones ELISA-Restaurant mit Sonnenterrasse
strafBe soll zusammen mit den Anwohnern entwickelt werden
- ein wirksamer Larmschutz durch Geschwindigkeitsbegrenzung im
StrafBenverkehr hat erstmals eine Chance auf Umsetzung . ..
- verstarkter Wohnungsbau in der Innenstadt schafft mehr Wohnraum in Testen Sie unser Haus sehr gerne bei einem
der Stadt ohne weiteren Landschaftsverbrauch Beratungstermin, beim Probewohnen, bei
- deutlich mehr Platze in Kindertagesstatten ganztags und fiir U3 sowie einer Kurzzeit- oder Verhinderungspflege.
mehr Personal ermaglichen den Eltern die Berufstatigkeit
- mit der Straflenbahn Linie 2 und dem neuen Citybahnhof wird der &ffent-
liche Nahverkehr in den nachsten Jahren eine neue Qualitat bekommen : 5
- unsere Stadtwerke sind fiir die Energiewende geriistet! Inzwischen sind Wir stehen lhnen Von.M°“tag bis
alle froh, dass keine Anteile verkauft wurden Sonntag & nach Termlnabsprache

sehr gerne zur Verfiigung.

- ansonsten: Schuldenabbau geht vor!

ELISA Seniorenstift Uim
Friedenstr. 39, 89073 Ulm
Tel.: 0731-9221 09

E-Mail: martin.gruenitz@curanum.de
www.elisa-seniorenstift-ulm.de
Ein Mitglied der CURANUM Pflegeexperten Gruppe

SPD-Fraktion im Ulmer Gemeinderat - Rathaus - Marktplatz 1
fon 0731 921 77 00 - fax 0731 921 77 01 - spdfraktion@ulm.de - www.spd-ulm.de




Digitale Angebote der Stadtbibliothek Ulm.
Die ganze Vielfalt der Medien online. Immer und Gberall.

Kostenlos mit gultigem Bibliotheksausweis.

Online-Datenbanken

Wissen, das zahlt. Zuverlassige
Informationen fiir mehr Wissen.

In der Bibliothek und zu Hause.
Enthalt Brockhaus, Duden, Kindlers
Literatur Lexikon und vieles mehr.

MUNZINGER

Online Dienste

e Katalogrecherche

e Kontoeinsicht

e |eihfristverlangerungen

e \orbestellungen

e Meinungsforum (auch
Anschaffungsvorschlage) und
weitere Informationen

onleiheulm.de

Ausleihe in unserer virtuellen
Zweigstelle: eBooks, eAudios,
eMusic, eVideos und ePapers.

onleiheulm.de
00000

Stadt Ulm
Stadtbibliothek

ulm



engagiert in

" ulm

Am 5.12.2011 haben wir
unseren 1. Geburtstag gefeiert

engagiert in ulm e.V.

Leiterin Gabriele Mreisi

EinsteinHaus Kornhausplatz5 89073 Ulm

Telefon: 0731 7088555 | Telefax: 0731 7088556
info@engagiert-in-ulm.de www.engagiert-in-ulm.de

| Sie wollen etwas tun?

Woussten Sie schon, dass es in Ulm vielfdltige Méglichkeiten
gibt, sich freiwillig zu engagieren? Dabei reichen die Einsatz-
felder iiber das reine Helfen im sozialen Bereich hinaus:
Kindern vorlesen, Fahrdienste {ibernehmen, sich fiir Men-
schenrechte einsetzen, Kulturveranstaltungen organisieren
oder Streuobstwiesen pflegen. Alle, egal in welchem Alter,
mit mehr oder weniger Zeit, konnen sich mit ihren Fahigkei-
ten und Erfahrungen in zahlreichen Einrichtungen, Vereinen
und Initiativen ehrenamtlich einbringen. Wer heute aktiv ist,
macht es nicht nur fiir andere. Ein Engagement bereichert,
bringt neue Eindriicke, Kontakt zu anderen Menschen und
Impulse fiir das eigene Leben.

Fotos von Stephanie Duong

Wir unterstiitzen Sie bei der
Suche nach einem passenden
Engagement

Seit Herbst 2010 gibt es den Verein ,engagiert in ulm“ mit
dem Ziel, das biirgerschaftliche, freiwillige und ehrenamtli-
che Engagement in Ulm zu férdern und zu stdrken. Herzstiick
ist die Informations-, Beratungs- und Vermittlungsstelle im
EinsteinHaus der Ulmer Volkshochschule. Dort kénnen Sie
sich unverbindlich informieren und ein Beratungsteam sucht
gemeinsam mit Ihnen entsprechend Ihren individuellen Wiin-
schen und Begabungen nach geigneten Einsatzfeldern.

Auf unserer Website haben Sie ebenfalls die Moglichkeit, sich
in einer Engagementdatenbank {iber die verschiedenen ehren-

pDEesLuCnean
ell arbeiten
uen

[ Jer Jar’,
~achbarn’

amtlichen Tétigkeiten zu informieren und eventuell selbst
Kontakt mit den einzelnen Einrichtungen und Vereinen auf-
zunehmen.

| Einfach vorbeikommen

Haben wir Ihr Interesse und Ihre Lust an einem Engagement
geweckt? Dann kommen Sie einfach bei uns vorbei oder
vereinbaren einen Termin fiir ein personliches Beratungsge-
sprach. Dariiber hinaus unterstiitzen wir Sie in Threm Engage-
ment, indem wir zusammen mit der Ulmer Volkshochschule
die Akademie fiir Biirgerschaftliches Engagement und Ge-
meinwesenarbeit ins Leben gerufen haben. Hier kénnen sich
Engagierte, Funktionstrdger und Mitglieder in Vereinen und
Initiativen, Fachkréfte in Organisationen und professionelle
Sozialarbeiter/innen in Seminaren, Vortrdgen, Fachtagun-
gen und Workshops weiterbilden. Das aktuelle Angebot der
Akademie finden Sie sowohl in einem eigenen als auch im
Programmbheft der Ulmer Volkshochschule und auf unserer
Homepage.

| FREIWILLIGENCARD

Als Anerkennung fiir Thr Engagement bieten wir Thnen die
FREIWILLIGENCARD mit Gutscheinen und ErméBigungen
von oOffentlichen und privaten Partnern. Die Karte erhalten
Personen, die in Ulm engagiert sind, deren Engagement seit
einem Jahr besteht und mindestens drei Stunden in der Wo-
che umfasst. Fiir die Beantragung oder Verldngerung der
FREIWILLIGENCARD benétigen Sie lediglich eine Bestdti-
gung der Einrichtung, in der Sie tétig sind. Das Formular gibt
es auf www.engagiert-in—ulm.de zum Downloaden oder in
unserer Informationsstelle.

| Freiwilligen-Tag 2012

Schon einmal vormerken: Im jahrlichen Wechsel zur Freiwil-
ligen-Messe planen wir fiir Ende Juni 2012 einen Freiwilligen-
Tag. An diesem Tag konnen Sie unverbindlich ,Ehrenamts-
luft* schnuppern, sich praxisnah in ein Projekt einbringen
und dabei Menschen, Einrichtungen, Vereine und Gruppie-
rungen ngher kennenlernen.
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Stadt Ulm
Fachbereich
Bildung und Soziales

ulm

Angelika Torer
Biirgeragentur Zebra e.V.
Schaffnerstr, 17, 89073 Ulm
Tel.: 0731-6025670

Fax: 0731-6025672
a.torer@zebra-ulm.de

Gudrun Lassernig
Haslacher Weg 89
89075 Ulm

Tel.: 07 31-161-51 70
Fax: 0731-92678 94
g.lassernig@ulm.de

Kirsten Jakob
Virchowstr. 4

80075 Ulm

Tel.: 07 31-161-51 81
Fax: 07 31-5502476
k.jakob@ulm.de

Angelika Torer

Birgit Wegele-Hehl
Buchauerstralle 12
89079 Ulm

Tel.: 0731-161-5161
a.torer@ulm.de

Banu Cengiz Oner

ag west eV.

Moltkestr. 10, 89077 Ulm
Tel.: 07 31-36004 05
Fax: 07 31-3 6004 04
b.oener@agwest.de

Burgerzentren -
Orte fiir Begegnung

Die Biirgerzentren in Ulm gibt es schon seit einigen
Jahren. Doch was viele nicht wissen: Sie bieten viel
Raum fiir Biirgerschaft und Institutionen.

So unterschiedlich sich die verschiedenen Hduser zeigen,
so unterschiedlich werden sie im jeweiligen Stadtteil auch
bezeichnet: Biirgertreff Bofingen, Biirgerzentrum Eselsberg,
Weststadthaus, Birgerzentrum Wiblingen und Biirgerhaus
Mitte. Doch trotz der augenscheinlichen Unterschiede eint
diese H&user auch vieles: In ihnen findet vielfdltiges Leben
statt und sie bergen viel Raum fiir herkunftsunabhdngige,
religions- und generationsiibergreifende Begegnung.

Stadt Ulm Fachbereich Bildung und Soziales
Sachgebiet Sozialplanung und Blurgerengagement
Markus Kienle 89073 Ulm

Telefon: 0731-161-5113 Telefax: 0731-161-1652
m.kienle@ulm.de www.buergerzentren.ulm.de

Das Programm der H&user wird zum grofen Teil durch die
Nutzer geprdgt: So gibt es z.B. Krabbelgruppen, Cafétreffs,
Kreativwerkstétten, Flohmdrkte und Konzerte. Im Prinzip
alles was sich die Biirgerschaft wiinscht und ,auf die Beine
zu stellen“ bereit ist — denn ohne das biirgerschaftliche En-
gagement der Einzelnen wdren viele Veranstaltungen nicht
moglich. Das jeweilige Programm wird individuell von den
einzelnen Héusern verdffentlicht. Reinschauen lohnt sich.
Neben den offentlichen Veranstaltungen stehen die Raume
der Biirgerzentren fiir Vermietungen zur Verfiigung. Dabei
bieten die Hauser, je nach GroRe, vom groRen Saal (fiir bis zu
258 Personen) bis hin zum kleinen Seminarraum (fiir 12 Per-
sonen) Platz fiir Feste, Seminare, Schulungen, Vortrége oder
was einem sonst noch einfillt. Die technische Ausstattung
138t nur wenig zu wiinschen iibrig.

| Biirgerhaus Mitte
Saal (204 gm) mit Biihne, Seminarrdume, kleine Teekiiche,
Parkhaus und Stralenbahn in 5 Gehminuten.
Selbstversorgung, Kalt- und Warmgetranke vom Haus.
Technik: Beamer, Overheadprojektor, Moderationswande,
Flipchart, Tafel.

| Biirgertreff Bofingen
Foyer (80 gm) mit Kiiche, Besprechungsraum, o&ffentliche
Parkplétze vor Ort, Stralenbahn in 3 Gehminuten.
Selbstversorgung, Getrankekiihlschrank.
Technik: Beamer, Overheadprojektor, Flipchart, Tafel, Mode-
rationswénde.

| Biirgerzentrum Eselsberg
GrolRer (340 gm) und kleiner Saal, weitere 10 Raume,
Tiefgaragenpldtze im Haus, Busanbindung (Linie 5) vor Ort.
Selbstversorgung, Kalt- & Warmgetranke vom Haus.
Technik: Prasentationssysteme, TV-, HiFi- und Videoanlage,
Moderationswande, Rednerpult, Biihne, fahrbare Servierwéagen.

| Biirgerzentrum Wiblingen
GroBer (325 qm) und kleiner Saal, Kiiche, weitere 3 Rdume, 6f-
fentliche Parkpldtze vor Ort, Busanbindung in 4 Gehminuten.
Selbstversorgung, Snacks, Mahlzeiten, Kalt- & Warmgetranke.
Technik: Flipcharts, Moderationswénde, Musikanlange,
Rednerpult, Blihne, Servierwdgen, fahrbare Theke.

| Weststadthaus

7 Mehrzweckrdume inkl. Teekiiche und Kiiche,

offentliche Parkpldtze vor Ort, Busanbindung in 4 Gehminuten,
Selbstversorgung, Snacks, Heil3- & Kaltgetranke,

Technik: Prdsentationssysteme, TV- HiFi- und Videoanlage,
Moderationswande, Tafel, Biertischgarnituren, Matten.



Verein fiir Jugendhilfe
und soziale Arbeit im
Ulmer Westen

sEle)/tasche

Bild: Da freut sich aber jemand!

In unserer Babytasche sind viele
schone und niitzliche Geschenke
enthalten.

AG West e.V. im Canapé Café
SoflingerstraBe 158 89077 Ulm
Telefon: 0731-175969-13

Gertrud Burghart g.burghart@agwest.de
Angela Gréner a.groener@agwest.de
Silvia Gay Vogt

~Herzlich willkommen in Ulm*
Eine Babytasche fiir alle
Ulmer Babys

Im Herbst 2009 wurde das Projekt Babytasche im Auf-
trag der Stadt Ulm von der AG West e.V. in der Weststadt
und in Soflingen initiiert. Seit Januar 2011 besuchen die
Mtarbeiterinnen mit der griinen Babytasche auch die
Familien mit Neugeborenen auf dem Eselsberg.

Mehr als 500 Familien wurden in diesem Zeitraum besucht.
Ab 2012 wird das Beratungsangebot auf das gesamte Stadtge-
biet ausgedehnt. Fiir die neu dazukommenden Stadtteile hat
die Stadt Ulm den Kinder- und Jugendhilfetrdger

>Zentrum guterhirte e.V.< beauftragt.

Das Projekt ,,Babytasche“ wird derzeit von der Stadt Ulm und
der Aktion 100 000 geférdert und bemiiht sich laufend um
weitere Spenden aus Wirtschaft und Gesellschaft.

Mit einem Begriifungsschreiben der Biirgermeisterin Frau
Mayer-Dolle wird den Eltern der Besuch einer Mitarbeiterin
des Projektes Babytasche angekiindigt.

Diese steht im Rahmen des Hausbesuches als individuelle Be-

B e —

raterin zur Verfiigung. Im Mittelpunkt steht der persdnliche
Kontakt zwischen den Eltern, dem Neugeborenen, evtl. wei-
teren Kindern und der Besucherin.

Die Babytasche enthdlt neben einem kleinen Willkommens-
geschenk der Stadt Ulm eine Zusammenstellung wichtiger
Informationen, die fiir Familien mit Kindern bis zum 6. Le-
bensjahr hilfreich sind.

Die Mitarbeiterinnen des Projektes informieren {iber die Viel-
zahl von Angeboten und Fordermoglichkeiten die es in Ulm
gibt. Bildungs- und Freizeitangebote werden vorgestellt, aber
auch Moglichkeiten finanzieller Unterstiitzung sowie Bera-
tungsangebote. Hier wird im Gesprdch Orientierungshilfe
angeboten.

Der Ordner, der den Eltern {iberreicht wird, enthdlt z. B. eine
Ubersicht aller Ulmer Kindertageseinrichtungen, eine Auflis-
tung der Krabbelgruppen und Familienangebote im Stadtteil,
Anregungen zum Thema Elternschaft, Informationen iiber
die Entwicklung und Gesundheit des Babys etc.

Die Eltern werden dazu angeregt, die vorhandenen Ressour-
cen im Stadtteil zu nutzen oder selbst initiativ zu wirken (z.
B. bei der Griindung einer Krabbelgruppe), so dass unterstiit-
zende Netzwerke entstehen kdnnen.

Die Geschiftsstelle des Projekts Babytasche im Ulmer Westen
befindet sich in der Stflinger Strale 158. Im dortigen Canapé
Café bieten die Mitarbeiterinnen jeden zweiten Donnerstag
am Vormittag einen Friihstiickstreff fiir Eltern mit ihren Ba-
bys an. Eltern haben dort die Gelegenheit bei einem Friih-
stlick andere Eltern kennenzulernen und sich auszutauschen.
Die Projektmitarbeiterinnen begleiten dieses Angebot und
konnen Fragen direkt kldren.

Gerade berufstdtige Eltern und insbesondere Miitter miissen
heute aufgrund der einjdhrigen Elternzeit schnell in die El-
ternrolle hineinwachsen und miissen lernen, ihren verdnder-
ten Alltag mit dem Baby gut zu bewdltigen. Auf diese verdn-
derten Lebensbedingungen von jungen Eltern geht das Projekt
Babytasche ein.

Ziel ist es, moglichst allen Eltern Méglichkeiten der Unter-
stiitzung bei ihrer Erziehungsaufgabe aufzuzeigen und sie ge-
gebenenfalls fiir Hilfsangebote zu sensibilisieren. Damit soll
den Neugeborenen ein guter Start ins Kinderleben ermdglicht
werden.

Wir wiirden uns freuen, wenn Sie dieses gute Projekt
mit einer Spende untersiitzen konnten:

AG West elV. Projekt Babytasche,

Sparkasse Ulm, BLZ 630 500 00, Kto.Nr. 620 387

Projekt Babytasche
SoflingerstralBe 158
Tel.: 07 31-175996 13
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Selbsthilfeburo

,Das Selbsthilfebiiro KORN e.V.
zeigt den Weg auf. Gehen miis-

sen die Anrufer ihn selbst.“,

Selbsthilfebiiro KORN -
Wir zeigen lhnen den Weg

Sie suchen Hilfe bei Sucht, Behinderung, psychischen
Problemen, chronischer Krankheit oder sozialen Schwie-
rigkeiten? Fiir sich selbst, Ihre Angehorigen oder Freun-
de? Dann ist das Selbsthilfebiiro KORN e. V. die richtige
Adresse fiir Sie.

Informationen {iber Hilfsangebote und Selbsthilfegruppen
bekommen Sie telefonisch oder per Mail. Meist meldet sich
am Telefon die Dipl. Sozialpddagogin Lydia Ringshandl. Mit
Sachverstand und Engelsgeduld findet sie im Telefongesprach
heraus, worum es dem Anrufer tatsdachlich geht. Lydia Rings-
handl weil: ,Auf den ersten Blick ist nicht immer zu erken-
nen, was das vorrangige Problem ist.“ Mit diesem Wissen geht
sie auf Suche im Gesundheits-Info-Dienst (GiD) im Internet,
um dem Hilfesuchenden passende Kontaktadressen zu geben.
Geschéftsfiihrerin Karin ElsdRer streicht die Eigenverantwor-
tung der Hilfesuchenden heraus: ,Das Selbsthilfeb{iro KORN
e. V. zeigt den Weg auf. Gehen miissen die Anrufer ihn selbst.”

Gesundheits-Info-Dienst im Internet

Die Datenbank GiD wird vom Selbsthilfebiiro KORN e. V.
auf dem neuesten Stand gehalten. Darin konnen Sie sich
auch selbst informieren {iber die Hilfen im Raum Ulm: Un-
ter www.selbsthilfebuero-korn.de finden Sie den Link
»Gesundheits-Info-Dienst“.

Unterstiitzung fiir Selbsthilfegruppen

Nicht nur Einzelpersonen bekommen Information und Be-
ratung vom Selbsthilfebiiro KORN. Auch Selbsthilfegruppen
erhalten Unterstlitzung: Fiir Fragen bei Griindung, Finan-
zierung und Offentlichkeitsarbeit sind die beiden Mitarbei-
terinnen des Selbsthilfebiiro KORN erfahrene Ansprechpart-
nerinnen. Damit sie geniigend Zeit fiir ein Gespréch haben,
bitten Lydia Ringshandl und Karin ElsdBer um telefonische
Voranmeldung.

Austausch fiir Selbsthilfegruppen

Jeden ersten Donnerstag im Monat um 18:00 Uhr 1adt das
Selbsthilfebiiro KORN ein, in den Arbeitskreis Initiativen-
Forum. Mitglieder aus Selbsthilfegruppen tauschen sich
hier in familidrer Runde aus, {iber Erfahrungen in der
Gruppenarbeit, geben Tipps zur Offentlichkeitsarbeit und
Finanzierung.

Informationen zu Inhalt und Treffpunkt gibt es beim
Selbsthilfebiiro KORN e. V.

Selbsthilfebtro KORN e.V. c/o Universitatsklinikum Ulm
Frauensteige 6 89075 Ulm

Telefon: 0731/88034410 Telefax: 0731/880344 19
kontakt@selbsthilfebuero-korn.de
www.selbsthilfebuero-korn.de

Gesucht: Raum fiir Selbsthilfegruppen

Einen Wunsch fiir 2012 formuliert Karin ElsdRer: ,Wir suchen
nach einem geeigneten Gruppenraum, den wir in Ulm anmie-
ten konnen, fiir Selbsthilfegruppentreffen.“ Fiir Gruppen, die
einen Raum als Treffpunkt suchen, kann das Selbsthilfebiiro
KORN bisher in Neu-Ulm einen zur Verfiigung stellen. Oder die
Gruppen konnen beim Selbsthilfebiiro eine Liste mit R&umen
bekommen, die von anderen Trdgern in Ulm vermietet werden.

Eine Zeitung fiir die Selbsthilfe
Einmal jdhrlich gibt das Selbsthilfebiiro KORN e. V. die
soelbsthilfe ZEITung® heraus, mit interessanten Kurzarti-
keln und Informationen {iber Selbsthilfegruppen in der Re-
gion. Die ,Selbsthilfe ZEITung® liegt in Wartezimmern und
Beratungsstellen aus. Auf der Internetseite des Selbsthilfebii-
ro KORN konnen Sie alle Ausgaben herunterladen.

Anita Radi-Pentz

Kontaktzeiten:

Montag - Mittwoch  10:30 - 12:30 Uhr
und 14:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 17:30 Uhr



citybahnhol

,Das umfassende und innova-
tive Beteiligungskonzept hat
auch das Bundesministerium

fiir Verkehr, Bau und Stadtent-
wicklung beeindruckt.“,

Stadt Ulm Hauptabteilung Stadtplanung
Umwelt und Baurecht

Munchner StraBe 2 89073 Ulm

Telefon: 0731-161-6156

citybahnhof@ulm.de www.citybahnhof.ulm.de

Citybahnhof
Ulm

Die Stadt Ulm und die Deutsche Bahn AG haben 2011
gemeinsam einen stddtebaulichen Ideenwettbewerb
zum neuen Bahnhof und dessen Umfeld durchge-
fiihrt. 27 Architektur- und Stadtplanungsbiiros ha-
ben Vorschlige unterbreitet, wie das Bahnhofsareal
in Zukunft aussehen soll. Mit der Auswahl von neun
Entwiirfen durch die Jury liegen nun konkrete Pla-
nungen fiir die kiinftige Entwicklung vor.

Das war fiir die Stadt Ulm der Anlass die Biirgerbeteiligung
zum GroBprojekt Citybahnhof als ,Forum Citybahnhof
Ulm*“ neu zu konzipieren. Dazu wurde ein dauerhafter und
kontinuierlicher Beteiligungsprozess eingeleitet. Dabei wer-
den sich intensive Dialogphasen zu den einzelnen Arealen
mit Planungs- und Realisierungsphasen abwechseln. Bereits
im Juli 2011 wurde ein Internetdiskussionsforum durchge-
fiihrt. 115 Nutzer haben hier miteinander diskutiert. Uber
4.000 Biirgerinnen und Biirger haben die Diskussion ver-
folgt. Die erste Dialogphase wurde anschlieBend mit einer

Biirgerwerkstatt und einer Reihe von Fachforen fortgesetzt.

Das umfassende und innovative Beteiligungskonzept hat
auch das Bundesministerium fiir Verkehr, Bau und Stadtent-
wicklung beeindruckt. Beim Kongress fiir Nationale Stadt-
entwicklungspolitik im Oktober 2011 in Kassel wurde die
Stadt Ulm aus tiber 230 Bewerbungen als eines von 15 Pi-
lotprojekten zur Biirgerbeteiligung ausgewdhlt. Verbunden
damit sind Fordermittel und ein begleitender Forschungs-
auftrag.

Biirgerwerkstatt

Das Biirgerforum fand am 21. und 22. Oktober 2011 als
zweitdgige Biirgerwerkstatt im Kornhaus statt. Mit 15 in-
teressierten Biirgerinnen und Biirgern blieb die Teilnahme
zwar geringer als erwartet, umso intensiver konnte dafiir in
den Arbeitsgruppen und im Plenum gearbeitet werden. Die
Vorbereitung und Moderation iibernahm das Biiro citycom
aus Miinchen. Bei einem Rundgang durch die in Pldnen und
Modellen ausgestellten Wettbewerbsarbeiten informierten
sich die Teilnehmenden {iber die Zielsetzungen des Ideen-
wettbewerbs und {iber die unterschiedlichen Ldsungsvor-
schldge der prdmierten Entwiirfe.

Din Wischpsrs nisssid
purm City-Eahn

citybahnhof

Bild: Projektinternetseite - www.citybahnhof.ulm.de
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Bild: Diskussion der Arbeitsergebnisse im Plenum

Teilnehmende:
Ulrich Auer
Charlotte Blass
Karl Foos
Waltraud Geiwitz
Martin Itschert
Marga Jiilich
Jutta Krasenbrink
Gudrun Langbein
Laura Rehner

Dr. Dietmar Reinborn
Gabriele Sélzle
Sascha Schéfer
Brigitte Schullan
Ursula Wagner
Regina Zeeb

Die Biirgerinnen und Biirger legten ihre Befiirchtungen,
aber auch ihre Erwartungen an einen Bahnhofsneubau
offen und erarbeiteten Empfehlungen als Grundlage der
Entscheidungsfindung im Gemeinderat und in der Stadt-
verwaltung. In Arbeitsgruppen wurden verschiedene The-
menfelder intensiv betrachtet. Fiir Fachfragen stand jeder
Arbeitsgruppe ein Teilnehmer aus der Verwaltung zur Seite.
Die Ergebnisse und Empfehlungen wurden dann im Plenum
gemeinsam diskutiert.

Ein Ziel wurde schon zu Beginn der Biirgerwerkstatt festge-
legt: Die FulRgénger sollten zu moglichst wenig Ebenenwech-
sel gezwungen werden. Daher entschieden die Teilnehmer
schnell, dass die Ebene +1 als Uberquerung der Bahngleise
umstdndlich, nicht funktional und daher unnétig ist und
nicht weiter verfolgt werden sollte. Es sollte besser einer
Passage von der Innenstadt bis zur Schillerstrale unter dem
Bahnhofsplatz und den Gleisen der Vorzug gegeben wer-
den. Wichtig ist es hier, Angstrdume und ,,dunkle“ Ecken
zu vermeiden. Intensiv diskutierten die Teilnehmer die ge-
naue Lage der Anbindung der Passage an die Innenstadt.
Einigkeit bestand, dass man die FuRgdngerstréme moglichst
spdt trennen und somit die Verzweigung der Passage weit
nach Osten in Richtung Innenstadt verschieben sollte. Der
Zugang zur Bahnhofspassage von der Stadtseite konnte auch
direkt im Bereich der Sedelhofe erfolgen. Der Passagenzu-

Stadt Ulm Hauptabteilung Stadtplanung
Umwelt und Baurecht

Munchner StraBe 2 89073 Ulm

Telefon: 0731-161-6156

citybahnhof@ulm.de www.citybahnhof.ulm.de

gang von den Haltestellen sollte tibersichtlich und schwel-
lenlos sein. Die Umsteiger werden damit sinnvoll und z{igig
zu ihren Zielorten geleitet.

Befiirchtungen wurden geduRert, dass der erhoffte Mehr-
zuwachs an Lebendigkeit sich nicht einstellt, sondern ein
reines Geschiftsviertel oder Einkaufszentrum entstehen
konnte. Bedenken hatten die Teilnehmer auch, ob Archi-
tektur und Funktion letztlich zusammenpassen werden.
Einerseits sollte der Bahnhof ein einpragsames Gebdude
sein, das als ,Stadtmarke“ von Ulm wirkt und bestenfalls
auch von der Innenstadt aus gut sichtbar ist. Andererseits
miissen aber auch Reisende, die in Ulm ankommen, die
Stadt erkennen und sich schnell orientieren kdénnen. Ein
wichtiges Ergebnis war daher, dass fiir einen neuen Bahn-
hof prdgend eine groRe Halle und ein Turm mit Uhr sein
sollten.

Bei der Gestaltung des Bahnhofsplatzes soll kiinftig der Ver-
kehr so geregelt wird, dass Konflikte zwischen motorisiet-
tem Verkehr, Fulgdnger und Radfahrer verhindert werden
und der Platz als Ganzes mit klaren Raumkanten erlebbar
wird. Hierfiir sollten eine Geschwindigkeitsbegrenzung
und ein Lkw-Verbot genutzt werden. Wichtig ist auBerdem,
dass mittelfristig die Eingangsituation vom Bahnhofplatz in
die Bahnhofstrale gedndert und mit einer direkten Blick-
beziehung in die Innenstadt verbessert wird. Am geplanten
Westzugang an der SchillerstraBe wird ein Platzpendant
zum Bahnhofplatz ebenso gew{inscht wie ein eigenstdndi-
ges als Bahnhofszugang erkennbares kleineres Gebdude.

Der Bahnhof verkniipft bereits heute viele verschiedene Ver-
kehrstrager. Die Komplexitdt wird mit dem neuen Bahnhof
noch zunehmen. Die Wegefiihrung fiir FuBgdnger in und
durch die Passage sollte daher eine hohe Benutzerqualitdt
aufweisen und selbsterkldrend sein. Dazu gehort viel Ta-
geslicht, aber auch zu allen Tages- und Nachtzeiten helle,
grofzligige und somit iiberschaubare Rdume. Die Passagen-
breiten miissen durchgehend beibehalten und diirfen nicht
durch Einbauten wie Kioske oder Treppen eingeengt wet-
den.

Mit der Neuordnung des Bahnhofareals sollte fiir Radfahrer
die Verbindung mit dem bereits angelegten Radwegenetz
gut gelost werden. Um ein unnotiges Kreuzen des Bahn-
hofsplatzes zu vermeiden und die Akzeptanz zu erhdhen,
sollten Fahrradabstellpldtze rund um den Bahnhof an meh-
reren Stellen vorgesehen werden. AuBerdem sollten Ab-
stellflichen moglichst nahe an den Gleisen liegen. Neben
seinfachen“ Abstellflichen sollten auch gut gesicherte Fahr-
radparkpldtze angeboten werden.



Ein besonders wichtiger Zielkonflikt wurde durch die Teil-
nehmenden herausgearbeitet. Zum einen muss der neue
Bahnhof ein funktionaler Transitraum sein, der die Pas-
santen- und Verkehrsstréme optimal lenkt im Sinne eines
Bahnhofs der kurzen Wege. Andererseits geht es aber auch
darum, den Bahnhof und den Bahnhofsplatz als Stadt- und
Aufenthaltsraum neu zu konzipieren. Mit der bestmdglichen
Losung dieses Konfliktes wird es gelingen, den neuen City-
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bahnhof Ulm als erlebbaren und nutzbaren Stadtraum zu
realisieren. Das gaben die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
der Biirgerwerkstatt der Stadt Ulm fiir die weiteren Planun-
gen und fiir den folgenden Realisierungswettbewerb mit auf
den Weg. Als néchstes wird es darum gehen, die Ergebnisse
der Biirgerbeteiligung in den Planungsprozess einzubringen
und die begonnenen Beteiligungsverfahren als einen pro-
jektbegleitenden und dauerhaften Dialog weiter zu fiihren.

Bild: Ziele fiir den neuen Citybahnhof Ulm

,Es geht auch darum, den
Bahnhof und den Bahnhofsplatz
als Stadt- und Aufenthaltsraum
neu zu konzipieren.“
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" Elisabeth Jeggle

Bild: Plenarsitzung wéhrend des internationalen DANET - Treffens im Studienhaus Wiesneck
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Wir stiften Zukunft

Zusammenarbeit im
Donauraum: Eine Chance
fur Aktives Altern

»vor ein paar Jahren habe ich nie an an die Menschen in Siid-
osteuropa gedacht. Aber seit ich in diesem Projekt mitgearbeitet
habe, hat sich meine Einstellung grundlegend gedndert!“. So
lautet das personliche Fazit eines Ulmer Senior-Studierenden
nach dem Abschlussseminar des Projekts ,,Danube-Networkers
— Neighbours at work® (DANET). DANET ist eines der interna-
tionalen Projekte, mit denen das Zentrum fiir Allgemeine Wis-
senschaftliche Weiterbildung (ZAWiW) der Universitdt Ulm die
Seniorenbildung und Teilhabe von Biirger/-innen an der Do-
naustrategie der Europdischen Union fordert. Es ging aus dem
europdischen Bildungsnetzwerk Danube-Networkers hervor,
das Bildungseinrichtungen und interessierte dltere Menschen
entlang der Donau vereint.

In DANET beteiligten sich Partnerorganisationen und Biirger/-
innen aus Bulgarien, Kroatien, Osterreich, Ruméanien, Slowe-
nien und Deutschland. Was verbindet Menschen aus diesen
sechs Donauldndern, deren Lebenssituationen sich doch be-
trdchtlich unterscheiden? Die Donau ist ldngst nicht die ein-
zige Gemeinsamkeit. Gesellschaftliche Anderungen wie der

Zentrum far Allgemeine Wissenschaftliche
Weiterbildung (ZAWiW) der Universitat Ulm
Albert-Einstein-Allee 11 89081 Ulm
www.zawiw.de

Carmen Stadelhofer Gabriela Korting
Telefon: +49(0)731-50-23193
carmen.stadelhofer@uni-ulm.de
gabriela.koerting@uni-ulm.de

demographische Wandel oder Umweltprobleme betreffen alle
Lander entlang des Flusses. Vor diesem Hintergrund bespra-
chen im Projekt DANET {iber 300 meist dltere Biirger/-innen
die Themen Aktives Altern, Migration, Identitdt und Umwelt.
Sie trafen sich dazu in lokalen Biirgerforen und diskutierten
diese Themen nach einer wissenschaftlichen Einfiihrung. Die
Diskussionsergebnisse wurden in eigens erstellte Internetfo-
ren gestellt, in denen die internationalen Partner mit Hilfe von
Ubersetzungsmaschinen die Diskussionen in den anderen Part-
nerstddten verfolgen konnten (www.danet-at-work.eu).

Bei einem Partnertreffen in Kroatien im Juni 2011 wurde ein
vertiefter Blick {iber den nationalen Tellerrand ermdglicht.
Ubersetzer ermdglichten Diskussionen zu den bereits behan-
delten Themen. Es zeigte sich, dass unterschiedliche sozio-
dkonomische Voraussetzungen und nationale Perspektiven teil-
weise zu anderen Prioritdten fithren kénnen. Dennoch konnte
man sich auf gemeinsame zentrale Aussagen einigen.

Zum Thema , Aktives Altern und Solidaritit zwischen den Ge-
nerationen® einigte man sich schnell darauf, dass dltere Men-
schen mit ihrer Kompetenz und Produktivitdt eine wichtige
gesellschaftliche Ressource darstellen. Kontrovers blieb, wie Al-
tere sich gesellschaftlich einbringen sollen: auf dem reguldren
Arbeitsmarkt oder eher im Bereich des freiwilligen und biirger-
schaftlichen Engagements.

Beim Thema ,,Migration als Herausforderung und Minderheiten
als Chance“ zeigten sich unterschiedliche Facetten: Migration



wurde als Chance, aber auch als Bedrohung beschrieben. Dabei
wurde insbesondere aus Sicht der Lander diskutiert, wo junge
und gut ausgebildete Menschen ihr Land verlassen und damit
zu Uberalterung und Fachkraftemangel beitragen.

Die Uberlegungen zum Thema ,Nachhaltigkeit des Kulturerbes
sowie nationale und europdische Identitdt“ setzten an den ge-
meinsamen europdischen Grundwerten an. Altere Menschen
werden als Vermittler zwischen Vergangenheit, Gegenwart und
Zukunft verstanden. Trotz der teils kulturellen Unterschiede se-
hen sich die Beteiligten als eine ,grofe Familie“ in der Donau-
region. Begegnungen und multilaterale Projekte auch fiir dltere
Menschen und im intergenerationellen Dialog bilden eine wich-
tige Voraussetzung fiir das Zusammenwachsen von Europa.
Beim Thema ,Okologie und Umwelt fiel es am leichtesten, ge-
meinsame Zielsetzungen zu erarbeiten. Grundlage ist eine 6ko-
logische Bildung, die an Handlungsmdglichkeiten vor Ort an-
setzt und das Bewusstsein fiir eine nachhaltige Entwicklung legt.

Zum Abschlussseminar des Projekts trafen sich die Projektpart-
ner vom 6. bis 11. November 2011 im Studienhaus Wiesneck
bei Freiburg. Im Rahmen des Abschlussseminars wurde ein Si-
mulationsspiel zur Entscheidungsfindung in der Europdischen
Union durchgefiihrt. Die Abschlussveranstaltung wurde in Ko-
operation mit der Landeszentrale fiir politische Bildung Baden-
Wiirttemberg durchgefiihrt. Aus Anlass des Projektendes verab-
schiedeten die Partner eine gemeinsame Resolution zur Rolle des
Lebenslangen Lernens fiir das Aktive Altern im Donauraum. Die
zentralen Aussagen wurden mit den Europaabgeordneten Elisa-
beth Jeggle, Michael Theurer (beide Deutschland) und Silvia-Ad-
riana Ticau (Ruménien) diskutiert und an die Partner verschickt.
Neben der Resolution hat das Projekt auch in einigen der Partner-
stddte konkrete Folgen: In Craiova (Ruménien) an der Universi-
tét eine Gruppe zu Alternsforschung und —praxis gegriindet; in
Rousse (Bulgarien) arbeiten Universitdt und Seniorenvereine an
der Schaffung eines Bildungszentrums fiir Altere.

Nach dem erfolgreichen Abschluss von DANET wird die Zu-
sammenarbeit 2012 mit verschiedenen Projekten und Veran-
staltungen fortgesetzt.

Im ,,Medienprojekt Alt und Jung entlang der Donau“ , das vom
Donaubiiro Ulm/Neu-Ulm und dem ZAWiW koordiniert wird,
werden Danube-Networkers — Online- Lectures (DALEC) zu
Themen abgehalten die fiir den gesamten Donauraum von Be-
deutung sind. Ab Januar 2012 finden in regelmédRigen Abstén-
den Vorlesungen und Online-Diskussionsrunden statt. Auf der
unten genannten Webseite finden Sie mehr Informationen zu
diesem Projekt.

Im Rahmen des 8. Internationalen Donaufestes Ulm/Neu-Ulm
werden sich vom 8.-10.07.2012 Wissenschaftler/-innen, Verant-
wortliche der Seniorenbildung sowie Seniorlernende bei der

Bild: Abschlusskonferenz des
Projekts DANET mit europdischen
Abgeordneten in Freiburg

europdischen Donau-Konferenz ,Aktiv Altern und intergene-
rationeller Dialog — eine Herausforderung fiir die Donauldnder
im gemeinsamen Europa“ in Ulm treffen. Vertreter/-innen aus
dem DANET-Projekt und dem europdischen Bildungsnetzwerk
Danube-Networkers werden ihre Ergebnisse und Erfahrungen
aus den Donauprojekten einbringen.

Zielsetzung bleibt es, Seniorenbildung in der Donauregion zu
stdrken, nachhaltig Strukturen zu entwickeln und die Teilhabe
von Menschen aller Generationen in einer aktiven Zivilgesell-
schaft entlang der Donau zu ermdglichen.

Mehr Informationen zu den verschiedenen Danube-Networ-
kers-Projekten finden Sie in der Projektiibersicht auf www.
danube-networkers.eu

DANET wurde geférdert vom Programm ,,Europa fiir Blirgerinnen
und Biirger“ der Europdischen Union, von der Baden-Wiirttemberg
Stiftung, der Heidehof Stiftung und vom Forderkreis des ZAWiW.

DANET-Projektpartner

Nach dem erfolgreichen
Abschluss von DANET
wird die Zusammenarbeit

2012 mit verschiedenen
Projekten und Veranstalt-
ungen fortgesetzt.

ZAWiIW der Universitdt Ulm (Koordinator) + ViLE e.V. (Deutschland)

Universitdt Rousse + Pensionistenverein Rousse (Bulgarien)

Public Open University Zagreb (Universitdt des dritten Lebensalters) + Europahaus Vukovar

(Kroatien)

Internationale Arbeitsgemeinschaft Donauforschung Wilhering + Stadt Traun/Pfarramt

Traun (Osterreich)

Universitdt Craiova + Constantin-Brancusi-Verein Timisoara (Ruménien)

Slowenische Universitét des 3. Lebensalters + Europazentrum Ljubljana (Slowenien)

Bild: Jasna Curin, Projektpartnerin in Zagreb - Kroatien
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Unser Beitrag.

— Sparkasse
Ulm

Wir férdern verschiedene soziale, kulturelle, sportliche und Umwelt-Projekte und unterstliitzen somit die Menschen in unserem
Wirtschaftsraum.




Stadt Ulm
Fachbereich
Bildung und Soziales

ulm

| Béfingen
Gudrun Lassernig
Abt. Altere, Behinderte & Integration
Biirgertreff Bofingen
Haslacher Weg 89, 89075 Ulm
Tel.: 161-5170
Fax: 9267894
Mail: g.lassernig@ulm.de

| Eselsberg
Christian Peschl
Abt. Altere, Behinderte & Integration
Biirgerzentrum Eselsberg
VirchowstraBe 4, 89075 Ulm
Tel.: 161-5180, 161-5182
Fax: 5502476
Mail: c.peschl@ulm.de

| Mitte/Ost
Angelika Torer
Biirgeragentur ZEBRA
Schaffnerstralie 17, 89073 Ulm
Tel.: 6025670

6025672

Mail: a.torer@zebra-ulm.de

Fax:

| Weststadt
Birgit Reil§
AG West, Stadtteilbiiro fiir Gemein-
wesenarbeit
Moltkestr. 10, 89077 Ulm
Tel.: 3600470
Fax: 3600404
Mail: b.reiss@agwest.de

| Wiblingen
Birgit Wegele-Hehl
Abt. Altere, Behinderte & Integration
Biirgerzentrum Wiblingen
Buchauer Strafe 12, 89079 Ulm
Tel.: 161-5161
Mail: birgitwegele-hehl@hotmail.de

Stadt Ulm Fachbereich Bildung und Soziales
Sachgebiet Sozialplanung und Blurgerengagement
Markus Kienle 89073 Ulm

Telefon: 0731-161-5113 Telefax: 0731-161-1652
m.kienle@ulm.de www.buergerzentren.ulm.de

Was ist eigentlich eine
Regionale Planungsgruppe?

Sie wiirden gerne mitreden, wenn der Spielplatz neu ge-
macht wird und dariiber informiert werden wann die
StraRenbahn gebaut wird und vor allem wo die Trasse
verlduft? Sie wollen Ihre Anregungen einbringen, wenn
iiber ein neues Baugebiet gesprochen wird? Sie wollen
sich gegen die geplante Schliefung einer Stadtteilbiblio-
thek (keine Angst, da steht gerade nichts an) engagie-
ren und suchen dafiir Gleichgesinnte? Sie wollen einen
Musikverein in Ihrem Stadtteil griinden, eine Nachbar-
schaftshilfe aufbauen, ein Strafenfest oder eine Kultur-
veranstaltung in einem Biirgerzentrum organisieren?

Kurzum: Sie wollen sich in und fiir Ihren Stadtteil en-
gagieren? Dann sind Sie bei der Stadtteil-RPG richtig.

1997 hat der Ulmer Gemeinderat das Ulmer Dialgomodell ins
Leben gerufen. Ziel des Dialogmodells ist es, den Biirgerin-
nen und Biirgern in den Stadtteilen (in den Ulmer Ortschaf-
ten gibt es den Ortschaftsrat) die Méglichkeit zu geben, sich
an Planungen im Stadtteil zu beteiligen und Aktivitdten zur
Starkung der Solidaritdt und des Zusammenhalts ins Leben
zu rufen.

Solche Aktivitdten konnen ganz unterschiedlich aussehen:
In Bofingen gibt es das Stadtteilfest Béfingen in Bewegung
oder die Serenadenkonzerte, die RPG hat sich um die Auf-
stellung von Sitzbdnken gekiimmert und sich bei den Pla-
nungen fiir neue Gehwege engagiert. Sie gibt das Bofinger

Eselsberg - Siegerehrung Volleyballturnier 2011

Eroffnung Winzerfest & Umbenennung des Sozialzentrums Wiblingen

Bldttle heraus. In Wiblingen veranstaltet die RPG mit ande-
ren zusammen das Winzerfest oder das Fest der Kulturen.
Sie bestreitet wochentlich ein Friihstiick im Biirgerzent-
rum und kiimmert sich aktuell um die Umgestaltung des
Marktplatzes. Die RPG Mitte Ost hat sich intensiv mit dem
Citybahnhof beschéftigt und befasst sich derzeit mit den
Problemen, die mit den Verdnderungen des Schwérmontags
einhergehen.

Am Eselsberg ging aus mehreren ,Tagen der Musik am Esels-
berg® eine Big Band hervor. Thema war und ist die Bebau-
ung am Tirmle genau so wie die Trassenfiihrung der neuen
Strallenbahn auf den Eselsberg. Ein Arbeitskreis Lebensqua-
litdt im Alter beschéftigt sich u.a. mit dem Miteinander der
Generationen. RegelmdRig erscheint die Wandzeitung ,D‘r
Eselsberger®. Im Ulmer Westen wurde die Weststadtmitte
neu beplant unter tdtiger Mithilfe der RPG West, ein Arbeits-
kreis Kultur initiiert Veranstaltungen im Weststadthaus und
ein runder Tisch bringt den interreligiosen Dialog voran.
Das Stadtteilmagazin Pro West erscheint alle zwei Monate.

In jedem Stadtteil wird die RPG von einer Stadtteilkoordina-
tion unterstiitzt, die offen ist fiir die Fragen der Biirgerinnen
und Biirger, gemeinsam mit der RPG Biirgerforen und andere
Formen der Biirgerbeteiligung organisiert und sich an der Pro-
grammgestaltung im jeweiligen Biirgerzentrum beteiligt. Uber
die Homepage www.dialogmodell.telebus.de kommen Sie auf
die jeweilige Homepage der regionalen Planungsgruppen.

Wenn Sie mitmachen wollen, melden Sie sich bei der jewei-
ligen Stadtteilkoordination.
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Deutsches
Rotes
Kreuz

Kreisverband Ulm eV

Menschen helfen-
Gesellschaft gestalten

Das Wichtigste ist
die Zugehorigkeit

Gelebte Integration: Alicja Skrzypek und
Jannis Chouliaras aktiv im Ehrenamt beim DRK.

Jannis Chouliaras und Alicja Skrzypek arbeiten seit vielen Jah-
ren ehrenamtlich beim DRK-Kreisverband. Dessen Anliegen ist
es, Menschen mit ausldndischen Wurzeln fiir die Hilfsorgani-
sation zu gewinnen. Die beiden Ulmer zeigen, wie gut diese
Integration funktionieren kann.

Die ansteckende Lebensfreude von Jannis Chouliaras kommt
vielen Menschen zugute. Und er selbst hat im Ehrenamt beim
Deutschen Roten Kreuz ,vielleicht das gefunden, was ich mein
Leben lang gesucht habe“, sagt der 72-Jdhrige.

Der aus Griechenland stammende Ulmer verkdrpert so etwas
wie den Idealfall fiir den DRK-Kreisverband. Nicht nur wegen
seiner schier unermesslichen Hilfsbereitschaft, sondern auch,
weil sein Beispiel zeigt, wie Integration gelingen kann. Die ,in-
terkulturelle Offnung® ist ein zentrales Anliegen des Verbands,
so Kreisverbands-Vorsitzender Dr. Gtz Hartung, Ziel ist es ei-
nerseits, Zuwanderer fiir die aktive Mitarbeit im Ehrenamt und
im Hauptberuf zu gewinnen. Andererseits sollen sie auch die
Angebote des Deutschen Roten Kreuzes kennen lernen und in
deren Genuss kommen.

Ansatzpunkte dafiir gibt es durchaus. Sehr viele Kunden der
Tafelldden beispielsweise stammen aus einem nichtdeutschen
Kulturkreis. Hier sind auch die meisten ehrenamtlichen DRK-

zeitsinnvollinvestieren

Deutsches
Rotes
Kreuz

Du bist zwischen 18 und 27 Jahren alt und méchtest Dich sozial engagieren, Erfahrung

Freiwilliges Soziales Jahr

sammeln oder einfach nur Zeit bis zum Studium oder der Ausbildung berbriicken?
- Dann bis Du bei uns genau richtig!

Wir bieten Dir attraktive Platze in folgenden Bereichen:

v’ Rettungsdienst und Krankentransport
v~ Rollitaxi

v’ Tafelladen

v’ Ubernachtungsheim

Und was bekommst Du dafiir?

m  bis zu 410,-- € pro Monat

m  mindestens 25 Tage Urlaub bei 12 Monaten FSJ

m  Dein Kindergeldanspruch bleibt wahrend des FSJ erhalten

Infos: www.drk-ulm.de
Telefon 0731-1444-0

DRK-Kreisverband Ulm e.V.

FrauenstraBe 125 89073 Ulm

Telefon: 0731 1444-0 Telefax: 0731 1444-50
info@drk-ulm.de www.drk-ulm.de

- it !

\

Mitarbeiter mit ausldndischen Wurzeln anzutreffen, erkldrt
Claudia Steinhauer, Leiterin der Sozialen Dienste. Und im
Kochtreff, wo Lebensmittel aus den Tafelldden in die Topfe
kommen, freuen sich alle, wenn Ideen, Erfahrungen und Re-
zepte aus aller Welt den Speiseplan bereichern.

Internationale Gesellschaft

,Die aus anderen Lindern stammenden ehrenamtlichen Mit-
arbeiter halten uns oft sehr lange die Treue, sagt Claudia
Steinhauer. Wie Alicja Skrzypek. Vor gut 28 Jahren kam die
Jugendrichterin mit ihrem Mann aus Polen nach Deutschland.
Sie konnte kein Wort Deutsch, kannte niemanden und hatte
drei kleine Kinder zu versorgen. Wie sollte sie da arbeiten ge-
hen oder noch einmal studieren? Sie meldete sich auf eine
Zeitungsanzeige des Roten Kreuzes. Das war vor rund 25 Jah-
ren. Seither sortiert sie einmal in der Woche gespendete Kleider
und Schuhe aus dem Container und gibt sie an Bediirftige aus.
Obwohl ihr Mann mittlerweile in Rente ist, macht sie ihren
ehrenamtlichen Job weiter. Langst spricht sie perfekt Deutsch.
Aber sie hat nicht vergessen, dass die ersten Jahre in der neu-
en Umgebung ,einfach furchtbar* waren. Sie vermisste ihre
Verwandten und ihre Freunde. Das Ehrenamt und der damit
verbundene Kontakt zu anderen Menschen halfen ihr {iber den
Verlust hinweg. ,Das Wichtigste war fiir mich das Gefiihl der
Zugehorigkeit.“ Das ist nach und nach gewachsen.

»Wir sind eine internationale Gesellschaft, sagt Alicja Skrzy-
pek. Im Grofen wie im Kleinen. Sowohl unter den Mitarbeitern
als auch unter den Kunden der Kleiderkammer sind Menschen
unterschiedlicher Herkunft. Auch Jannis Chouliaras hat seine
Waurzeln nicht vergessen und fiihlt sich doch ldngst als Ul-
mer. Wenn er ,seine* Damen beim Mittagstisch der betreuten
Wohnanlage in S6flingen mit einer Umarmung begriiit, wenn
er Interessenten das Probe-Essen auf Rédern vorfiihrt oder
Hausnotruf-Gerite installiert, kann kaum jemand dem Charme
des Griechen widerstehen. ,Fiir mich ist es das Schonste, wenn
ich dlteren Menschen helfen und ihnen eine Freude machen
kann“, sagt der gelernte Elektro-Ingenieur von der Insel Samos.
»wenn ich noch einmal von vorne anfangen miisste, wiirde ich
alles genauso machen.” Barbara Hinzpeter



Stadt UIm FAM - Jugendhilfeplanung
Fachbereich Bildung und Soziales
STARKE-Koordinatorin: Gabriele Joanni
OlgastraBe 152 89073 Ulm

Telefon: 0731 161-5115 Telefax: 0731 161-1698

g.joanni@Quim.de

Programm ,,Starke”
macht Eltern stark

Das Landesprogramm , Stirke“ wurde im Herbst 2008
im Rahmen der Elternbildung vom Ministerium fiir Ar-
beit und Soziales Baden- Wiirttemberg ins Leben gerufen.

Starke soll Eltern zur Auseinandersetzung mit Erziehungs-
fragen motivieren. Das Elternbildungsprogramm dient der
Unterstiitzung von Eltern zur Wahrnehmung ihrer Erzie-
hungsaufgaben. Insbesondere wird {iber die Teilnahme an
Elternbildungsangeboten Familien in besonderer Lebenssitua-
tion der Zugang zu weiterfiihrenden Beratungen ertffnet. Die
Zusammenarbeit der Familien- und Elternbildungseinrichtun-
gen mit anderen professionellen Diensten und Mitgliedern
freier Berufe, die fiir die Gesundheit von Familien Sorge tra-
gen, Kinder betreuen, erziehen und bilden sowie vor Miss-
brauch und Gewalt schiitzen, soll auf diese Weise gestérkt
werden und zur Netzwerkbildung beitragen. In Ulm wird
dies im Netzwerk Spatz - Friihe Hilfen umgesetzt.

Das Programm umfasst drei Stufen. Eltern von Neugeborenen
erhalten einen Gutschein (Stdrke I) im Wert von 40€, der im
ersten Lebensjahr ihres Kindes mit der Teilnahme an einem

Angebot zur Elternbildung eingeldst werden kann. Eltern mit
der Ulmer Lobby-Card erhalten eine Gutscheinaufstockung,
d.h. Kurskosten werden in voller Héhe tibernommen.

Freie Trager der Jugendhilfe bieten kostenfrei Kurse fiir Eltern
in besonderen Lebenslagen (Stdrke II) mit Kindern jeden Alters
an. Diese Kurse orientieren sich an den besonderen Belastun-
gen der Familien. Bei individuellem Bedarf kann zusdtzlich
zu den Kursbesuchen professionelle Beratung verbunden mit
Hausbesuchen durch freie Trager der Jugendhilfe organisiert
werden.

Von 25 Ulmer Einrichtungen, Bildungstrdgern, Jugendhilfe-
trdgern oder Hebammen werden Kurse zur Entwicklung im
ersten Lebensjahr des Kindes, Erndhrung, Sprachentwick-
lung, Gesundheit, Haushaltsfiihrung, Pubertdt, Alltag mit
dem Kind, Gewalterfahrungen, ADHS und vieles mehr durch-
gefiihrt.

Bildungstréger, wie die Familienbildungsstédtte Ulm oder das
Kath. Bildungswerk kennzeichnen die Gutscheinkurse in ih-
rem Programm. Eine Ubersicht der Anbieter und Ansprech-
partner findet sich unter www.ulm.de/staerke-ulm.

Wir mochten Eltern ermuntern, das vielfdltige Angebot der
Ulmer Bildungstrager und Jugendhilfeeinrichtungen zur Stér-
kung Threr elterlichen Kompetenz mit dem Gutschein wahr-
zunehmen. Auch fiir Eltern mit &lteren Kindern, die {iber
Erziehungsfragen nachdenken, mehr darliber wissen oder
sich mit anderen Eltern austauschen wollen, gibt es vielfalti-
ge Kursangebote in unserer Stadt. Die Entwicklung iiber drei
Jahre ldsst schlielen, dass Eltern nicht alleine gelassen werden
wollen und diese unterstiitzenden Angebote notwendig sind.

Bild: Familienbildung mit Erholung, durchgefiihrt von der Begegnungsstdtte im Biirgerzentrum Wiblingen.

Stadt Ulm
Fachbereich
Bildung und Soziales

ulm
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Das Programm ,Stdrke“
hilft Eltern bei schwierigen
Erziehungsfragen rund

um das Kind.

Foto: Andrea Eichhorn
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Biirgerbeteiligung ist den
Stddten Ulm und Neu-Ulm bei der
Verkehrsentwicklungsplanung

|Verkehrsentwicklungsplan

Derzeit schreiben die Stddte Ulm und Neu-Ulm gemeinsam ih-
ren Verkehrsentwicklungsplan fort. Die Verkehrsentwicklungs-
planung erarbeitet aus strategischen Zielsetzungen Handlungs-
felder und daraus wiederum MaBnahmen, die zur Erfiillung
zukiinftiger Mobilitdtsanforderungen einer Stadt erforderlich
werden. Der bisherige Verkehrsentwicklungsplan (VEP) der
Stddte Ulm und Neu-Ulm wurde in den Jahren 1992 bis 1995
erarbeitet und weist den Prognosehorizont 2005 auf. Seit 1995
wurden in den Stadten Ulm und Neu-Ulm sowie in deren Um-
land umfangreiche flichenstrukturelle, stddtebauliche und
verkehrliche Neuerungen und Weiterentwicklungen vorge-
nommen. Nach Ablauf des o. g. Prognosehorizontes wurde die

sehr wichtig. ~ Fortschreibung der Verkehrsentwicklungsplanung begonnen.
Ziele
Die strategischen Ziele der Verkehrsentwicklungsplanung wer-
den im Leitbild der beiden Stidte definiert und wurden von
der Stadtratskommission der beiden Stddte im November 1991
als verkehrliche Oberziele beschlossen und auch fiir die Fort-
schreibung bestétigt. Aus diesen Oberzielen lassen sich die Ele-
mente der einzelnen Szenarien ableiten. Diese Oberziele lassen
sich wie folgt zusammengefassen:
- Minimierung der Umweltbelastung und Maximierung der
Stadtqualitat,
| Prognoss 2025 |
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Aufoommen Rndverkehr

Ubersicht {iber die Szenarien

Stadt Ulm Hauptabteilung VGV

Abteilung Verkehrsplanung (VP)

Munchner StraBe 2 89073 Ulm

Telefon: 0731-161-6650 Telefax: 0731-161-806650
r.patz@uim.de www.ulm.de

- Stufenweise Reduktion des Motorisierten Individualverkehrs
(MIV) und Verlagerung des Verkehrs zugunsten des Offent-
lichen Personennahverkehrs (OPNV), des FuRgingerverkehrs
und des Radfahrerverkehrs,

- Vertrdgliche Abwicklung des notwendigen MIV und Sicher-
stellung der Abwicklung des notwendigen Wirtschaftsverkehrs,

- Integration der OPNV-Systeme Strafenbahn, Bus und Eisen-
bahn zu einem gemeinsamen Konzept und Verbesserung der
regionalen Netzzusammenhdnge,

- Stufenweiser Ausbau des OPNV, insbesondere im schienen-
gebundenen Verkehr in den Stddten und in der Region,

- Forderung des FuBgdnger- und Radverkehrs.

Szenarien

Aus den vorgenannten Zielen ergeben sich fiir den VEP als we-
sentliche Bearbeitungsinhalte die Uberpriifung der Qualitét
aller SPNV-Stationen, die Ermittlung des Fahrgastpotenzials
von Haltepunkten, die Anpassung des Regionalbussystems, die
Definition von Szenarien, die Ermittlung des netzweiten Modal
Split unter Berlicksichtigung verschiedener Ausbaustufen der
Strafenbahn, Radverkehrsprogramme, Parkraumkonzeption
fiir ausgewdhlte Bereiche, Empfehlungen fiir Verkehrsmanage-
mentldsungen sowie Untersuchung von Ergdnzungen im Stra-
Bennetz in Szenarien.

Die Inhalte des Verkehrsentwicklungsplans werden in einem
Basisszenario und einem Entwicklungsszenario dargestellt.
Szenarien beschreiben die Konzeption mdglicher Zustdnde in
der Zukunft. Im Sinne des Verkehrsentwicklungsplans sind
dies strategische, langfristige, umfassende intermodale Pla-
nungsiiberlegungen mit Einfluss auf weite Teile des Untersu-
chungsraums. Ein Szenario zeigt das Spektrum von Planungs-
optionen auf, kombiniert mehrere MaBnahmen und zeigt sich
iberlagernde Wirkungen auf. Die Szenarien werden mittels
geeigneter Rechenmodelle berechnet und ausgewertet. Die Er-
gebnisse aus diesen Berechnungen von Szenarien stellen die
Verkehrsprognosen fiir den Bezugshorizont dar.

Das Basisszenario des Verkehrsmodels enthdlt Malnahmen,
die sich derzeit in Umsetzung befinden oder in der Planung
bereits weit vorangeschritten sind. Gleichzeitig enthdlt das Ba-
sisszenario die Verkehrsentwicklung bis zum Jahr 2025. Das
Basisszenario dient als Vergleichsfall fiir weitere Szenarien.

Das Entwicklungsszenario betrachtet weiterfiihrende Mak-
nahmen, die im Zuge der Ausarbeitung des VEP zur Losung
spezieller verkehrlicher Problemstelungen vorgeschlagen
werden. AnschlieRend wird die Wirksamkeit der vorgeschla-
genen Handlungsfelder und MaBnahmen bestimmt. Abschlie-
Rend wird auf dieser Entscheidungsgrundlage diskutiert und
beschlossen, welche Bestandteile das Entwicklungsszenario



Ein wichtiges Ziel der

Verkehrsentwicklung ist die
Starkung des Umweltverbundes.

enthalten soll. Zum derzeitigen Bearbeitungsstand liegen
dem Entwicklungsszenario Handlungsfelder eines S-Bahn-
dhnlichen Betriebs im Regionalverkehr, eine verbesserte Ver-
kehrserschliefung des Gewerbegebietes Donautal und weitere
Punkte zu Grunde.

Offentlichkeitsarbeit

Offentlichkeitsarbeit und Biirgerbeteiligung ist den Stdd-
ten Ulm und Neu-Ulm wie auch bei anderen Projekten sehr
wichtig. Durch die Einrichtung eines Projektbeirats wurde
die institutionelle Offentlichkeit friihzeitig in den Prozess der
Verkehrsentwicklungsplanung involviert und die im Raum
vorhandenen Kenntnisse zu Problembereichen und Entwick-
lungsvorstellungen in den Planungsprozess eingebracht. Die-
ser Projektbeirat begleitet das Verfahren bis zum Ende. Er setzt
sich zusammen aus Vertretern der Gemeinde- bzw. Stadtrats-
fraktionen, der Stadtverwaltungen sowie zahlreichen Vertre-
tern von Institutionen und Interessensgruppen.

Die Information und Beteiligung der Offentlichkeit wird {iber
eine Internetplattform erfolgen. Dort konnen sich Biirgerinnen
und Biirger, {iber den Projektstand der Verkehrsentwicklungs-

Stadtarchiv Ulm

planung umfassend informieren. Desweiteren erhalten sie die
Gelegenheit - dhnlich wie beim Citybahnhof - in einem Forum
sich aktiv mit ihren Anregungen und Wiinschen in die weitere
Ausarbeitung des VEP einzubringen. Alle Anregungen werden
gepriift, bewertet und diskutiert. Danach werden die Ergebnis-
se in den Verkehrsentwicklungsplan strategisch eingearbeitet.

Aktueller Bearbeitungsstand
Fiir die Fortschreibung der Verkehrsentwicklungsplanung ist

die Grundlagenarbeit abgeschlossen. Dies bedeutet, dass ins- 27

besondere die aktuelle verkehrliche Zielsetzung der Stidte
Ulm und Neu-Ulm definiert worden ist. Des Weiteren wurden
bereits Szenarien erstellt, die Malnahmenpakete und Einzel-
maBnahmen beinhalten. Derzeit werden diese Szenarien von
Fachleuten der Verkehrsplanung berechnet und hinsichtlich
ihrer Wirkung bezogen auf die erarbeiteten Ziele bewertet.
Im néchsten Schritt soll nun die Beteiligung der Offentlichkeit
und der Biirger erfolgen. Das oben beschriebene Forum wird
im ersten Quartal des Jahres 2012 zur Diskussion einladen.

Weblink:
http://www.ulm.de

Entwicklungsszenario
2025

Basisszenario
2025

Status Quo
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L Wir wollen 20 % Fahrrad-
verkehr im Jahr 2020.“

Baubiirgermeister
Alexander Wetzig

|Aktionsbijndnis FahrRad

Im Rahmen der Fortschreibung des Verkehrsentwicklungs-
plans Ulm/Neu-Ulm bis 2025 ist die Férderung des FuRgén-
ger- und Radverkehrs ein wichtiges Ziel. ,Wir wollen 20%
Fahrradverkehr im Jahr 2020%, sagt Baubiirgermeister Wetzig.
Um neue Ideen zu sammeln, wie dieses ergeizige Ziel erreicht
werden kann, wurden die Biirgerschaft und Institutionen fiir
einen oOffentlichen Dialog gewonnen. Am 13.12.2010 wurde
das Aktionsbiindnis FahrRad gegriindet. Mitwirkende Biind-
nispartner sind unter anderen ADFC, Lokale Agenda Ulm 21,
BUND, SWU-Verkehr, Ulmer City Marketing, IHK Ulm, Poli-
zeidirektion Ulm, Stadtverwaltung Ulm und weitere interes-
sierte Partner aus Offentlichkeit und Wirtschaft.

Am 24.03.2011 fand im Stadthaus Ulm eine Auftaktveranstal-
tung mit etwa 100 Teilnehmern statt. Durch Fachvortrdge zu
Themen der Radverkehrsentwicklung und Mafnahmen zur
Forderung des Radverkehrs aus der Schweiz, den Niederlan-
den und der Fahrradstadt Miinster, bekamen die Beteiligten
Einblicke anderer Fahrradf6rderer. AnschlieBend wurden in
vier ganztdgigen Workshops Ulmer Ideen erarbeitet, wie der
Radverkehr in unserer Stadt geférdert werden kann. Die hohe
Beteiligung an den Workshops belegt das grofe Interesse an
dem Thema.

In den Workshops wurden acht Themenfelder untersucht und
bearbeitet. Zu jedem Thema wurden sogenannte Leuchtturm-
projekte vom Aktionsbiindnis herausgearbeitet. AbschlieBend
fand am 09.11.2011 die Ubergabe von Handlungsempfehlun-
gen an Herrn Oberbiirgermeister Gonner statt, die im Folgen-
den zusammengefasst werden:

Stadt Ulm Hauptabteilung VGV

Abteilung Verkehrsplanung (VP)

Munchner StraBe 2 89073 Ulm

Telefon: 0731-161-66 15 Telefax: 0731-161-8066 15
u.reimers@ulm.de www.ulm.de

-Planung: Beriicksichtigung des Radfahrens bei stddtischen
Neubauplanungen in der Verkehrs- und Stadtplanung.

- Service + Biirgerdienste: Neuschaffung der Stelle eines Fahr-
radbeauftragten, als Ansprechpartner fiir Biirgerinnen und Biir-
ger, City-Marketing, ADFC und Abteilungen der Verwaltung.

- Marketingkonzept: Entwicklung eines Marketingkon-
zepts zur gezielten Forderung des Radverkehrsmit Partnern
aus Handel, Gewerbe und Industrie.

- Betriebliche Radverkehrsforderung: Durchfiihrung einer
Infoveranstaltung zu betrieblichem Mobilitdtsmanagement.

-Bildung, Erziehung und Sport: Radeln ab der 1. Klasse in
Form eines Modellprojektes an einer oder mehreren Schulen
im Grundschulbereich und das spdtere Umsetzen an weiter-
fithrenden Schulen.

-Rad und OPNV: Verzahnung von OPNV und Fahrrad
durch zentrale Abstellm&glichkeiten wie am Hauptbahnhof,
am Ehinger Tor und an Endhaltestellen. Vertriebliche Verzah-
nung mit einem zukiinftigen Fahrradverleihsystem.

- Politische Verankerung: Griindung eines Beirats FahrRad
aus dem Aktionshiindnis, zur Forderung des Radverkehrs
nach Ablauf des Beteiligungsprozesses (Vertreter des Aktions-
biindnisses FahrRad, je ein Vertreter der Gemeinderatsfraktio-
nen und der Fahrradbeauftragte).

- Baurecht: Schaffung von ausreichend Fahrradabstellpldtzen
flir alle Neubauvorhaben von Mehrfamilienhidusern und Ge-
werbebauten.

Neben diesen Leuchtturmprojekten sind auch weitere Hand-
lungsempfehlungen unter den einzelnen Themen aufgelistet.
Die genaue Darstellung ist der ,Broschiire Handlungsempfeh-
lungen zur Radverkehrsférderung in Ulm“ zu entnehmen, die
unter dem angehdngten Internetlink Interessierten zur Verfi-
gung steht.

In einem ersten Schritt haben Vertreter des Gemeinderats am
06.12.2011 die Erhohung des Radverkehrsanteils auf 20 % bis
zum Jahr 2020 als strategisches Ziel beschlossen. AuBerdem
wird nun ein 5-Jahresprogramm auf Grundlage der Hand-
lungsempfehlungen gemeinsam mit dem Aktionshiindnis auf-
gestellt.

Weblink:
http://www.ulm.de/fahrrad
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Pedelecs in Ulm im Rahmen
des ,MMOVE" Projekts

Das europdische Projekt , MMOVE“

»,Mobility Management over Europe® ist ein Projekt zur nach-
haltigen Mobilitdtsentwicklung in Europa fiir Stadte der Gro-
Be Ulms. Es handelt sich um ein europdisches INTERREG [Vc
Projekt, in dem die Stadt Ulm Partner ist und das durch die
Europdische Union gefordert wird. Neben Ulm nehmen zehn
weitere Stddte aus acht europdischen Ldndern daran teil. Redu-
zierung von Lirm und CO; in den Stddten, sowie die Wieder-
gewinnung des Stadtraums flir FuBgénger und Fahrradfahrer
sind Anliegen des Projekts. Entwickelt wurden intelligente,
umweltfreundliche Formen der Mobilitdt, gesiindere Fortbe-
wegungsmoglichkeiten - auch in der Stadt Ulm.

»,MMOVE* in Ulm

Das Projekt ist bei der Europakoordinatorin der Stadt, Dorothea
Hemminger angesiedelt. Die stadtische Abteilung ,Verkehrspla-
nung und StraBenbau® und die ,SWU Verkehr* unterstiitzen
das Projekt MMOVE. In die Diskussion wurden aulerdem die
Jlokale agenda ulm 21“ und andere lokale Akteure einbezo-
gen. Praxisbeispiele fiir vorbildhaftes Verkehrsmanagement
wurden zundchst vorgestellt und in einem zweiten Schritt auf
die Partnerstddte {ibertragen. Dazu wurden Machbarkeitsstu-
dien in Auftrag gegeben. Zu den insgesamt 29 Fallbeispielen
des Projekts hat Ulm vier beigetragen: ,Car2go“ als Beispiel fiir
Carsharing, flexible und bedarfsorientierte Verkehrsangebote
des OPNV, die ,,Neue Mitte“ und den Ausbau der StraRenbahn.
Ulm hat zwei Best Practice Beispiele aus Italien {ibernommen:
E-Mobilitdt und Fahrrad-Verleihsysteme in Reggio Emilia bzw.
Pesaro. Die Ergebnisse des Projekts kénnen auf der Hompepage
www.mmove.eu abgerufen werden.

Ulm als Vorbild fiir die Stdadte Europas
Ulm diente u.a. als Vorbild fiir , Flexible bedarfsorientierte Ver-
kehrsangebote im OPNV*, Die Stadt Reggio Emilia hat den Aus-

bau der Stralenbahn von Ulm {ibernommen. Die Stddte Raz-
log und Brasov haben die Wiedergewinnung des Stadtraums
aufgegriffen, nach dem Vorbild der Neuen Mitte, z.B. durch
die Platzgewinnung und Platzgestaltung durch Absenkung der
Bordsteine.

Die Machbarkeitsstudie fiir Pedelecs in Ulm

Pedelecs sind Fahrrider, die mit einem elektromotorischen Hilfs-
antrieb ausgestattet sind. Die abgeriegelte Hochstgeschwindig-
keit betrdgt 25 km/h und es ist Treten zum Vorankommen not-
wendig. Ulm hat eine Machbarkeitsstudie, gekoppelt mit einem
Marketingkonzept fiir ein Fahrradverleihsystem, in Auftrag ge-
geben. Teil der Studie sollte aber auch eine Untersuchung {iber
die Akzeptanz und den technischen Stand von Pedelecs sein.
In der Studie wurde auch auf die multimodalen Verkniipfun-
gen mit anderen Transportsystemen eingegangen. Standorte
fiir Verleih und Ladung der Fahrrdder sollten an den wichtigen
Knotenpunkten des 6ffentlichen Verkehrs stattfinden und eine
sinnvolle Verkniipfung mit dem OPNV und der Bahn herstel-
len. Untersucht die mogliche Ausweitung des Fahrradverkehrs
durch Pedelecs. Bis jetzt gab es dariiber nur rudimentédre Da-
ten. Befragt wurden dazu Besucher der Messe ,,Leben-Wohnen
Freizeit“. Dabei war klar ersichtlich, dass ungefahr 10% aller
Wege auf Pedelecs verlagert werden kdnnten.

Empfehlungen an die Politik

Die Machbarkeitsstudie hat die Voraussetzungen fiir die Forde-
rung von Pedelecs in Ulm geschaffen. Sie hat aufgezeigt, dass
die Akzeptanz von Pedelecs von der Sicherheit der Abstellmog-
lichkeiten und dem Ausbau des Radwegenetzes abhéngen.

Konzept zur Einfiihrung des Pedelec-Verleihsystems

Die Studie schldgt die Einfiihrung eines Pedelec-Verleihsys-
tems in drei Stufen vor. Allerdings hat die Studie auch gezeigt,
dass sich ein Pedelec-Verleihsystem nicht selbst trdgt und be-
zuschusst werden muss. Derzeit priift die Stadt Ulm, ob ein
gemischtes Verleihsystem mit konventionellen Fahrrddern und
Pedelecs moglich und umsetzbar wére. Dazu gehort auch die
Suche nach einem Betreiber. Ein Pedelec-Verleihsystem hitte
natiirlich, abgesehen von seinem direkten Nutzen fiir die Biir-
gerschaft der Stadt Ulm und den Fremdenverkehr, eine grofe
Werbewirkung fiir den Gebrauch von E-Bikes.

Mobilitdt in der Stadtverwaltung, E-Bikes fiir die stadtischen
Boten und E-Car als Dienstfahrzeuge fiir Biirgermeister
Der Stadtverwaltung Ulm ist es ernst mit der Einfiihrung von
E-Mobilitdt. So wurden vor kurzem drei der stddtischen Boten
mit Pedelecs ausgeriistet; ein ,E-Smart“ wird bereits von Bir-
germeister Wetzig als Dienstfahrzeug eingesetzt. Zwei weitere
Fahrzeuge werden von den Entsorgungsbetrieben und der stad-
tischen Parkbetriebsgesellschaft betrieben.
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Stadt Ulm
Fachbereich
Bildung und Soziales

ulm

Neue Wege in der Sozial-
arbeit - Quartierssozialarbeit
in Wiblingen

Die Stadt Ulm erprobt seit September 2011 in Wiblin-
gen neue Wege in der Unterstiitzung von Familien.

Niedrigschwellige und friihzeitige Angebote fiir Eltern und
deren Kinder sollen dazu beitragen, die derzeit hohe Inan-
spruchnahme von Hilfen zur Erziehung in Einzelfédllen zu
reduzieren. Es geht darum sich um Kinder aus von Armut
belasteten Familien besonders zu kiimmern. eines von meh-
reren Beispielen ist das Stadtviertel Tannenplatz West.

Hier sind die Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeiter der Ju-
gend- und Familienhilfe besonders oft gefragt.

Im Quartier Tannenplatz West leben ca. 2500 Menschen aus
verschiedenen Herkunftsldndern. Knapp 2/3 der Bewohne-
rinnnen und Bewohner haben internationale Wurzeln.

Viele Familien konnen auf kein familidres Netzwerk zuriick-
greifen, verfiigen aber {iber Kenntnisse und Féhigkeiten ganz
unterschiedlicher Art.

Die Quartierssozialarbeit die sehr stark die Fahigkeiten und
Kenntnisse des engeren sozialen Umfelds der Menschen ein-
bezieht, soll dafiir sorgen, dass diese Kenntnisse und Fahig-
keiten erkannt und genutzt werden um die Probleme vieler
Familien im Quartier positiv anzugehen.

Die bisherige Sozialraumorientierung hatte im Wesentlichen
die Entwicklung des gesamten Stadtteils Wiblingen im Blick.
Die jeweiligen Sozialrdume bzw. Stadteile bestehen in der
Regel aber aus sehr unterschiedlichen Quartieren (Stadtviet-
teln) mit ihren jeweiligen Besonderheiten.

Seit September 2011 werden erste Erfahrungen mit der Quar-
tierssozialarbeit rund um die Biberacher Strale gesammelt.
Die Selbsthilfeorganisation Oase 65 ansdssig in der Bibera-
cherstraBe 65 war sofort zu einer Zusammenarbeit bereit und
stellte in ihren Rdumen, die von der Ulmer Wohnungs- und
Siedlungsgesellschaft zur Verfligung gestellt werden, ein
Biiro als Anlauf- und Koordinierungsstelle zur Verfiigung.
Karin Pfalzer, eine langjdhrig erfahrene Fachkraft der Kin-
der- und Jugendhilfe, angestellt beim Zentrum >guterhirte<,

Stadt Ulm Fachbereich Bildung und Soziales
Sachgebiet Sozialplanung und Blurgerengagement
Markus Kienle 89073 Ulm

Telefon: 0731-161-5113 Telefax: 0731-161-1652
m.kienle@ulm.de www.buergerzentren.ulm.de

wurde mit der Aufgabe der Quartierssozialarbeit beauftragt.
Sie ist gerade dabei Zugang zu den Familien, Kindern und

Jugendlichen mit ihren Sorgen und Noten zu bekommen. Ziel

ist es, gemeinsam mit der Bewohnerschaft Unterstiitzungs-
angebote zu entwickeln, die die Wohn- und Lebensbedin-
gungen im Quartier verbessern und dafiir sorgen, dass die
Menschen moglichst friihzeitig mit ihren Problemen auf die
Quartierssozialarbeit zugehen.

Eine weitere Aufgabe der Quartierssozialarbeit ist es, durch
Forderung von Nachbarschaft, Begegnung und Kontakten der
Vereinsamung zu begegnen. Toll wdre es, wenn es gelingen
wiirde mehr Kinder als bisher fiir die Angebote des Sportver-
eins, des Musikvereins oder anderer vielfdltiger Aktivitdten
in Wiblingen zu begeistern.

,Ziel ist es, gemeinsam mit der
Bewohnerschaft Unterstiitzungs-
angebote zu entwickeln, die die
Wohn- und Lebensbedingungen
im Quartier verbessern.”

Wie geht die Quartierssozialarbeit konkret vor?

» Vorhandene Angebote fiir Eltern und Kinder im Wohnquartier zusammenstellen, fiir
alle verfiighar machen und dort wo etwas fehlt neue Angebote zu entwickeln

 Begleitung und Starkung der ehrenamtlichen Angebote, wie der Hausaufgabenbetreu-
ung, in der OASE 65 mit ergdnzenden bedarfsorientierten Angeboten wie zum Beispiel
Elternseminare, gemeinsame Aktivitdten, Spielnachmittage, etc. fiir Eltern und Kinder.

 Vernetzung unterschiedlicher Interessengruppen und Akteure mit ihren Angeboten wie
zum Beispiel Schulen, Kita, Kirchen, freie Tréager....

 Aktivitdten der jeweiligen Kulturen unterstiitzen und in ihren Unterschiedlichkeiten
als Ressource fiir das Quartier nutzbar machen.

» Pflege von Kooperationen zu den Wohnungsbaugesellschaften mit dem Ziel, die Wohn-
verhiltnisse zu verbessern und das Quartier attraktiver zu machen.

« Ideen der Bewohnerinnen und Bewohner des Stadtviertels aufgreifen und gemeinsam
mit ihnen umsetzen.

i

! Blhing &4

Karin Pfalzer - Quartierssozialarbeit und Christine Dukek - Kommunaler Sozialer Dienst im Gespréch (von rechts)
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Bargeldlos in der Arena.

Das spricht fiir die SchwabenCard: Die Prepaid-Funktion. Damit kénnen Sie in der swu
ratiopharm arena alles an lhrem Lieblingsevent bargeldlos bezahlen. Von der Grillwurst Stadtwerke Ulm/
Neu-Ulm GmbH

bis zum Fanartikel. Zusammen fiir eine bessere Umwelt.

www.swu.de



