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"Ich pack das!" 

Ein Filmprojekt mit Jugendlichen zur Unterstützung bei der Berufsorientierung 

 

 
 
Im Rahmen des ESF Projektes "JUGEND STÄRKEN - Aktiv in der Region", das von der 
Stadt Ulm umgesetzt wird, haben Schüler und Schülerinnen einer 8. Klasse der Adalbert-
Stifter-Werkrealschule Ulm unter Anleitung der Medienpädagogin Andrea Brendel einen Film 
zum Thema Berufsorientierung erarbeitet.  
Der Film trägt den Titel "Ich pack das! Von Träumen, Möglichkeiten und Hilfestellungen 
auf dem Weg von der Schule in den Beruf."  
Die Jugendlichen setzten sich intensiv mit ihren eigenen Berufswünschen auseinander. Sie 
besuchten einen Handwerksbetrieb und führten Interviews mit verschiedenen 
Ansprechpartnern in Ulm, bei denen sie Unterstützung im Übergang Schule-Beruf finden 
können.  
Im Film mitgewirkt haben die Berufsberatung der Agentur für Arbeit, das Jobcenter, die 
Handwerkskammer, die Industrie und Handelskammer, der Jugendmigrationsdienst INVIA, 
die Kompetenzagentur der Anderen Baustelle und das Projekt Akquise bei der Stadt Ulm.  
Ein wichtiger Effekt des Films ist auch, dass die mitwirkenden Schüler selbst mit ihren 
Fragestellen als Akteure auftreten und hierbei Hilfestellungen beim Übergang von der Schule 
in eine Ausbildung selbst erfahren haben. 
In dem ansprechenden und kurzweiligen Film sind die Ergebnisse zusammengefasst. Dieser 
steht allen Schulen zur Verfügung und kann gerne zum Thema berufliche Orientierung 
gezeigt werden.  
Die DVD ist für alle Schulen und Bildungseinrichtungen kostenfrei bei der Lokalen 
Koordinierungsstelle ESF-JUGEND STÄRKEN - Aktiv in der Region, 89070 Ulm  
e.mail an: jugend-staerken@ulm.de erhältlich 
 
Teilnehmer/innen:  Klasse 8a (Schuljahr 2012/13) der Adalbert Stifter Schule 
Leitung:   Andrea Brendel, Videoproduktion und Medienpädagogik 
Koordination:   Andrea Janisch, ESF Koordinierungsstelle Jugend Stärken 
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