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© Deutscher Carutasverband ” Cantas Kampagne 2018

Vorwort

~Jeder Mensch braucht ein Zu-
hause” so lautete das Motto der
Jahreskampagne 2018 des
Deutschen Caritasverbandes. In
Deutschland fehlen eine Million
Wohnungen. Nicht nur Rand-
gruppen sind betroffen, das
Problem ist in der Mitte der Ge-
sellschaft angekommen. Woh-
nungen werden luxussaniert,
Mieten steigen stark, Menschen
missen ihr langjahriges Zu-
hause verlassen und finden
keine neue Wohnung, die sie
sich leisten kénnen. Sie verlie-
ren ihr soziales Umfeld und ihr
Zuhause. Am Ende sitzen sie
vielleicht auf der Strale.

Mit dem ABC-Projekt (direktes
Aufsuchen von Wohnungslosen
in Ulm) konnten wir viele Men-
schen auf der StraRe erreichen
und in das System der sozialen
Sicherung eingliedern, zu denen
es bisher keine Zugénge gab.
Durch diese Erfolge ermutigt,
stellten wir im Herbst 2018 einen
weiteren Antrag an das Bundes-
ministerium fur Arbeit und Sozi-
ales (BMAS) fur die 2. Férder-
phase des Europaischen Hilfs-
fonds fur die am starksten be-
nachteiligten  Personen in
Deutschland (EHAP).

Dabei werden wir die bewahrte

Kooperation mit der Stadt Ulm
im beantragten Projekt ,ABC
PLUS" fortsetzen. Wir freuen
uns, dass wir in der 2. Férder-
phase den Alb-Donau-Kreis
(ADK) als zusatzlichen Koope-
rationspartner gewinnen konn-
ten. Nach den Vorbereitungs-
treffen mit dem ADK, freuen wir
uns auf die weiterhin gute Zu-
sammenarbeit bei der Auswei-
tung des Projekts auf den Alb-
Donau-Kreis.

Im November luden wir zu ei-
nem Unterstitzerkreis fur die
Wohnungslosen. Viele nam-
hafte Personen aus Ulm und
dem Alb-Donau-Kreis haben
sich als ,Turdffner* zur Verfu-
gung gestellt. Gemeinsam mit
ihnen wollen wir fur Wohnungs-
lose, die am Rande der Gesell-
schaft stehen, neue Chancen
eroffnen.

Im Bereich der Tagesstatte be-
kamen wir im letzten Jahr viel
Unterstutzung von Ehrenamtli-
chen und auch durch die Ulmer
MaRnahme  ,Teilhabeplatze®.
Dafur mdochte ich |hnen allen
meinen grofen Dank ausspre-
chen.

Auf diesem Weg méchten wir
uns nochmals bei den vielen Ul-

mer Spendern fur die eingegan-
genen Gelder bedanken. Durch
diese Spenden konnte den
Wohnungslosen oft schnell und
unkompliziert geholfen werden.

Ende letzten Jahres haben wir
festgestellt, dass angesichts der
aktuellen Wohnungsnot woh-
nungslose Menschen gleich in
mehrfacher Hinsicht betroffen
sind und wir als Wohnungslo-
senhilfe gefordert sind, neue
Herangehensweisen zu entwi-
ckeln. In diesem Zusammen-
hang wollen wir 2019 die Még-
lichkeit prifen, selbst Wohnun-
gen anzumieten und diese dann
an Wohnungslose unter zu ver-
mieten. In einem ersten Wohn-
raumprojekt werden wir als ,Zwi-
schenmieter" gegeniber der
UWS auftreten und so leerste-
henden Wohnraum zeitlich be-
fristet nutzen. Ein ganz groRer
Dank hierbei gilt der UWS.
Auch hinsichtlich der Weiterent-
wicklung (Dezentralisierung)
des Aufnahmehauses, sind wir
ein deutliches Stiuck weiterge-
kommen und hoffen, im néchs-
ten Jahr entsprechende Raume
anmieten zu kénnen.

Jérg Riehemann
Leiter Caritas Dienst
Wohnungslosenhilfe



1. Fachberatungsstelle fiir Wohnungslose

[ch wiinsche mir.
einen Ausﬂug

Sozialberatung

Die Fachberatungsstelle ist ein
niederschwelliges Angebot fur
Menschen, welche wohnungs-
los sind oder von Wohnungslo-
sigkeit bedroht sind. Grundlage
fur diese Arbeit ist §67 SGB XII.
In einem Erstgesprach wird der
Bedarf der Hilfesuchenden er-
mittelt. Die Personen werden zu
entsprechenden Hilfsangeboten
vermittelt und das Ulmer Hilfe-
system (z.B.. Ubernachtungs-
heim, Tafelladen) dargestellt.
Zund&chst wird zur Sicherung der
Existenzgrundlage beraten, zu

Hl wiinsche mie.

Urlaub im;
5L und Ea&f”"“"

dem unterstltzen wir bei der Be-
antragung von Leistungen nach
SGB Il bzw. SGB XII. Nach Be-
willigung der Leistungen erfolgt
die Auszahlung in Form von Ta-
gessatzen durch einen stadti-
schen Mitarbeiter in unserem
Haus. Hierdurch kann erreicht
werden, dass eine Anbindung
weiterhin gegeben ist. Durch
das Einrichten einer Post-
adresse erfolgt ebenfalls eine
Anbindung an unsere Bera-
tungsstelle. In enger Koopera-
tion mit den Kolleg*innen im
Projekt ABC PLUS kénnen wir

Klientinnen auch zu Behdérden,
Hilfesystemen und Beratungs-
stellen begleiten und auch ein
intensives und  erweitertes
Coaching anbieten. Im weiteren
Beratungsprozess werden den
Klienten weitere Hilfe und Unter-
sttzung angeboten.

Einer unserer wichtigsten Bera-
tungsschwerpunkte ist die Un-
terstitzung der Klienten bei der

- Beschaffung von Wohnraum

bzw. die Vermittlung zu voriber-
gehenden Wohnmaéglichkeiten
(beispielsweise Aufnahmehaus
der Caritas).

War die Wohnungssuche erfolg-
reich, so kénnen die Klienten
durch das ambulant betreute
Wohnen weiter betreut werden
Ein groBer Bestandteil der Ar-
beit ist die Hilfe bei der Bearbei-
tung von Schriftverkehr oder
auch die Hilfe bei der Beschaf-
fung von wichtigen Dokumen-
ten. Bei Bedarf wird eine Betreu-
ung angeregt. Zudem werden
weitere spezifische Hilfsange-
bote aufgezeigt, beispielsweise
Schuldnerberatung, Suchtbera-
tung, Schwangerschaftsbera-
tung, psychosoziale Hilfen,
Frauenhaus.



Statistische Daten

a.) Klienten nach Ort, Alter und Geschlecht 2018

Frauen Manner Gesamt Prozent-Anteil
Wohnungslose aus Ulm 65 199 264 64,4%
Wohnungslose auBerhalb 33 113 146 35,6%
Gesamt: 98 312 410 100%
In Prozent: 23,9% 76,1% 100%
davon U-25-Jdhrige 15 39 54 13.2%
U-25-Jéhrige in Prozent: 27,8% 72,2% 100%

Die Gesamtzahl der von uns be-
ratenen Personen betrug im
Jahr 2018 insgesamt 410 Per-
sonen, davon waren 98 Frauen
und 312 Manner. Der Frauenan-
teil betrug somit knapp 24%.
Dies entspricht ungefahr dem
deutschlandweit ermittelten
Wert der BAGW (Bundesar-
beitsgemeinschaft der Woh-

nungslosenhilfe). Nach einem
leichten Anstieg der Klienten-
zahlen im Vorjahr, ist auch in
diesem Jahr wieder ein leichter
Trend nach oben zu verzeich-
nen: Der Anstieg im Jahr 2018
betrug ca. 2%. Leider hat sich
der Trend der sinkenden Zahlen
der Unter-25-Jahrigen umge-
kehrt. Hier ist wieder ein deutli-

b.) Entwicklung der Klientenzahlen von 2009 bis 2018
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Aus der dargestellten Grafik
geht hervor, dass sich die Zah-

len in den letzten beiden Jahren

= Frauen
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erhéht haben, dabei ist der star-

kere Anstieg bei den Unter-25-
Jahrigen besonders markant.

e |J-25-Jdhrige

cher Anstieg um 23% im Ver-
gleich zum Vorjahr zu verzeich-
nen. Rucklaufig dagegen war
der Frauenanteil bei den Unter-
25-Jahrigen, er ist von ca. 48%
auf nur noch 28% gesunken.
Dennoch ist der Frauenanteil
bei den Unter-25-Jahrigen deut-
lich héher als im Gesamtdurch-
schnitt.

2016 2017 2018
Gesamt:
Im 10-Jahresvergleich liegt die

Gesamtzahl dagegen eher im
unteren Bereich.



c.) Gesonderte Betrachtung der Entwicklung der Unter-25-Jahrigen Klienten von 2009 bis 2018
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d.) Wohnungslose in der Fachberatung nach Herkunft
- Prozent-Anteil Personen aus Ulm von 2011 bis 2018

74,0
72,0
70,0
68,0
66,0
64,0
62,0
60,0
58,0
56,0

72

2011

71,9 71,6

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Das neben stehende Schaubild
gibt die Entwicklung der letzten
10 Jahre wieder. Abzulesen ist
daraus, dass der Anteil der Un-
ter-25-Jahrigen von einem Ma-
ximalwert im Jahr 2011 von
17,7% sich bis auf 10,2% im
Jahr 2016 gesenkt hatte. Seit
2016 ist aber ein deutlicher An-
stieg erkennbar. Der Anteil der
Unter-25-jahrigen Klienten be-
trug im Jahr 2018  wieder
13,2%. Der Anstieg ist sehr
deutlich und betragt 23,8%. Die
Gesamtzahl der Beratenen ist in
diesem Zeitraum dagegen nur
um knapp 2% gestiegen.

Der proportionale Anteil an Ul-
merinnen und Ulmern, die woh-
nungslos bzw. von Wohnungs-
losigkeit bedroht waren und von
uns beraten wurden liegt bei
knapp Uber 64%. Dies liegt et-
was unter dem langjahrigen
Trend. Dennoch kommt unsere
Beratungsarbeit nahezu zwei
Dritteln Ulmer Birgerinnen und
Burgern zugute.

Dies zeigt insgesamt deutlich,
dass auch in Ulm immer mehr
junge Menschen durch alle so-
ziale Netze fallen.



Stralenzeitung ,trott-war"

trott war

Bereits seit Uber 20 Jahren or-
ganisiert die Fachberatungs-
stelle den Verkauf der Strallen-
zeitung ,Trott-war" in Ulm. Wir
Ubernehmen die Rekrutierung
von Verkaufern, die Abgabe der
Hefte an die Verkaufer, die La-
gerung sowie die Abrechnung
mit , Trott-war e. V."

Die Stralenzeitung ,Trott-war"
bietet durch den Zeitungsver-

Blickwinkel* Stadtfiihrungen 2018

kauf eine niederschwellige Be-
schéaftigungsmaoglichkeit far
Menschen mit geringem Ein-
kommen. Durch den Verkauf
kénnen Menschen mit geringem
Einkommen - natirlich nur in
begrenztem Rahmen — zusatz-
lich Geld verdienen. Alternativ
gibt es auch ein Festanstel-
lungsmodell. Ab 300 verkauften
Zeitschriften monatlich, kann ein
unbefristeter Arbeitsplatz in Teil-

zeit, ab 500 verkauften Exemp-
laren in Vollzeit eingerichtet
werden. Es gibt klare Regeln far
den Verkauf: Es darf nicht alko-
holisiert oder unter Drogenein-
fluss verkauft und es darf nicht
gebettelt werden.

Im Jahr 2018 waren zwei Ver-
kaufer fur den Verkauf der Zeit-
schriften angestellt. Insgesamt
wurden ca. 5.350 Hefte ver-
kauft.

Bei der Stadtfihrung ,Blickwin-
kel" zeigen zwei ehemals woh-
nungslose Manner die Stadt
Ulm aus ihrer Sicht und erzahlen
aus ihrem Leben. Es werden
Platze gezeigt, die von Men-
schen angelaufen werden, die
ihren Wohnraum verloren ha-
ben. Zudem werden mehrere
Einrichtungen, die Beratung und
Hilfe fur wohnungslose Men-
schen in Uim anbieten, vorge-
stellt und in die FUhrung mit ein-
bezogen. Die Caritas Woh-
nungslosenhilfe organisiert die
Fihrungen und vermittelt zwi-
schen den Stadtfihrern und an-
fragenden Einzelpersonen,
Gruppen oder Institutionen.

Im Jahr 2018 fanden neun
Stadtfuhrungen statt. Dabei
nahmen ca. 15 Personen pro
Fiahrung teil. Die Fihrungen er-
weckten mediales Interesse. Es
entstanden mehrere Zeitungsar-
tikel, Radio- und TV-Beitrage
wahrend der Blickwinkel-Fih-
rungen.



2. Tagesstatte

Die Tagesstatte ist ein ambulan-
tes niederschwelliges Begeg-
nungs-, Vermittiungs- und Bera-
tungsangebot.

Wohnungslosen, die standig auf
der Strale leben, die in Notun-
terkinften untergebracht sind
und sich tagsuber auf der
Stralle aufhalten, sowie Men-
schen, die mittlerweile Wohn-
raum gefunden haben, aber
noch wenig oder keine Sozial-
kontakte haben, bietet die Ta-
gesstatte die Méglichkeit zum
Aufenthalt in einer geschutzten
Umgebung ohne Verpflichtung
zur Inanspruchnahme weiterer
Hilfen.

Besucher Tagesstatte 2018
Manner | Frauen

Januar 310 105
Februar 350 115
Marz 390 130
April 310 85
Mai 305 100
Juni 290 110
Juli 340 105
August 330 95
September | 225 70
Oktober 280 90
November | 300 100
Dezember |220 75
durchs. 304 98

Wir bieten den wohnungslosen

Menschen den Tagesaufenthalt

mit:

e Frihstick und Mittagessen

e [nformation und Beratung

e Kleiderkammer mit alltags-
tauglicher Kleidung fur Man-
ner und Frauen

e Dusch- und Waschgelegen-
heit zur Kérperhygiene
Wascherei fur Klienten
Nahstube fur Klienten
Haare schneiden durch eine
Friseur-Meisterin alle
sechs Wochen

e Fernseher, Zeitung, diverse
Zeitschriften, Telefon, Bl-
cher, Spiele

e Freizeitangebote

Montag bis Donnerstag
7:30 Uhr = 16:30 Uhr

Freitag
7:30 Uhr — 13:00 Uhr

Téaglich kommen ca. 50 Perso-
nen in die Tagesstatte. Etwa ein
Viertel davon sind Frauen.
Leider kébnnen wir in den vor-
handenen Raumen nicht die
Standards bieten, die wir fUr not-
wendig halten. So gibt es z. B.
fur Manner und Frauen nur eine
Toilette und eine Dusche.
Dadurch kommt es immer wie-
der zu langeren Wartezeiten.

Unterstitzt wird die Arbeit in der
Tagesstéatte durch unterschiedli-
che MaBnahmen der Stadt Ulm
und dem Jobcenter Ulm.

Die Teilnehmer der Arbeitsgele-
genheit (AGH’s) kénnen téaglich
bis zu 5 Stunden, im Monat max.
100 Stunden arbeiten. Die Maf-
nahme lauft zunachst 6 Monate
mit der Option auf Verlangerung
um weitere 6 Monate. Diese
Chance wollen fast alle Teilneh-
mer nutzen.

Wahrend dieser Zeit kénnen die
Teilnehmer ihre eigenen Star-
ken, sowie auch Schwichen
feststellen.

Es bietet sich ihnen die Moglich-
keit, an ihren Schwachen zu ar-
beiten, diese zu bearbeiten.

Besucherzahlen TS 2018

e \ANNEr == Frauen



Dieses Jahr waren unsere 6
AGH-Platze fast durchgéngig
besetzt, aber mit mehr Wechsel
als die Jahre zuvor. Das bedeu-
tet, dass einige Teilnehmer
keine 6 Monate durchgehalten
haben. Die Griunde sind vielfal-
tig (u.a. Krankheiten und private
Probleme). Alle anderen Teil-
nehmer haben erfolgreich abge-
schlossen. Dabei ist immer wie-
der festzustellen, dass ehema-
lige AGH’s gerne weiter ehren-

amtlich bei uns arbeiten méch-
ten.

Diese Menschen wollen gerne
ihre Tagesstruktur beibehalten.
lhr Engagement in der Teeku-
che, in der Waschkiiche, in der
Kleiderkammer, in unserer Nah-
stube oder bei Fahrdiensten gibt
ihnen diese Struktur, sie erhal-
ten Wertschatzung, kommen
heraus aus der Isolation und ha-
ben dadurch wieder Sozialkon-
takte.

Durch die Méglichkeit auf einen
Teilhabeplatz bietet die Stadt
Ulm Langzeitarbeitslosen mit
besonderen Lebensverhaltnis-
sen und sozialen Schwierigkei-
ten, die im Moment keine
Chance auf eine Wiedereinglie-
derung in den allgemeinen Ar-
beitsmarkt haben, eine andere
Méoglichkeit. Da die Nachfrage
unserer Klienten nach einem
Teilhabeplatz grofl ist, haben
wir dieses Jahr drei Teilnehmer
aufgenommen. Diese erhalten

L 4

st@nde beriihren sie.

Alle sechs Wochen besucht die Friseurin
Maria Hartmann aus Blaustein die Woh-
nungslosenhilfe der Caritas in Ulm. Die
52-Jahrige bringt dann jeweils zwei oder
drei Stunden lang die Haare der rund 15
Bewohner wieder in beste Ordnung - eh-
renamtlich. Dies tut sie bereits seit 2003,
sodass - rein rechnerisch - inzwischen
tber 330 Stunden ehrenamtliches Enga-
gement angefallen sind. Dabei schnitt sie
insgesamt 2025 Menschen die Haare.

Die Menschen sind dankbar, dass sie
regelmilig kommt, und warten schon
sehnsiichtig aufsie. .Mit den Jahren baut
man eine besondere Beziehung auf“, so
Maria Hartmann. Gerne hért sic den
Erzihlungen der Menschen zu, {iber ihr
Leben, iber die Zeit vor der Wohnungslo-
sigkeit und tiber das Abrutschen danach.
Besonders freut sich die engagierte Frau,
von Erfolgserlebnissen zu hiren. Wenn
beispielsweise zwei Wohnungslose es
schaffen, ihrer Situation zu entkommen
und in einem geregelten Leben wieder
Fufl zu fassen.

Macht ihren Beruf im Ehrenamt weiter: Maria Hartmann schneidet alle sechs Wochen
den Bewohnern der Caritas-Wohnungslosenhilfe in Ulm die Haare. Deren Lebensum-

~RECHT AUF GUTES AUSSEHEN®

Blausteiner Friseurin schneidet
Wohnungslosen regelmiifdig die Haare

oEugt - ._4.

Wo zeigst
du Sozialcourage?

Sich fiir andere freiwillig zu engagieren bringt einem selbst auch
etwas: Erfahrungen aus Datteln, Freiburg, Mannheim, Ulm und Vacha

Caordula Krusche (56), Ulm

«lch arbeite kreativ mit Wohnangslosen
Da wird pemalt und gebastelt und das
Caritas-Haus jahreszeitlich dekoriert
Wirgeben auch mal Minigolf spiclen und
machen Halbtagesausftige in die nahere
Umgebug

Urspriinglich wollte Maria Hartmann
ehrenamtlich kochen. Das Team im
DRK-Ubernachtungsheim war aber be-
reits gut besetzt, Daher engagierte sie
sich als Friseurin, zunichst jeweils im
Wechsel beim Roten Kreuz und bei der
Caritas Ulm-Alb-Donau. Als sie dann jhr
eigenes Geschiift erdffnete, konzentrier-
te sie sich nur noch auf die Caritas-Woh-
nungslosenhilfe in Ulm.
Sie wollte Menschen helfen. ,Ich hatte
ja alles. was zum Leben notwendig war.
Und ich sah, dass es Menschen gab, denen
es nicht so gut ging. Ich sagte mir, diese
Menschen haben auch ein Recht auf ein
gutes Aussehen, denn sie sind ja schon
genug gestraft durch ihre Lebensum-
stande*, so die 52-Jahrige.
Als Dankeschon fiir ihre wichtige Arbeit
erhilt sie ein Licheln, das sie immer im
Herzen beriihrt. .Ich bin dankbar, dass
ich das tun darf, und ich wiinsche mir,
dass noch mehr Menschen den Sprung in
ein geregeltes Leben schaffen®

Susanne Knecht

damit die Méglichkeit, zunachst
einmal ein Jahr bei uns in der
Tagesstatte mit zu helfen

In der Tagesstatte unterstitzen
uns auch Ehrenamtliche wie
Frau Krusche und Frau Hart-
mann.

Mit Frau Krusche wird einmal in
der Woche gebastelt, gespielt
und das Haus je nach Jahreszeit
dekoriert. Dieser Tag ist sehr
beliebt bei unseren Klienten.
Aullerdem organisiert sie kleine
Ausflige, wie z.B. Stadtfuhrun-
gen, Fahrten ins Planetarium
nach Laupheim, Minigolf spielen
in der Friedrichsau oder einen
Tagesausflug an den Boden-
see. Auch dafur sind die Platze
immer schnell belegt.

Frau Hartmann ist Friseurin und
kommt alle 6 Wochen, um uns-
ren Klienten die Haare zu




schneiden. Uber beide Damen
erschien nebenstehender Arti-
kel in der Caritas-Zeitschrift ,So-
zialcourage.”

Erfreulich war in diesem Jahr,
dass wir unsere FSJ-Stelle wie-
der durchgéangig besetzen konn-
ten.

Zusatzlich gab es verschiedene
Praktikanten, die von der Schule
oder dem Betrieb aus ein 1- wd-
chiges Sozialpraktikum absol-
vieren konnten.

AuBerdem waren vier junge
Frauen bei uns, die ihr FSJ beim
IB ableisten. Wahrend dieser
Zeit wollten sie auch andere so-
ziale Einrichtungen kennen ler-
nen und konnten so ein soziales
Projekt in der Tagesstatte ma-
chen.

Nachfolgend der Erfahrungsbe-
richt der jungen Frauen.

»Bericht iiber unser soziales
Projekt bei der
Wohnungslosenhilfe der Cari-
tas Ulm-Alb-Donau

Alle von uns machen ein Freiwil-
liges Soziales Jahr. Unser Tra-
ger IB hat uns die Méglichkeit
gegeben ein soziales Projekt zu
machen.

Donnerstag. den 12.04.2018
Heute haben wir uns mit der

Hauswirtschaftsleiterin Frau
Knecht getroffen. Sie erklarte
uns, dass wir, um ein soziales
Projekt machen zu kénnen, erst

einmal einiges Uber die Einrich-
tung Wohnungslosenhilfe erfah-
ren mussen.

Zuerst machte sie mit uns eine
Fuhrung durch das Haus. Dazu
erklarte sie uns so einiges.
Nach der Fuhrung setzten wir
uns zusammen und sie erzahite,
was die Mitarbeiter der Woh-
nungslosenhilfe so alles ma-
chen, fur was sie zustandig sind
und mit welchen Stellen so zu-
sammengearbeitet wird.

Sie gab uns dann auch noch die
Méglichkeit Fragen zu stellen.
AulRerdem  besprachen  wir
noch, wie unser Projekt ablau-
fen kénnte.

Dienstag, den 15.05.2018:

Wir sind um 09:00 Uhr mit Ku-
chen, verschiedenen Spielen
und Sachspenden (Shampoo,
Duschdas, Zahnpasta, Zahn-
bursten und einiges mehr) be-
packt an der Wohnungslosen-
hilfe der Caritas angekommen.
Wir wurden herzlich empfangen
und richteten alles fur den ge-
meinsamen Kaffeeklatsch her.
Danach packten wir unsere
Spiele aus und an verschiede-
nen Spielstationen hatten wir
die Méglichkeit mit vielen Leu-
ten ins Gesprach zu kommen
und haben so Vieles aus ihrem
Alltag erfahren.

Wir hatten einen richtig tollen
Tag, an dem wir viele neue Er-
fahrungen sammeln durften.

Mittwoch, den 16.05.2018:
Heute haben wir den Vormittag
nochmal in der Wohnungslosen-
hilfe von der Caritas verbracht
und haben noch einmal einen
Spielevormittag veranstaltet.
Somit hatten wir auch nochmal
die Mdoglichkeit mit den Men-
schen ins Gesprach zu kom-
men.

Am Nachmittag nahmen wir an
der Stadtfuhrung (Blickwinkel)
teil, welche von zwei Woh-
nungslosen gefuhrt wurde.
Dank der Stadtfuhrung konnten
wir Orte und Organisationen
kennenlernen, welche fir den
Alltag der Wohnungslosen eine
wichtige Rolle spielen, da die
Einrichtungen ihnen Unterstit-
zung und Hilfe anbieten. Wir be-
sichtigten die Einrichtung des
DRK, Tafelladen und lernten die
~Streetwork- Arbeit* kennen.
Wahrend der Fuhrung konnten
wir alle unsere Fragen an die
beiden Manner stellen und hat-
ten somit auch wieder Gelegen-
heit mehr Gber Alltag, Vergan-
genheit und jetzige Situation
von den Wohnungslosen zu er-
fahren.

Wir sind dankbar, dass wir die
Chance hatten, in den zwei Ta-
gen so herzlich empfangen wor-
den zu sein, um so viele neue
Erfahrungen sammeln zu kén-
nen.*



3. Aufnahmehaus

Das Aufnahmehaus ist eine am-
bulante Wohneinrichtung, in der
bis zu 12 wohnungslose Manner
voribergehend unterkommen
kénnen.

Der Zugang zum Aufnahme-
haus erfolgt i.d.R. Uber die
Fachberatung der Wohnungslo-
senhilfe der Caritas Ulm-Alb-
Donau.

Nach einem Gesprach zur Kla-
rung, ob das Aufnahmehaus so-
wohl vom Hilfesuchenden her
als auch von Seiten der Woh-
nungslosenhilfe der Caritas ge-
eignet erscheint, erfolgt zeitnah
die Aufnahme.

Die Unterbringung im Aufnah-
mehaus zieht wenig rechtliche
und finanzielle Verpflichtungen
wie z.B. bei einem Mietvertrag
nach sich. Der Bewohner kann
sich in der Wohnform erproben.
Wenn sich die MaRnahme als
nicht passend herausstellen
sollte, hat der Bewohner keine
Nachteile zu befurchten.

Nach dreimonatigem Aufenthalt

erfolgt ein Hilfeplangespréch,
zwischen Bewohner, Kostentra-
ger und Caritasmitarbeiter, in
dem kunftige Ziele und Hand-
lungsschritte vereinbart werden.
Anschlie’end ist eine Verldnge-
rung der Kostenzusage méglich.

Die Ziele der MaBnahme sind in-
dividuell unterschiedlich. In ers-
ter Linie geht es um die Vermitt-
lung in Wohnraum. Je nach
Grad der individuellen Probleme
fihrt nach dem Aufnahmehaus
der Weg in eine stationare Ein-
richtung der Wohnungslosen-
hilfe oder in eine Fachklinik fur
Suchtkranke. Bei mangelnder
Mitarbeit oder Nichteinhaltung
von Regeln missen die Teilneh-
mer das Haus wieder verlassen.
Die Bewohner sind in drei
Wohngemeinschaften unterge-
bracht, in denen sie sich selbst
versorgen und ihren Tagesab-
lauf selbsténdig gestalten kén-
nen. Dadurch wird es auch még-
lich, eine Arbeitsstelle anzuneh-
men. '

Was fiel auf im Jahr 20187

Aufgrund der gunstigen wirt-
schaftlichen Bedingungen sind
vermehrt Bewohner auf dem
ersten Arbeitsmarkt unterge-
kommen (27% der Bewohner).
Allerdings taten sich die Bewoh-
ner des Aufnahmehauses - trotz
eines regelmaligen Arbeitsein-
kommens - schwer, auf dem an-
gespannten Wohnungsmarkt in
Ulm eine Wohnung zu erhalten.
Es kamen weniger Bewohner in
eine Wohnung bei Wohnbauge-
sellschaften bzw. -genossen-
schaften unter als in den Jahren
Zuvor.

Die Unterbringung, die aufgrund
der rdumlichen Bedingungen
zur Halfte in Doppelzimmern er-
folgen muss, ist nicht mehr auf
dem Stand, wie er Ublicherweise
heute in Aufnahmehausern ge-
geben ist (Einzelzimmerstan-
dard). Funf Personen haben bei
der Bewerbung fur das Aufnah-
mehaus eine mdogliche Auf-
nahme mit der Begrindung ab-
gelehnt, nicht in ein 2-Bett-Zim-
mer ziehen zu wollen.



Belegung

Verweildauer

Verbleib

Einkommen

Alter

Jahresstatistik Aufnahmehaus 2018 Beltg. Tg. Bel %
Januar 388 31 12,52 104
Februar 342 28 12,21 102
Marz 370 31 11,94 99
April 333 30 11,10 93
Mai 325 31 10,48 87
Juni 300 30 10,00 83
Juli 337 31 10,87 91
August 349 31 11,26 94
September 305 30 10,17 85
Oktober 362 31 11,68 97
November 362 30 12,07 101
Dezember 395 31 12,74 106
Gesamt 4168 11,42 95
Anz. %
0 - 3 Monate 16 48
3 - 6 Monate 6 18
6 - 12 Monate 4 12
12 - 18 Monate 4 12
Ober 18 Monate 3 9
Gesamt 33 100
Anz. %
priv. Wohnraum 12 55
davon Betr. Wohnen 6 27
Kindigung 5 23
Unbekannt verzogen 5 23
Im Haus am 31.12.18 11
Gesamt 33 100
Anz. %
ALG 1 3
ALG Il 20 61
Hilfe zum Lebensunterhalt 2
Rente wg. voller Erwerbsminderung 1
Arbeitseinkommen 9 27
Gesamt 33 100
Anz. %
18 -29 J. 8 24
30 -39 J. 10 30
40 - 49 J. 6 18
50 - 59 J. T 2
Uber 60 J. 2 6
Gesamt 33 100




4. Ambulant betreutes Wohnen (ABW) nach § 67 SGB XII

Das ambulant betreute Wohnen
in eigenem Wohnraum ist ein
Hilfe- und Unterstutzungsange-
bot fir Menschen, die aufgrund
ihnrer besonderen  sozialen
Schwierigkeiten aus eigener
Kraft nicht oder noch nicht in der
Lage sind, ihre Angelegenheiten
in den verschiedensten Lebens-
bereichen selbststandig und
ausreichend zu bewaltigen.

Ziele und Aufgaben der MaR-

nahme ABW

- Sicherung des Wohnraums

- Bei Bedarf Vermittlung in
entsprechende Fachdienste,

bspw. Suchtberatung,
Schuldnerberatung, sozial-
psychiatrische Dienste, etc.
Krisenintervention
regelmalige Hausbesuche
nach Absprache

Begleitung bei Amtergéngen
Mithilfe beim Aufbau von
Kontakten in den jeweiligen
Sozialrdumen
Wertschatzende psychosozi-
ale Beratung und Begleitung
zur Starkung des Selbstwert-
gefiihls

Wecken der Bereitschaft,
sich den eigenen Lebens-
problemen zu stellen und im

Statistische Daten fiir das Ambulant betreute Wohnen

Laufe der Zeit Bewaltigungs-
strategien zu entwickeln, die
ein zufriedenstellendes All-
tagsleben erméglichen

- Beratung und Unterstitzung
bei der Sicherung der exis-
tentiellen Grundbedirfnisse
in den Bereichen Wohnen,
Ernghrung und Gesundheit

a.) Betreuung ABW im Jahr 2018 — Verteilung nach Geschlecht und Monat

20
18
16
14
12
10

oON O

: \——W

Jan Feb Marz Apr Mai Juni Juli Aug Sept Okt Nov Dez

e mannl.

e WD

2018 wurden monatlich durch-
schnittlich 22 Personen betreut.
Insgesamt waren es 42 Perso-
nen - 11 Frauen und 31 Mé&n-
ner, die von uns beraten und un-
terstutzt wurden.



b.) Anzahl der Betreuungen im Verhdiltnis Manner und Frauen

= Im Berichtsjahr wurden insge-
samt 42 Personen betreut. Da-
von 31 Manner und 11 Frauen.

e Manner
u Frauen
c.) Einkommens- und Beschéftigungssituation 2018
¥ T Von den insgesamt 42 Perso-
nen hatten 3 Personen ein sozi-
I alversicherungspflichtiges ~ Ar-
E beitsverhaltnis. Der GroRteil der
' Klient*innen, 27 Personen, lebt
RALG I von ALG ll-Leistungen. In den
. Vorjahren war diese Zahl &hn-
!‘ lich hoch.
' ® SGB XIli
Grunsicherung /
| Sozialhilfe

= Altersrente +
Grundsicherung

= Arbeitseinkommen




d.) Altersstruktur der im ABW zu betreuenden Personen

12

10

18-24 Jahre 25-30 Jahre 31-40 Jahre 41-50Jahre 51-60 Jahre 61-70 Jahre 71-80 Jahre

e MANNlICH e weiblich

Der alteste Klient wurde Ende wohnt zum ersten Mal in seinem Wohnung.
des Jahres 80 Jahre alt und Leben in einer eigenen

e.) MaBnahmedauer
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bis 12 Monate 12 - 18 Monate Uber 18 Monate

m—3NNEr e——Frauen

Der GroRteil der zu betreuenden Im Berichtsjahr waren es 24 zwei Frauen und tber 18 Mo-
Personen wird bis zu 12 Monate Manner und 6 Frauen. 12-18 nate noch 6 Manner und 3
begleitet. Monate wurden ein Mann und Frauen betreut und begleitet.



Einblicke und Ausblick

1. Betreutes Wohnen in einer
Wohngemeinschaft fiir junge
Frauen unter 25 Jahren

Seit einem Jahr gibt es eine
Wohngemeinschaft mit jungen
Frauen. Die Sozialarbeit in die-
sem Setting hat besondere
Merkmale:

- Familizre Beziehungen sind
meist nicht vorhanden oder zu-
mindest sehr fragil.

- Die Teilnehmerinnen sind in
der Regel sehr verunsichert,
perspektiv- und hoffnungslos.

- Aufgrund der Lebensge-
schichte und (sexueller) Ge-
walterfahrungen bestehen oft
schwerwiegende psychische
oder gesundheitliche Prob-
leme.

- Der Griff zu Drogen oder die
Entwicklung einer anderen
Sucht liegen nahe.

Mangelhafte Sozialisationser-
fahrungen und die Herausforde-
rungen des Erwachsenwerdens
erfordern eine intensive Unter-
stutzung. Es geht darum, Ver-
trauen aufzubauen, so dass ent-
sprechende Entwicklungs-
schritte moglich werden. Die
gruppenpéadagogische Beglei-
tung in der Wohngemeinschaft
muss Uber einen Zeitraum erfol

gen, der die individuellen Be-
durfnisse der Klientinnen be-
rucksichtigt. Mit unserer Sozial-
padagogischen Unterstitzung
versuchen wir, zusammen mit
den Frauen ihr Selbstvertrauen
in die eigenen Krafte und Res-
sourcen aufzubauen, damit sie
ihnre Lebensplane selbstbe-
stimmt und verantwortlich anpa-
cken.

2. Wohnraumproblematik
Geeigneten und vor allem aus-
reichend Wohnraum zu finden
ist fur unsere Klienten nach wie
vor sehr schwierig und die Situ-
ation verscharft sich immer
mehr. Wir beobachten mit
Sorge, dass einzelne Privatver-
mieter beginnen oder bereits
begonnen haben ihre Zimmer
zunehmend als Schlafplatze an
osteuropaische Arbeitsmigran-
ten zu vermieten — zu Preisen,
die weit Uber dem Mietspiegel
liegen.

Das bedeutet gleichzeitig, dass
sich das Wohnraumangebot fir
wohnungslose Menschen weiter
verringert.

Erfreulicherweise gibt es aber
auch private Vermieter, die sehr
daran interessiert sind, ihren
Mietern verninftigen Wohnraum
zu fairen Preisen anzubieten.

6 Personen haben Mietvertrage-
mit der Ulmer Wohnungs- und
Siedlungs-GmbH (UWS) abge-
schlossen und wohnen in eige-
nen, abgeschlossenen Woh-
nungen. 4 Klienten haben Miet-
vertrage bei anderen Wohnbau-
geselischaften abgeschlossen.
Allerdings wohnt der Grolteil,
namlich 32 von insgesamt 42
Personen in WG-Zimmern mit
ganz unterschiedlichen Stan-
dards. Die besonderen sozialen
Schwierigkeiten der Klienten im
ABW zeigen sich im Verlauf der
Begleitung deutlich. Suchtprob-
lematiken, psychische Auffallig-
keiten/Erkrankungen, kérperli-
che Einschréankungen, spérliche
oder ganzlich fehlende soziale
Kontakte, machen das Wohnen
oft schwierig und anstrengend.
Fur viele der Klienten bedeutet
Wohnraum in erster Linie ein
Dach Uber dem Kopf zu haben.
Sich heimisch fuhlen und die
Angebote des jeweiligen Sozial-
raumes zunehmend besser nut-
zen zu kénnen braucht Zeit. Die
Intensitat und die Dauer der so-
zialpadagogischen Begleitung
und Unterstitzung muss sich
daher an den jeweiligen Bedurf-
nislagen der Klienten orientie-
ren.



5. ABC-PROJEKT - Aufsuchendes begleitendes Coaching fiir Wohnungslose und

von Wohnungslosigkeit bedrohte Menschen in d

Pasr = Fard £ 2l

Aufsuchendes begleitendes
Coaching bedeutet zunachst
Streetwork fur Wohnungslose.
Die Mitarbeiter des ABC-
Projektes sind regelmaRig im
Stadtgebiet unterwegs, um die
Orte aufzusuchen an denen
Wohnungslose ,Platte machen”
oder den Tag verbringen. Sie
stellen sich vor, kommen mit
diesen Menschen ins Gespréch,
bauen Vertrauen auf, bieten
Hilfe an, informieren Gber die
Hilfsangebote in der Stadt oder
bringen eine Isomatte und einen
Schlafsack vorbei.

Begleitendes Coaching bedeu-
tet die Person zu den Hilfsange-
boten zu begleiten, im Jobcen-
ter gemeinsam eine Nummer zu

y  ZTIRITAS)

ziehen, zu warten bis man den
Antrag erhalt, sie beim Ausfullen
zu unterstiitzen und zu schauen
welche anderen Schritte getan

werden missen und auch diese
zu begleiten. Coaching im Rah-
men der aufsuchenden Arbeit
bedeutet, den Klienten auch
nach und nach dazu zu befahi-
gen, seine Angelegenheiten
selbst in die Hand zu nehmen.

Die Arbeit im ABC-Projekt be-
deutet aber auch intensive Netz-
werkarbeit. Man macht sich be-
kannt an verschiedenen Stellen,
und leistet intensive Bezie-
hungs- und Offentlichkeitsar-
beit. Dies war im abgelaufenen
Jahr besonders wichtig, da es
um die Anschlussmallnahme
ABC-PLUS ging. Es wurde ein
Konzept erarbeitet, das das Ein-
zugsgebiet auf den gesamten

er Stadt Ulm

Q

Alb-Donau-Kreis ausweitet. Die
Bewerbung fur das Projekt
ABC-PLUS verlief erfolgreich,
s0 dass im nachsten Jahr ein
Angebot fur alle in Wohnungs-
not geratenen Menschen aus
Ulm und dem Alb-Donau-Kreis
vorhanden ist.

Es bleibt zu hoffen, dass auch
im ADK Menschen die mobile
Unterstitzung bei der Beglei-
tung zu Amtern — auch tber l&n-
gere Zeit — erhalten konnen.
Denn nur so besteht die
Chance, dass die Eingliederung
in die Hilfesysteme nachhaltig
ist.

Unterstitzt wird dies durch eine
Veranderung in den Projektvor-
gaben: Neben der reinen Fall-
zahl wird zukinftig mehr Wert
gelegt auf die Anzahl der Bera-
tungskontakte.

Ein paar statistische Zahlen:
Insgesamt wurden 200 Men-
schen beraten. 134 davon konn-
ten an das bestehende Hilfesys-
tem angeschlossen werden,
was einer Quote von fast 84%
entspricht. 51 der Klienten sind
Frauen. 2/3 der Menschen, die
wir betreuten nahmen innerhalb
dieses Jahres Hilfen an. 18% -
fast jeder Funfte - brauchte je-
doch langer als ein Jahr, um
wieder Vertrauen aufzubauen.
Erst dann waren sie in der Lage
Hilfe anzunehmen.

Das Projekt ,Aufsuchendes-Be-
gleitendes-Coaching fur Woh-
nungslose® wird durch das

4 8
EHA

Lurepiischer Hillilends fir din
am sthristen benachrelligten Persanen

Bundesministerium fir Arbeit
und Soziales, sowie den Euro-
paischen Hilfsfond

m Bundesmnisietira
AV | fur Avbest ued Sarales

EUROPAISCHE UNION

fur die am starksten benachtei-
ligten Personen (EHAP) gefér-
dert.




6. Projekt fiir Frauen in der Wohnungslosenhilfe der Caritas

Im Juli 2018 startete das Mala-
telier fur Frauen in der Tage-
statte der Wohnungslosenhilfe
der Caritas Ulm-Alb-Donau. EIf
Frauen in ganz unterschiedli-
chen Lebensphasen nahmen an
dem Projekt teil. Im November
kam als Unterstitzung eine
Kunsttherapeutin in das Malate-
lier dazu.

Im Projekt haben Frauen in ei-
nem geschitzten Rahmen die

Maoglichkeit einmal in der Woche
zu malen, zu entspannen und
dadurch fur kurze Zeit ihre Prob-
leme zur Seite zu legen. Durch
die Kunsttherapie konnen die
Frauen unter therapeutischer
Begleitung innere und aulRere
Bilder ausdrucken, ihre kreati-
ven Fahigkeiten entwickeln und
ihre sinnliche Wahrnehmung
ausbilden. Die Leitung der
Gruppe erfolgt gemeinsam mit

einer Sozialpddagogin. So be-
steht die Mdoglichkeit, auftau-
chende Probleme aus dem All-
tag der Klientinnen aufzugrei-
fen.

Im Oktober 2018 wurde ein
Selbstverteidigungskurs ange-
boten. Der Kurs von Herrn And-
ratzek vom Polizeiprasidium
Ulm konnte dabei in einer an-
schaulichen Weise wertvolle
praktische Tipps vermitteln.




7. Angaben zur Beratungsstelle

Caritas Ulm
Wohnungslosenhilfe

Offnungszeiten:

Montag - Donnerstag: 07.30 Uhr - 16.30 Uhr
Freitag: 07.30 Uhr - 13.00 Uhr
An Wochenenden und Feiertagen geschlossen

Anschrift Offnungszeiten
Fachberatungsstelle fur Sprechstunden Fachberatung
Wohnungslose Mo. — Fr.: 08.00 = 12.00 Uhr
Michelsbergstralle 5 Mo. = Do.: 14.00 - 16.30 Uhr
89075 Ulm Tagesstatte

. Mo. = Do.: 07.30 — 16.30 Uhr
E-Mail Fr.: 07.30 - 13.00 Uhr
fbs@caritas-ulm-alb-donau.de
Tel.: 0731/969996 - 0
Fax: 0731 /96 99 96 - 26

Mitarbeitende Betreutes Wohnen Verwaltung
Fachberatungsstelle Klemens Britz Trude Bailer

Sabine Schlegelmilch Cristina Lozano Edith Maller-Brunner
Erwin Gurtler Norman Kurock Babette Edelmann
Jérg Riehemann ABC-Projekt

Rebekka Hogen Werner Czech-Schwaderer

Werner Czech-Schwaderer Norman Kurock

Marijan Basic Susanne Knecht

Aufnahmehaus Hauswirtschaft

Dieter Héb Susanne Knecht



8. Pressemitteilungen

© Sudwestpresse
01.08.2018

JOrgen (links ) und
Lonny: Unter dem
Motto Blickw inkel®
Teigen sia Intares
swarten die Stadt
aus der Sicht von
Wohnsitziosen Ne
ben anderen unter
sttzen das DRK
Uim und die Won-
nungslosenhiffe der
Carttas das Ange
bot -

Vom Alltag eines Obdachlosen

Geselis’chaflt Eine Filhrung zeigt, wie Betroffene leben und

bei der Wohnungslosenhi[fe der Caritas. Von Ulrike Schieicher

che hat Vo- wnd Nach:
teile, Das Dach, wie ein
: ' Baldachin, . ;. geformt,

schiitzf vor Wind sind Wetter..In
einer Ecké Pefindet sich eine Ni-
sche, in' der man ,auch mal ein
Buch lesen kann®,svie Lenny sagt.
Ansonstep jedoch wiirdé der ehe-
malige Wohlnsitzldsg den Platz
Jhochstens als Not-Platte” nut-
zen. Eine Nachtund nicht linger.
* Die, Kneipe gegeniiber ist der
Grund. ,Wer weif, ob da nicht
Betrunkene sind, die auf ihrem
Heimweg Blodsinn im Kopf ha-

" bén Versteckte Plitze seien im-’

mer sicherer, auch wenn man wie
Lenny, einen Hund dabei hatte,
Der in Ulm bekannte Verkau-
fer der Strafenzeitung Trott-war
denkt an Vorfille wie in Berlin,

: wo ein wohnsitzlosef Mann an-"

| geziindet worden ist, wenn er so
etwas sagt. Leben auf der Strake
ist ohnehin nicht einfach - in di¢-

- sen Zeiten immer weniger.
- Zusammen mit-Jirgen, der:in
. seinem friiheren Leben Angestell-
ter in einem Bauamt war, flihrt
der 49-jahrige/Lenny im Auftrag
der Caritas Ulm und anderen Or-
ganisationen unter dem Thema
_Blickwinkel“ Intéressierte durch
die Stadt. Die beiden zeigen, wo

sich Obdachlose aufhalten, erzah- -.

Jen von ihrem Leben, den Alltag
beim Platte machen* wie die Ob-
dachlosen das Ubernachten un-
ter Briicken, in Parkanlagen, auf
Banken,-und in Hauseingingen

er Eingang zor Pauluskir-

o ) [
Das erste Jahr habe er {iber-
haupt nicht begriffen, dass er auf
.der Strafte lebe, sagt Lenny. .Eine

schlimme Zeit® Dann habe:.er
sich dran gewohntund kénneim

Riickblick auf die rund acht Jah- -

re eine ganz positiye Bilanz zie-
hen. Er habe wiel von Deutsch-
1land, ein bisschen von Europa ge-
-sehen und zum Teil .gute Leute®

tung eines Hundes. Seit acht Jah-

ren ist das die freundliche Sché-

ferhfindin Pico. -

Viele sind Einzetghinger
Zirlick auf die Strafie will der

 Allgauer trotzdem nicht mehr.

- kennengelernt, immier in Beglei-

mit orgamisierten Bettlerbandes.*

Gruppen von Wohnsitzlosen habe *

er gemieden, sagt Lenny. ;Vor al-
lem;:wenn Schnaps die Runde
machte, binichweg”*  ° -

Auch Jiirgen st keiner, der vie-
ie Leufe um sich mag. ,Die meis-
ten Wohnsitzlosen sind Eingel-
ginger”, sagt er und meint damit
auch sich selbst. .Ein Grund da-
fir sej sicher Scham. Verschont

vor diésem Schicksal werde jes

4

wDer Alltag ist bestimint davon,

sich einen Schlafplatz zu suchen

‘und Geld fiir Essen zu beschaf-.

fen.” Betteln etwa sei eine ent-
wiirdigende Erfahrung und ver-

lange viel {berwindung. Er habe,

dies von den Berbern gelernt, von-

denen es frither noch mehr gab.

,Heute konkurrieren Obdachlose,

7

doch niemand, Man treffe auf
Arzte, Unternehmer, Anwilte...

‘Auf der Strafie muss-der 56-Jih-
. rige allerdings nicht leben. Er ist -

Eigentiimer eines ‘Wohnmobils,
und hat immer ein Dach fiber dem
Ropf. =~ '
'Eine der Stationen der Fithrung
ist das DRK-Ubernachtungs-
wohnheim. -Dort kBnnen Men-
schen schlafen, duschen, essen

und Kleidung bekommen, ,Ich

.. wear dort nie", érklart Lenny. Es

gebe keine Privatsphire... Erhabe
es vorgezogen, draufen zu schla-

Die Arbeit der Caritas inUlm ‘
Geburtstag ImZuge - .. Im Monat oder perAn-  schuldete Menschen zur *
des 100, Geburtstags frage statt. fos@carl- Verfirgung. Ebenso for
des Caritasverbands der  tas-ulm.de. : Kinder, Ehepaare mit
*Ditizese Rotten- Problemen, Famllien,

burg-Stuttgart steilt Hllfen Neben dieser Schwangere, Sichtige
‘sichauch die Caritasin’ Einvichtung stellt der . und Migranten. Detall-
Ulm vor. Die FOhrung Verband in der Stadt lierte Infos und Hiffe in
_Blickwinkel*ist vonder Hiifen fir Behinderte, Notsituationen unter:
Wohnungslosenhilfe n-  Gefichtete, alte, ar- {0731} 20 630. info@ca-
Itiiest und findét einmal  beftslose und Ober- ritas-ulm-ath-donau.de

wo sie Hilfe finden. Zum Beispiel

“fen. ,Aber daflir braicht man gute

Ausrilstung.Von den 36:Schlaf-

pltzen im Dbernachigugsheirn

Sinduiinge:fir FrabEaitad efnige-
fitr BrankaDrogenund-Alkohol
sind selbstverstandlich verbos
fen*, sage Lénny. . '

‘Es geht weiter zur Wohnungs*

losenhilfe der Caritas in der Mi-

, chelsbergstrafte. Dort kbnnen in
drei Wohpungen zwdlf Ménner
unterkommen, Si¢ zahlen Miete,”

_kénnen jhre Wische waschen

" und essen, ,Zum Teil arbéiten die
Bewohner in der Hauswirtsc
mit*, erklart Dieter Lb, der seit

‘fast 30 Jahren Sozialarbeiter in

-der Wohnungslosenhilfe ist. Wer
hi¢rher kommt, wolle vérsuchen,
aus der Qbdachlosigkeit heratis
zu kommen. Ein Bétreuungsver- -
trag mit der Eintichtung halte die--!
sen Willenfest. . - i
Lenny, der dort frither seine
Postadresse hatte, ergiinzt aus ei-
gener Epfabrung: Hier wird ei-

“nem geholfen.* Egal, ob esumidas

Ausfitlten von Behdrdenformula-
ren gehe, um Jobs oder um psy-

. chosoziale Hilfe. Der 49-jihrige-
hat es geschafft. Er hat cine
Zwei-Zimmer-Wohnung, verdient
etwas Geld mit dem Verkauf der
Zeitung, zahlt Steuern: Fiir ihn ist
das der richtigé Weg. Fir Jirgen
nicht. Er lebt von Gelegenheits-
jobs und ist krankenversichert.
Ansonsten will er mit dem Sys-
tem nichts mehr zu tun haben.
,Bis auf Momente der Binsamkeit,
bin ich mit meinem jetzigen Le-
ben sebr zufrieden.*
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Auf der Spur
der Obdachlosen
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Ulm

Fithrung Rund 400 Menschen ohne Wohnsitz
gibt es in der Stadt. Lenny war einer von ihnen.
Jetzt teilt er seine Erfahrungen mit anderen

YON DAGMAR HUB _

Ulm Das Miinster, das Fischerviertel
- es sind die klassischen Anlaufstel-
len einer Ulmer Stadtfihrung. Len-
ny, der in Ulm bekannte Verkiufer
der Strafenzeitung Trotr-war, zeigt
Interessierten einmal pro Monat ge-
meinsam mit dem Obdachlosen Jiir-
gen ein anderes Ulm: die Anlaufstel-
len, die fir Obdachlose wichtig sind.
Schiferhiindin Pico ist immer mit
dabei.

Ungefahr 400 Wohnsitzlose gibt
es in der Stadt, etwa 100 von ihnen
sind Frauen. Lenny hat ein Zuhause
und er machte auch nicht zuriick auf
die Strafle. Zwar sieht er jene acht-
einhalb Jahre ohne feste Bleibe
rickblickend auch als gute Zeit. Er
habe ,tolle Leute kennengelernt,
erzihlt er. Aber da waren auch die
Tage, an denen er sein Essen aus
Miilltonnen beschaffte. Inzwischen
wohnt der 49-]Jahrige, der 2009 mit
dem Dentler-Ring ausgezeichnet
wurde und ihn stolz trdgt, in einer
Zwei-Zimmer-Wohnung in Ulm.
Er ist Geringverdiener, aber er hat
Arbeit, und dass er Steuern und So-
zialabgaben bezahlt, gibt ihm
Selbstbewusstsein.

Die Fithrung startet bei der Woh-
nungslosenhilfe der Caritas in der
Michelsbergstrafie 5. Zwolf Plitze
fiir Manner gibt es hier, zudem Be-
ratung fir Wohnungslose, eine Wa-
scherei, Internet und die Moglich-
keit, eine Postadresse einzurichten.
»Wenn man unter der Briicke
schlift, kann man schlecht als

Kennt das Leben auf der StraBe: Lenny
mit seinem Hund. Foto: Dagmar Hub

Adresse angeben ,Unter der Briicke
8“, sagt Lenny. Post bekommen zu
konnen, kann aber wichtig sein.
Lenny ist froh, dass es Hilfe fur die-
jenigen gibt, die zuriick ins Leben
wollen. Viele hat er wihrend der
Jahre auf der Strafie kennengelernt,
denen im Leben nicht vorgezeichnet
gewesen war, dass sie obdachlos
wiirden - sogar Arzte und Ingenieu-
re. Oft waren es Schicksalsschlage,
die die Menschen aus der Bahn war-
fen, erinnert sich der Allgauer.

Wahrend der Fithrung duzen sich
alle. ,,Da redet es sich leichter*, sagt
Jiirgen. Uber den Bicker zum Bei-
spiel, der das Brot vom Vortag lie-
fert, und iiber den Kaffee, der bei
der Caritas 20 Cent kostet. DRK-
Mitarbeiterin  Claudia Steinhauer
zeigt im Ubernachtungsheim des
Roten Kreuzes jene Zimmer, in de-
nen Wohnsitzlose sich aufhalten und
tibernachten konnen. An Privat-
sphare ist nicht zu denken, wenn in
einem Raum zehn oder elf Betten
stehen. Zusitzlich gibt es zwei Zim-
mer mit jeweils zwei Betten fiir
kranke Obdachlose und ein Vier-
Bett-Zimmer als geschiitzten Raum
far Frauen. Rund um die Uhr sind
DRK-Mitarbeiter da. Wer hier
tibernachten will, muss im Sommer
aber um 23 Uhr da sein, im Winter
um 22 Uhr. Strenge Regeln gelten.
Wer mit Drogen erwischt wird, be-
kommt ein dauerhaftes Hausverbot.
Rauchen ist in den Zimmern verbo-
ten, Alkohol im ganzen Haus. Eh-
renamtliche der Ulmer Tafel kochen
an fiinf Abenden ein Menii.

Der Weg der Fithrung geht vor-
bei am Tafelladen in der Schaffner-
strafle und am Projekt der Mobilen
Ulmer Jugendarbeit Mitte/Ost in
der Bockgasse, wo es Beratung und
Begleitung fiir Jugendliche und jun-
ge Erwachsene bis 27 Jahren gibt.

wDas Leben auf der Strafle ist in
den letzten Jahren hirter gewor-
den®, sagt Lenny und erzihit von
organisierten Bettlerbanden wund
nicht mehr geltenden Grundregeln
des Lebens auf der Strafie. Dass man
niemanden bedringt, ist eigentlich
eine dieser Grundregeln, erklirt er.
Und dass man sich bedankt, auch
wenn ein Gegeniiber nichts gibr,
sich aber auf ein Gesprich einlisst.



Frauen spenden fiir wohnungslose Frauven © Studwestpresse

Ulm. Mit 7000 Euro unterstiitzen 04.07.2018
die Frauen des Zonta-Clubs Ulm/
Neu-Ulm die Wohnungslosenhil-
fe fiir Frauen der Caritas. Ein
Maskenball aul Schloss Erbach
hat ¢s moglich gemacht: Fir ein

Jahr kann die Caritas zusiitzlich
cine sozialpidagogische Mitar-
beiterin finanzieren. Beim Mas-
kenball konnten die Giiste niche
nur tanzen, sondern auch ihr
Gluck im Spiel versuchen. Das
Lindauer Spieleasino war mit
Croupiers, Roulette- und Black-
Jack-Tischen angereist. Der Frlis
des Abends kommt nun den Hil-
fen fiir wohnungslose Frauen zu-
gute. Foto: Volkmar Kénneke
o® e

© Sudwestpresse
22.06.2018

Ungewohnliche Spende fur Bedirftige

h n gab &5 Hir Obdach- und Woh- und Susanne Knecht (rechts) Rund 50 Bedrftipe.  hift derzeit 460 wohnungsiosen Menschen aus der
:ekhﬂ:e E;#ﬁ:l Neu-Ulm_ Finanzert wurds die durch Aushange und Einladungen aufmerhsam Region die aus diversen Grinden wie S'ucrm'oder
€5 vONn einar privaten Spenderin aus Ulm [he Orga gemacht worden waren kamen zu der Ation. Fine  Krankheit ynter die Armutsgrenze g-am s Wu:1
nisation bernahmen ehrenamtiiche Helfer und Spende dieser Art hat es in der GrdSe noch nie ge- Auyftalkg sei dass imme: mehr junge Le:m’ nedul 3
Mitarbeiter der Caritas wie Cordola Krusche (Inks) geben”, sagts Susanne Knecht Die Cantas Uim tig werden aha/Foto Matthias Kessie:
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Vom Uberleben im Park

Obdachlosigkeit Seit zweleinhalb Wochen wohnen Andrea und Jirgen in den Ehinger

Anlagen. Die Suche nach einer Bleibe bestimmt ihren Alltag. Ein Besuch. Von Christoph Mayer
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Vom Leben auf den Ulmer StraBen

S(N:Bal“‘ugmlsmdnlg-

ben sein kann, erfuhr

Koch zum ersten Mal mit 21 Jah-

grmeinsamen Sohnes

Kochs Freundin bei einem Auto-
unfall Die Wohnung konnte er |
sich alleine nicht mehr leisten,
er zog zurick zu seiner Mutter.
Mit seinem Gehalt als Maler von
rund LOOO Euro netto fand er je- |
dock fir sich und sein Kind |

keine neue Bleibe.

_KOCH GERAT AUF DIE

SCHIEFE BAHN

Manche Vermierer haben mir |
gesagn. sie wollen licher einen
Harez-IV-EmpRinger, da sei die |
Miete durch das Amt gesichert™,
sagt Koch empbrt. Er geriet auf

Benni |

starh

| die schiefe Bahn, landete im Ge-
| fangnis. Bennis Sohn blieb bei
der Oma Nach seiner Entlas-
‘sungmhmilmcin Freund aof,

=hndcdx-Schnauu\ml!Aum!

Monaten hatten

,Benm landete auf der Strafle.

Die Kilte, sagt er, sei dort nicht
| das Schlimmste gewesen. Am
| meisten hat mir die Einsamkeit
| zu schaffen gemacht” Nirgends
hahe er so viel nachgedacht wie
| in seinen Nichten auf den Ul
mer Strafien. Mehr als im Ge-
fangnus”, sagt Koch. a

| Wie Benni Koch das Leben auf
der StraBe hinter sich efl, lesen
| Sie kostenlos online auf:
www citystories-uim.de
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