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Anhang 3.1 zu GD 313/21

Budgetvereinbarung

1 Partner dieser Vereinbarung

sind
die Stadt Ulm und der Kinderschutzbund
vertreten durch den Fachbereich Ortsverband Ulm/Neu-Ulm e.V.

Bildung und Soziales

2 Gegenstand dieser Vereinbarung; gesetzliche Grundlage

ist die Forderung der Dienstleistungen, die durch den Kinderschutzbund Ulm/Neu-
Ulm e. v. im Bereich der Wahrnehmung der Aufgaben der Erziehungsberatung
nach dem SGB VIl erbracht werden.

Der Kinderschutzbund Ulm/Neu-Ulm e.V. ist seit 1990 als Beratungsstelle
anerkannt und wird von der Stadt UIm in diesem Bereich seither finanziell
gefordert.

3 Inhalt dieser Vereinbarung ist

3.1 Artund Umfang der Férderung

Die Stadt Ulm stellt — vorbehaltlich der Finanzierbarkeit aller zu erfullender
stadtischer Aufgaben und der Beschlussfassung des jeweiligen Haushaltsplanes
durch den Gemeinderat — im Rahmen eines Budgetansatzes als Festbetrag fir die
Jahre 2022 - 2024 jahrlich

127.286 Euro

(in Worten:einhundertsiebenundzwanzigtausendzweihundertsechsundachzig)

davon

fur die Erziehungsberatung und IEF
111.286 Euro
(in Worten: einhundertelftausendzweihundertsechsundachzig)

fur den "Begleiteten Umgang"
16.000 Euro
(in Worten: sechzehntausend)

zur Verfigung, sofern der Kinderschutzbund Ulm/Neu-Ulm e. V. nicht selbst einen
niedrigeren Ansatz einreicht. Bei einer negativen Entwicklung der finanziellen
Gesamtsituation behalt sich die Stadt UIm eine Anpassung der
Budgetvereinbarung vor.

Der Zuwendungsbetrag verringert sich, sofern der Trager zuschussrelevante
Aufgabenbereiche (s. Anhang, Inhalt und Umfang der Dienstleistung) einstellt,
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3.3

3.3.1

2

oder den Personalstand der Fachkrafte (vergleiche Ziffer 3.3.3) verringert. In
diesen Fallen muss die Budgethdhe neu verhandelt werden.

Bei einer erheblichen Verschiebung oder Veranderung der Aufgaben aufgrund
gesetzlicher, inhaltlicher oder gesellschaftlicher Entwicklungen mussen die
Budgetregeln entsprechend der veranderten Situation neu verhandelt werden.

Dienstleistungsbeschreibung und Qualitatssicherung

Zwischen der Stadt Ulm und dem Kinderschutzbund Ulm/Neu-Ulm e. V. wurde
eine Vereinbarung Uber das Profil der Dienstleistung sowie deren
Qualitatsentwicklung und -sicherung getroffen, die als Anlage (Anhang 1)
Bestandteil dieser Vereinbarung ist.

Haushaltsfuhrung und Controlling

Der Kinderschutzbund Ulm/Neu-Ulm e. V. verpflichtet sich, die von der Stadt
bereitgestellten 6ffentlichen Gelder zweckmaBig, wirtschaftlich und sparsam zu
verwalten.

Wirtschaftsplan

Der Kinderschutzbund Ulm/Neu-Ulm e. V. erstellt jahrlich einen Wirtschaftsplan
(Erfolgsplan, Vermagensplan, Stellenplan), fir den geforderten Bereich, der der
Stadtverwaltung jeweils bis zum 15.09. eines Jahres fur das Folgejahr vorgelegt
wird.

3.3.2 Buchfuhrung/Verwendungsnachweis

Ein Verwendungsnachweis nach Vorgabe der ,Richtlinie der Stadt Ulm fir die
Bewilligung von Zuwendungen” mit Ubersicht Gber die Ricklagen nach der
Regelung im Fachbereich Bildung und Soziales vom 26.09.2001 und ein
Jahresbericht Gber die Arbeit gemaB Ziffer 6.3 der Dienstleistungsbeschreibung
und dem beigefligten Datenblatt ist der Stadtverwaltung ohne Aufforderung
jahrlich bis spatestens 30.06. des Folgejahres vorzulegen.

Die RechtmaBigkeit des Jahresabschlusses ist durch das Prifungstestat eines
Steuerberaters oder der Kassenprifer nachzuweisen. Der Bericht der Kassenprifer
bzw. Prifungstestate sind beizufligen. Die Stadt Ulm als Zuschussgeberin behalt
sich die Moglichkeit einer eigenen Prifung des Jahresabschlusses vor. Hierzu ist
sie berechtigt, in die Blicher, Belege und Schriften des Kinderschutzbundes
Ulm/Neu-Ulm e. V. Einsicht zu nehmen.

3.3.3 Personal

Es werden Fachkrafte mit einem Beschaftigungsumfang von mindestens 1,515 %
(entspricht 2.382 Stunden/Jahr) fur Klienten aus der Stadt Ulm beschaftigt, davon
1,265 Fachkrafte fur die Erziehungsberatung und IEF und 0,25 Fachkrafte fir den
"Begleiteten Umgang".

Der Trager beschaftigt seine Mitarbeiter/-innen auf Grundlage des
TVAD/AVR/KAOQ. Daruber hinaus sind Besserstellungen der Mitarbeiter/-innen des
Tragers gegenuber stadtischen Mitarbeitern/-innen in entsprechenden
Einrichtungen und in gleichartiger Tatigkeit grundsatzlich unzulassig.



3.3.4 Datenschutz / Statistik

Der Trager verpflichtet sich
- zur Einhaltung der Regelungen des Sozialdatenschutzes inklusive der
Ausnahmetatbestande

- zur Erhebung und Weitervermittlung statistischer Daten gemaf
Gesetzeslage.

3.3.5 Auszahlungsmodus

Der Zuschussbetrag wird in vier Abschlagszahlungen, zum 1.1., 1.4., 1.7. und

1. 10. eines Jahres, ausbezahlt.

Die Stadt ist berechtigt, die Abschlagszahlungen nach Satz 1 einzubehalten, wenn
der Trager mit seinen Pflichten aus diesem bzw. aus einem vorherigen
Vertragsverhaltnis, insbesondere aus Ziffer 3.3.2, langer als 6 Wochen in Verzug
ist.

3.3.6 Sonstiges

Auf den Schutzauftrag bei Kindeswohlgefahrdung (§ 8a SGB VIIl) wird hiermit
ausdrucklich hingewiesen. Der Auftragnehmer verpflichtet sich, bei den
Personensorgeberechtigten darauf hinzuwirken, Hilfen in Anspruch zu nehmen,
wenn er dies fur erforderlich halt. Sollten die angenommenen Hilfen nicht
ausreichend erscheinen, die Gefahrdung des Wohls eines Kindes oder
Jugendlichen abzuwenden, muss das Jugendamt informiert werden.

Auch hat der Auftragnehmer auf die personliche Eignung der beschaftigten
Mitarbeiter zu achten und soll sich die erforderlichen Unterlagen vorlegen lassen
(§ 72a SGB VIII).

3.3.7 Erweitertes FUihrungszeugnis

Der Kinderschutzbund Ulm/Neu-Ulm e.V. verpflichtet sich, bei der Beschaftigung
von haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern den
Erfordernissen des § 30 a Bundeszentralregistergesetzes (BZRG) — , Erweitertes
FUhrungszeugnis” — Rechnung zu tragen.

3.3.8 Dimension der Vielfalt

Der Kinderschutzbund Ulm/Neu-Ulm e.V. fordert die Vielfalt der Stadtgesellschaft
und bezieht soweit maglich, alle Menschen, unabhangig von Geschlecht, Alter,
Behinderung, sexueller Orientierung, sozialer, kultureller, und religiéser Herkunft
mit in ihre Angebote und Leistungen ein.

4 Kiindigung

Der Vertrag kann mit halbjahriger Kiindigungsfrist zum Jahresende von jedem der
Vertragspartner gektndigt werden. Das Recht der Vertragspartner zur Kiindigung
aus wichtigem Grund bleibt unberthrt.



5 Inkrafttreten/ Geltungsdauer

Die Budgetregelung tritt zum 01.01.2022 in Kraft, sie gilt zunachst bis zum
31.12.2024. Eine Verlangerung ist moglich und wird angestrebt.

Unberdhrt von dieser Vereinbarung bleiben die Regelungen der ,Richtlinie der
Stadt Ulm fur die Bewilligung von Zuwendungen” in der jeweils glltigen Fassung.

6 Schlussbestimmungen

Die Anpassung der Budgetvereinbarung obliegt dem Kinderschutzbund Ulm/Neu-
Ulm e. V. und der Stadt Ulm gemeinsam. Anderungen und Erganzungen
bedlrfen der Schriftform. Sollte eine Bestimmung unwirksam sein oder werden,
so wird die Wirksamkeit des Vertrages im Ubrigen nicht berihrt. Fir diesen Fall ist
die unwirksame Bestimmung durch eine Bestimmung zu ersetzen, die dem
vertraglich vorgesehenen Zweck am nachsten kommt.

Ulm, den
Margit Abele Jargen Kriechbaum
Stv. Abteilungsleitung Soziales Vorstandvorsitzende/-r Kinderschutzbund

Ulm/Neu-Ulm e. V.



Kennzahl 1:

Je friher Familien mit Kindern Untersttzung bei der Erziehungsberatungsstelle einholen, umso nachhaltiger konnen Stérungen behoben werden. Die

Wirkungskennzahlen Erziehungsberatungsstelle Kinderschutzbund

Inanspruchnahme von FrihfordermaBnahmen lasst sich am Alter der Kinder bei der Kontaktaufnahme messen.

Es werden Altersgruppen erhoben - bezogen auf die jeweilige Gesamtzahl der Altersgruppen an Ulmer Kindern und Jugendlichen:

Anhang 3.2 zu GD 313/21

Alter der 2018 Ist 2019-2021 2019 Ist 2020 Ist 2021 Ist 2022-2024 2022 Ist 2023 Ist 2024 |st
Kinder Plan Plan
Anzahl | % von | Anzahl | % von | Anzahl | % von | Anzahl | % von | Anzahl | % von | Anzahl | % von | Anzahl | % von | Anzahl | % von | Anzahl | % von

Ge- Ge- Ge- Ge- Ge- Ge- Ge- Ge- Ge-
samt- samt- samt- samt- samt- samt- samt- samt- samt-
zahl zahl zahl zahl zahl zahl zahl zahl zahl

unter 3 20 10,7 | 34 13 30 12,5 | 38 14,8 29 12,6

3-5lJahre |43 23,0 | 54 20 61 25,3 | 59 23,1 54 23,8

6-11Jahre | 86 46,0 | 121 | 45 118 | 48,9 | 126 | 49,2 110 | 48,0

12 -14 22 11,8 | 27 10 18 7,5 22 8,6 21 9,3

Jahre

Gesamt 171 90,5 (236 | 88 227 | 94,2 | 245 | 95,7 214 | 93,8

0-14 Jahre

15-17 7 3,8 22 8 11 4,6 7 2,7 8 3,7

Jahre

18 - 20 6 3,2 5 2 2 0,82 |1 0,4 3 1,5

Jahre

21-24 2 1,0 5 2 0 0 3 1,2 2 0,7

Jahre

24 - 27 1 0,5 - - 1 0,41 | - - 1 0,5

Jahre

Gesamt 16 8,5 32 12 14 5,8 11 4,3 14 6,2 13 5,2

15-27

Jahre




Kennzahl 2:

Ausgehend von der These, dass Beratung dann in Anspruch genommen werden und Wirkung zeigen soll, wenn sehr belastende Lebenssituationen - Stérungen
und Krisen - das Familienleben bestimmen, wird anhand der Anmeldegriinde die Kennzahl ermittelt:

belastende Situation 2018 Ist 2019-2021 | 2019 Ist 2020 Ist 2021 Ist 2022-2024 | 2022 Ist 2023 Ist 2024 |st
Plan Plan

Trennung/* 115 61,5 | 113 128 |53,1 | 137 |53,4 126

Scheidung der Eltern

Gewalt gegen Kinder 112 59,2 | 154 145 | 60,1 | 201 78,5 152

oder in der Familie**

Umbruchsituationen 34 18,2 | 36 55 22,8 | 48 18,8 45

alleinerziehende Eltern | 122 65,5 | 147 163 | 67,6 | 165 | 64,5 150

Migrationshintergrund | 116 | 62,0 | 161 141 | 58,5 | 156 | 60,9 137

*nicht einberechnet Konflikte zwischen Eltern (39 Familien)

**einschlieBlich Vernachlassigung und hauslicher Gewalt



Kennzahl 3

Die Effektivitat der Beratung lasst sich an der einvernehmlichen Beendigung der Inanspruchnahme von Erziehungsberatung messen.

Es werden erhoben die Kategorien, gemessen an allen Beratungshilfen:

Beendigungsgrund 2018 Ist 2019 - 2021 | 2019 Ist 2020 Ist 2021 Ist 2022 - 2024 | 2022 Ist | 2023 Ist 2024 Ist
Plan Plan

Einvernehmlich/gemaB3 | 171 [91,4% | 91% 72 | 84,3% | 136 |89,5% 88,4%

Beratungsziel

Abgebrochene 16 8,6% 9% 17 |157% |16 10,5% 11,6%

Beratung

Weiterverweisung* 86 19,3% | 24% 36 |33,3% |33 26% 26,2%

* nicht enthalten sind die Ubernahmen der Familien ins Kinderschutz-Zentrum

Die Wirkungskennzahlen sind immer im Zusammenhang mit der qualitativen Dokumentation im Jahresbericht zu beurteilen.




Haushaltsentwicklung "Psychologische Beratungsstelle" des Kinderschutzbund Ulm/Neu-Ulm e.V.

Anhang 3.3 zu GD 313/21

Ist 2017 Ist 2018 Ist 2019 Ist 2020 Plan 2021 Plan 2022
Einnahmen
Zuschsse:
Zuschuss Stadt Ulm 88.864 € 105.864 € 110.914 € 114.314 € 114.000 € 127.286 €
Zuschuss ADK 88.291 € 106.966 € 102.686 € 111.500 € 121.650 € 121.650 €
Zuschuss NU 25.566 € 12.783 € 15.000 € 15.000 € 15.000 € 15.000 €
Zuschuss Dietenheim Rdume 10.000 € 3.000 €
Zuschuss Aktion Mensch 41.328 € 8.266 €
Eigenmittel
Honorare/Entgelte/Kostenbeitrage 40.083 € 62.484 € 129.749 € 23.958 € 18.000 € 18.000 €
Mitgliedsbeitrage 7.687 € 10.104 € 10.299 € 10.357 € 10.000 € 10.000 €
BuBgelder 75.405 € 45.875 € 49.575 € 61.500 € 30.000 € 30.000 €
Spenden 62.784 € 67.432 € 34.449 € 19.239 € 10.000 € 10.000 €
Erstatt. SGB VIII_ JH Trager, Begl. Umg. 1.500 €
Sonstige Einnahmen 40.881 € 5.766 € 5.861 € 4.522 € 5€ 5€
Summe Einnahmen 429.562 € 458.602 € 466.800 € 360.389 € 328.655 € 336.441 €
Ausgaben
Personalausgaben 334.426 € 352.599 € 379.018 € 258.555 € 256.197 € 327.245 €
Honorare, Aufwand 8.969 € 10.505 € 11.756 € 6.690 €
Sachausgaben 58.024 € 49.889 € 54.697 € 33.947 € 66.420 € 61.920 €
Investitionen 26.798 € 18.314 € 8.290 € 23.336 €
Sonstige Ausgaben 18.868 € 14.139 € 27.516 € 9.000 €
Summe Ausgaben 428.217 € 450.175 € 467.901 € 350.045 € 331.617 € 389.165 €
Ergebnis 1.345 € 8.427 € -1.102 € 10.344 € -2.962 € -52.724 €




JAHRES

ERIC
2

020




~WENN |

MEIST,

ULM NN
WURC 0-
RONA SCHNELL AB-
SCHAFFEN, DA

WIR WIEDER
DIE SCHULE C
KONNEN UND
FREUNDE TREFFE

CLARA, 8 JAHRE

Wir erfahren vielfdltige Unterstitzung.
Nicht alles davon wird offentlich.
Unser herzlicher Dank gilt allen, die
unsere Arbeit fir Kinder, Jugendliche
und Familien in Not unterstiitzt haben.

VORWORT UNSERES VORSITZENDEN JURGEN KRIECHBAUM 4
ABSCHIEDE, NEUANFANGE UND VERANDERUNGEN 2020 6
DAS NEUE KINDERSCHUTZ-ZENTRUM 9
EIN ZUHAUSE OHNE GEWALT 10
AUSSTELLUNG ,ECHT KLASSE!* 14
30 JAHRE PSYCHOLOGISCHE BERATUNGSSTELLE 15
ERZIEHUNGSBERATUNG 2020 - HOMESCHOOLING IST NICHT NUR EINFACH 16
BEGLEITETER UMGANG IM KRISENJAHR 2020 18
KLAUSURTAGE UND AUSBLICK 21
MITGLIEDER UND MITARBEITER*INNEN 22
EHRENAMTLICHE UMGANGSBEGLEITER*INNEN 23
UNSERE ARBEIT IN ZAHLEN 24
STATISTISCHE ANGABEN ZUR PSYCHOLOGISCHEN BERATUNGSSTELLE 25
IMPRESSUM 30




Liebe Leserinnen
und Leser,

2020 war ein besonderes Jahr Fiir uns alle - die Begegnung und das Miteinander, das
Menschen in einer Gesellschaft tragt, waren eingeschrankt und eine Gefahr fiir die eigene
Gesundheit. Dies war fiir den Kinderschutzbund, dessen Ziel es ist, Kinder und Erwachsene
in Krisenzeiten durch Beratungs- und Begegnungsangebote zu begleiten, eine sehr heraus-
fordernde Situation.

Dieser Herausforderung haben wir uns gestellt: alle Angebote in der Psychologischen Bera-
tungsstelle, dem Begleiteten Umgang und dem neuen Kinderschutz-Zentrum wurden nach
kurzer Unterbrechung fortgefiihrt und neue Angebote wie das Hilfetelefon fir Eltern in der
Pandemie oder digitale Elternabende und Fortbildungen entwickelt.

Besonders wichtig war fir uns, dass das Kinderschutz-Zentrum wie geplant im Januar
2020 seine Arbeit aufnehmen konnte. Dank der Spenden der RUKU-Stiftung, der Rudolf
und Ingeborg Braungardt-Stiftung, der Stiftung Gansebliimchen sowie der Projektférderung
der Beurer-Stiftung, und vielen Unterstiitzer*innen konnten 1,6 Personalstellen geschaffen
werden. Das neue Beratungsangebot bei Gewalt gegen Kinder sowie die Ausstellung ,Echt
klasse!” fur Grundschiler zum Schutz vor sexualisierter Gewalt erganzen nun das be-
stehende Hilfenetz in der Region.

Die Eréffnung des Kinderschutz-Zentrums fiel pandemiebedingt aus. Stattdessen gestal-
teten die Mitarbeitenden des Kinderschutzbundes einen Film, um ihre Arbeit darzustellen.

Die &ffentliche Resonanz auf die Film-Aktion und auf die neue Homepage war duferst
positiv. Der Kinderschutzbund wird als Teil der Ulmer und Neu-Ulmer Stadtgesellschaft
sowie des Alb-Donau-Kreises in diesem Jahr immer wieder sichtbar. Dies ist fiir unsere
niederschwellige Arbeit sehr wichtig - nur so finden Menschen in Not den Weg zu uns.

Darum wandten wir uns mit dem neuen Hilfetelefon fiir alle Erziehungsfragen und der
Plakataktion ,Erziehungsberatung hilft Familien anlasslich des 30. Jubildums der Psycho-
logischen Beratungsstelle in Zeiten der Pandemie an die hilfesuchenden Kinder, Jugend-
lichen und Eltern.

Beim virtuellen Nabada - ausgerichtet durch die Mitglieder des Round Table 93 Ulm/Neu-
Ulm - wurde unsere Arbeit durch die Birger*innen gewdirdigt: Der Kinderschutzbund Ulm/
Neu-Ulm wurde als Organisation auf den ersten Platz gewahlt.

Viele Menschen sorgen sich aktuell um Kinder, deren Kindheit sich so grundlegend veran-
dert hat, deren alltagliche Strukturen briichig geworden sind und die mehr denn je auf ihre
Eltern und Familie angewiesen sind.

In diesem Jahr wurde wieder deutlich, wie wichtig zum einen ein Angebot fir Kinder ist,
deren Zuhause nicht ausreichend sicher ist oder deren Eltern mit eigenen Problemen be-
lastet sind. Und dass zum anderen Praventionsarbeit - also das Ansprechen von Problemen
so frih wie méglich ohne die Menschen zu verurteilen - kann Zukunft gestalten.

Ein herzlicher Dank gilt den ehrenamtlichen Umgangsbegleiter*innen, die Kindern ein Tref-
fen mit dem getrenntlebenden Elternteil in unseren Raumen erméglicht haben - auch
unter hohen Hygieneauflagen.

Wir danken allen, die als Kooperationspartner*innen, als Verantwortliche in der Politik und
Gesellschaft, als Spender*innen und Unterstiitzer*innen gemeinsam mit uns die Sorgen
und Néte der Kinder und Jugendlichen in diesem Jahr im Blick behielten und sich fir die
Belange der Kinder und Familien engagiert haben. Wir danken besonders unserem Schirm-
herrn Oberbirgermeister Gunther Czisch fir seine Unterstiitzung und seinen von Empathie
fir die Kinder gepragten Besuch bei uns im Kinderschutz-Zentrum.

Die Erfahrungen der Pandemie belasten Kinder und Jugendliche zunehmend mehr, je lan-
ger sie andauert. Darum wird unsere Arbeit zukinftig notwendiger denn je fir ein gesun-
des Aufwachsen der Kinder sein. Dieser Aufgabe wollen wir uns stellen - verldsslich und
nachhaltig mit unseren Partner*innen und Unterstiitzer*innen zum Wohle der Kinder in
der Region.

Danke fir Ihre Unterstiitzung!

/u\‘wr/.‘« /é/u\‘rc/ g

lhr Jirgen Kriechbaum

Fe

Jiirgen Kriechbaum, Gabriele Wurst, Heike Ndgele, Angela Trompler, Kathrin Schulthess, Ulrich Stadtmdiller



Im Juli 2020 verabschiedete sich Lydia Heisig-Stangle nach
vielen Jahren als ehrenamtliche Umgangsbegleiterin. Sie hat-
te als Sandspiel-Therapeutin auch im Projekt ,Klaro* Kinder
begleitet, die Gewalt erfahren mussten. Lydia Heisig-Stangles
groBe Erfahrung mit Kindern und Familien in Not und ihre
empathische Art war fiir den Kinderschutzbund Ulm/Neu-Ulm
von unschatzbarem Wert. Der Vorstand und das Team bedan-
ken sich sehr herzlich fir ihr jahrzehntelanges groRes Enga-
gement, das so viel fir Kinder bewirken konnte. Wir wiinschen
ihr alles, alles Gute.

Sandra Otterbach verabschiedete sich nach vielen Jahren
des Engagements aus dem Team der Umgangsbegleiter*in-
nen. Sie hat Kindern immer zuverldassig und engagiert Treffen
mit den Eltern ermdglicht. Wir alle bedanken uns sehr, sehr
herzlich fir ihre Tatigkeit mit Trennungsfamilien.

Susanne Thumm hat engagiert ihre freie Zeit fir Kinder
eingesetzt und vielen Familien ein Papa- oder Mama-Treffen
ermdglicht. Dabei hat ihr fachliches Wissen auch dazu bei-
getragen, in schwierigen Familiensituationen diese Umgange
durchzuftihren. Wir bedanken uns von Herzen fir ihre Arbeit
im Kinderschutzbund Ulm/Neu-Ulm.

Lothar Steurer hat auch 2020 einen Ausbildungskurs fir neue
Umgangsbegleiter*innen durchgefiihrt - mit mehr Abstand
und Unterbrechungen. Der Kurs wurde vor den Sommerferien
beendet. Wir danken Lothar Steurer fir die Durchfihrung des
Kurses sehr herzlich und begriiBen die neuen Umgangsbeglei-
ter*innen im Kinderschutzbund. Schén, dass ihr da seid!

Noemi Edelkott
Mein Name ist Noemi Edelkott und ich bin

Sozialpadagogin. Ich freue mich sehr
darliber, das Team des Kinderschutz-
bundes Ulm/Neu-Ulm seit September
2020 unterstiitzen zu diirfen. Meine
Arbeitsschwerpunkte sind die Bera-
tung von Kindern und Eltern auch in
der AuRenstelle Dietenheim sowie die
Begleitung der Ausstellung ,Echt klas-
sel“. Der Einsatz fur Kinder, Jugendliche

und Familien liegt mir sehr am Herzen. Mein besonderes
Interesse entstand bereits wahrend meiner Schulzeit durch
mein Engagement in der kirchlichen Jugendarbeit und pragt
seither meinen beruflichen und privaten Werdegang. Durch
meine bisherigen Tatigkeiten konnte ich die Jugendhilfe aus
verschiedenen Blickwinkeln kennenlernen. An der Arbeit beim
Kinderschutzbund reizt mich besonders der direkte Kontakt zu
den Kindern und Familien. Es freut mich sehr, dass ich den
Kindern hier einen (Schutz-)Raum bieten kann, in welchem
sie ungezwungen und in ihrem eigenen Tempo in Kontakt
treten und Vertrauen aufbauen kénnen. Ich bin beeindruckt
von der Vielfaltigkeit der Arbeit des Kinderschutzbundes und
freue mich sehr darauf, mich in den verschiedenen Bereichen
einbringen zu kdnnen. In einem solch herausfordernden Ar-
beitsfeld ist eine gute Zusammenarbeit im Team besonders
notwendig. Umso dankbarer bin ich den Kolleg*innen fir die
herzliche Aufnahme, das gute Miteinander und den fachlichen
Austausch.

Anna Heier
Ich heiBe Anna Heier, bin 29 Jahre alt
und arbeite seit Oktober 2020 im
Kinderschutz-Zentrum des Kinder-
schutzbundes Ulm/Neu-Ulm. Von
Beruf bin ich Kunsttherapeutin
(BA). Mein Aufgabenschwerpunkt
ist die kunsttherapeutische Be-
gleitung von Kindern und Jugend-
lichen, die Gewalt, Elterntrennung
oder andere Belastungen erlebt haben.
Bisher gab es noch kein kunsttherapeutisches Angebot vor Ort,
weshalb ich die Kunsttherapie hier erstmals aufgebaut habe.
Die ehemalige Kiiche im ObergeschoB gestalte ich gerade zu
einem Kunstatelier um. Als ich hier anfing zu arbeiten, war
ich noch Berufsanfangerin im Bereich Kinderschutz, weshalb
ich bereits jetzt eine Fortbildung im Kinderschutz mache. Im
Bereich der Beratungsarbeit konnte ich schon wahrend mei-
nes Studiums Erfahrungen sammeln. Dort war ich fir mein
Praxissemester in einer Beratungsstelle fiir erwachsene Frau-
en, die in ihrer Kindheit und Jugend sexualisierte Gewalt er-
fahren haben. Dass ich gerne mit Kindern und Jugendlichen
arbeite, zeigt sich unter anderem in meiner Nebentatigkeit im
Kunst- und Kindermuseum in Neu-Ulm. Dort bin ich im pa-
dagogischen Bereich angestellt, was einen schonen Ausgleich
darstellt.
Ich komme gebirtig aus Ulm und freue mich, hier wie-
der Fu zu fassen. Neben meinem Arbeitsleben bin ich oft
drauBen in der Natur. AuBerdem gefallt mir die Gesellschaft
von Freund*innen und Familie, was nun zu Zeiten von Coro-
na leider nur begrenzt maglich ist. Seit langer Zeit war mein
Waunsch, in einem eigenen Atelier als Kunsttherapeutin mit
Kindern zu arbeiten und meine Kreativitat auszuleben. Dieser
Waunsch erfllte sich zeitgleich mit dem langjahrigen Wunsch,
beim Kinderschutzbund arbeiten zu dirfen. Ich freue mich
somit auf viele schone bunte Arbeitstage hier, an denen ich
hoffentlich das Team und die Kinder, die hierher kommen, mit
meiner Arbeit bereichern kann.

Unsere Erfahrungen im vergangenen Jahr sind mit kei-
nen Erfahrungen aus den Vorjahren vergleichbar. Noch
nie haben wir so viele Kinder in groBter Not erlebt. Noch nie
wurde uns als Berater*innen so dramatisch vor Augen ge-
fihrt, wie gefdhrlich das eigene Zuhause fiir viele Kinder ist.
Noch nie haben wir so konkret erlebt, wie verletzbar trauma-
tisierte Kinder sind, wenn die Welt in die Krise gerat. Noch nie
wurde uns so klar, wie wichtig das Miteinander von Kindern in
der Nachbarschaft, in Kindertageseinrichtungen, Schulen und
Vereinen auf dem Weg in ein eigenes gliickliches Leben ist.
Noch nie haben wir so deutlich gespirt, wie wichtig unsere
Arbeit flr die einzelnen Kinder und Familien, fiir die Fach-
krafte und die Region und unsere gemeinsame Zukunft ist.
Um unser Angebot fiir Kinder und Familien zu gestalten,
brauchen wir den Mut, Probleme zu benennen und den
Optimismus, Lésungen zu finden. Denn Vieles konnten wir
2020 nicht so machen, wie wir das wollten, dazu gehdrte die
Feier zur Er6ffnung des Kinderschutz-Zentrums, das Theater-
projekt ,Hau ab du Angst®, Fortbildungen und vieles mehr.
Dafiir ist Neues entstanden: das Hilfetelefon in der Pande-
mie, Infohefte fiir Kinder, ein Beschwerdekasten fir Kinder, ein
Film tber unsere Arbeit, die Ausstellung ,Echt klasse!” in der
Sparkasse in Ulm, eine Plakataktion zur Erziehungs- und Tren-
nungsberatung, Konzepte zur Arbeit bei sexualisierter Gewalt
und die Kunsttherapie - um nur einige Beispiele zu nennen.
Wir haben dieses Jahr auch viel gelernt: Wir beraten jetzt
videounterstiitzt und kénnen digitale Fortbildungen anbieten.
Wir gestalten Begleitete Umgange anders: weniger Spielzeug
und mehr Kontakt. Vor Weihnachten konnten wir allen Familien
auf der Warteliste des Begleiteten Umgangs ein erstes Gesprach
anbieten, um die Konflikte in den Familien etwas zu mindern.
Das alles hat unsere Arbeit vorangebracht. Bei allen Neuerungen
haben wir auch immer wieder erlebt, was am wichtigsten ist:
die Beziehung zu den Kindern und Eltern und das Miteinander.

Wir bieten deshalb Spieltherapie fiir die Kinder weiter an und
beraten Eltern personlich - obschon wir uns in diesen Pande-
miezeiten auch Sorgen um unsere eigene Gesundheit machen.
Vielleicht ist das maglich, weil wir schon Erfahrung mit Krisen
haben: die Krisen, die unsere Klient*innen mitbringen und die
Krisen, die wir und der Kinderschutzbund schon erlebt haben.
In der Pandemie fiihlen wir uns im Team, mit dem Vorstand
und den Umgangsbegleiter*innen sehr verbunden: mit Aus-
tausch und Verstandnis fir einander, mit Ideen fir die Gegen-
wart und die Zukunft, mit fachlicher Kreativitdt - und auch
mit Freundlichkeit und Humor.

Wir danken den Kindern und Eltern, die uns ihr Vertrauen ge-
schenkt haben, den Mitarbeitenden des Hilfsnetzes aus Ulm,
den Kolleg*innen der anderen Beratungsstellen und der Kin-
derschutz-Zentren, mit denen wir immer wieder im Austausch
waren und von denen wir dieses Jahr sehr viel gelernt haben.
Wir sind auch allen Spender*innen und Unterstiitzer*innen
dankbar, die uns dieses Jahr begleitet haben.

Herzlichst
Bettina Miiller, Sonja Kroggel und das ganze Team

Team der Psychologischen Beratungsstelle u. des Kinderschutz-Zentrums



2020 geht als das Jahr der Digitalisierung in die Geschichte
ein - zumindest beim Kinderschutzbund Ulm/Neu-Ulm. Eine
neue Telefonanlage und neue Computer waren schon ge-
plant, der Start der neuen Homepage fir Mai 2020 terminiert.
GroRziigige Spenden und rasche Entscheidungen eines sehr
flexiblen Vorstands ermdglichten uns ad hoc einen unkom-
plizierten Start in die digitale Welt mit neuen Headsets und
Kameras, Laptops und drei datenschutzkonformen digitalen
Rdaumen. Schon im Marz waren Teamsitzungen, Beratungen,
Vorstandssitzungen und bald auch Fortbildungen in Online-
Formaten moglich.

Anfanglich war unsere Sorge, dass Online-Beratung nicht die
notwendige Nahe erzeugt, die wir zum Beziehungsaufbau
benétigen. Es zeigte sich schnell: Emotionale Nahe und Be-
ziehungsaufbau sind auch Gber den Austausch am Compu-
ter méglich. Manchen Klient*innen fiel es anfanglich schwer,
sich auf das Angebot einzulassen, andere Ratsuchende regte
das eigene Zuhause sogar dazu an, sich mehr zu 6ffnen.
Vielleicht fiihlen sich die Klient*innen dort sicherer.

Wir haben uns an der Aktion des Landesverbandes des Kinder-
schutzbundes Baden-Wiirttembergs beteiligt, um damit Kin-
dern dafir Danke zu sagen, fir das, was sie in der Pandemie
leisten.

Auch was die Beratungsmethoden anging, war mehr moglich
als gedacht. Mit Hilfe von Kamera, Stift und Papier konnten
wir wichtige Punkte der Beratung festhalten, Metaphern und
Bilder austauschen - und so nicht nur Gber das Gesprach in
Kontakt kommen.

In der Online-Beratung mit Kindern und Jugendlichen merk-
ten wir jedoch schnell: Sie ersetzt reale spieltherapeutische
Stunden nicht. Aber immerhin konnten wir so zu den Kindern
Kontakt halten und ihnen Raum geben, von ihren Angsten
und Sorgen im Lockdown zu berichten. Diese digitalen Treffen
waren fir die Kinder und Jugendlichen oft sehr wichtig. Wir
vereinbarten deshalb mit den Eltern, dass das Kind in einem
eigenen Zimmer ungestért mit uns sprechen kann. Trotzdem
sind Schutzraume wie unsere Spielzimmer durch virtuelle
Raume nicht zu ersetzen. Darum boten wir allen Kindern nach
klrzester Zeit wieder Treffen vor Ort an.

Beim digitalen Sprung halfen uns groBziigige Spenden von
Herzenssache, der Kinderhilfsaktion des SWR, SR und Sparda-
Bank, Computerspenden der Firma Daimler, und die Unter-
stiitzung unseres Computer-Dienstleisters BIl.

Das Kinderschutz-Zentrum Ulm/Neu-Ulm ist eine Fachstelle
fir Kinder, Jugendliche, Eltern, Fachkrafte und Birger*innen
bei korperlicher Gewalt, sexualisierter Gewalt, psychischer Ge-
walt, Vernachlassigung und hduslicher Gewalt (auch Partner-
gewalt genannt). Kinder und Jugendliche erhalten Beratung
bei Gewalt gegen Kinder. Die Eltern erhalten ebenfalls Bera-
tung, wie sie ihr Kind in Zukunft schitzen kénnen.

Beratung und Pravention liegen in einer Hand. Teil des Kinder-
schutz-Zentrums sind die Ausstellung ,Echt klasse!” und das
Theaterprojekt ,Hau ab Du Angst® fir Grundschulkinder zum
Schutz vor sexualisierter Gewalt sowie ein umfangreiches An-
gebot von Elternabenden, Fortbildungen etc. Wir unterstiitzen
auch Institutionen und Vereine bei der Entwicklung von Schutz-
konzepten. Das Kinderschutz-Zentrum Ulm/Neu-Ulm ist durch
die Bundesarbeitsgemeinschaft der Kinderschutz-Zentren mit
allen Zentren deutschlandweit im fachlichen Austausch vernetzt.

Um Familien trotz Kontaktbeschrankungen zu erreichen, war
unser Hilfetelefon besonders wichtig. Im Marz 2020 bekamen
wir eine neue Telefonanlage mit vier Leitungen. Einen passen-
deren Zeitpunkt gab es nicht. Wir Mitarbeitenden sind sehr
dankbar, dass wir dadurch so gut erreichbar waren. Viele Men-
schen riefen an wegen eines Verdachts auf sexuelle Gewalt,
wegen hauslichen Gewaltsituationen oder weil sie einfach vél-
lig Uberfordert mit der Situation zu Hause waren.

Ein Vater rief an: Sein flnfjdhriges Kind hatte gerade véllig
unbefangen von sexualisierten Ubergriffen durch den Onkel er-
zahlt. ,Papa, das war so kamisch, dass ich den Penis anfassen
sollte. Ich mag das nicht.” Der Vater war sehr aufgeregt und
erst nach einer Weile lief? er sich etwas beruhigen. Gemeinsam
tberlegten wir, wie der Schutz des Kindes herzustellen ist. Was
hilft nun dem Kind? Muss ich gleich anzeigen? Wie kann das
Jugendamt helfen? Wir vereinbarten noch weitere Termine.

Ein neunjahriges Madchen rief an: Die Mama regt sich im-
mer mehr auf. Ich bin in meinem Kinderzimmer. Kannst du
nicht vielleicht kommen? Das Kind war sehr aufgeregt und
weinte. Nur langsam konnte die Beraterin sie beruhigen. Ge-
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KINDERSCHUTZ-
ZENTREN

1,6 Personalstellen des Kinderschutz-Zentrums wurden im
Jahr 2020 durch die RUKU-Stiftung, die Rudolf und Ingeborg
Braungardt-Stiftung, die Stiftung Ganseblimchen und das
Projekt der Beurer-Stiftung ,Trauma tberwinden - Bildung
ermdglichen” und viele weitere Spender*innen finanziert: eine
groBartige Hilfe fir Kinder aus der Region. Herzlichen Dank!
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meinsam uberlegte die Beraterin mit dem Kind, was eine gute
Hilfe ware. Letztlich gab das Kind sein Handy an die Mama
weiter. Eine vollig dberforderte Mutter meldete sich. Erst war
sie wiitend, dass ihre Tochter angerufen hatte, dann verstand
sie erst die Not des Kindes. Inzwischen kommen Mutter und
Kind zur Beratung.

»Ich habe kej
he K
mehr, dje Kinder ::ﬂ
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Eine Nachbarin rief an: Sie mache sich Sorgen um die Kin-
der von gegeniiber. Unsere Beraterin fragte sie, ob sie schon
geldutet habe, um ihre Hilfe anzubieten. ,Darf ich das denn
einfach?”, fragte sie Uberrascht. ,Warum nicht? Vielleicht hilft
es ja auch, wenn Sie der Mama oder dem Papa sagen, wo sie
Beratung bei Erziehungsfragen bekommen oder was es flr
praktische Hilfen gibt.“ Die Nachbarin wollte sich die ndchsten
Tage nochmals melden und Gber ihre Erfahrungen berichten.
Ich bedankte mich fir ihren Anruf. Ich bin immer sehr froh,
wenn sich Menschen fir Kinder einsetzen.



Ein Projekt des Kinder-
schutz-Zentrums

Ulm/Neu-Ulm e.V.

Kinder, die Gewalt zwischen ihren Eltern erleben, sind hoch-
belastet. Die Kinder héren das Schreien und sehen das Schla-
gen, das Blaulicht beim Polizeieinsatz, den Krankenwagen.
Sie spiiren die Todesangst von Mama oder Papa. Diese mit-
erlebte Gewalt ist fir die Kinder existentiell bedrohlich und
hdchst traumatisch.

Gerade jetzt in der Corona-Krise erleben die Kinder oft mas-
sive familidre Konflikte. Eine Ausweichmdglichkeit gibt es
nicht. 80 % der Eltern vermuten, dass ihre Kinder die hdus-
lichen Auseinandersetzungen nicht mitbekommen. 80 % der
Kinder waren dabei, wenn Partner*innen gewalttdtig waren.
Manchmal trennen sich die Eltern. Das Kind bleibt bei einem
Elternteil und ist vorerst geschiitzt. Dennoch sind die Er-
lebnisse nicht vergessen. Oft wohnen die Eltern trotz dieser
Gewalteskalation aber auch weiterhin zusammen. Uber die
Gewalt in der Familie wird nicht mehr gesprochen. Die Bilder
bleiben aber in den Kdpfen der Kinder - die Konflikte der Er-
wachsenen sind nicht gelést.

Immer wieder kommt es in der Familie zu Gewalt durch den
Vater gegeniiber der Mutter. Als die Nachbarin Schreie hort,
ruft sie die Polizei.

AUS LEAS SICHT:

Llch bin jetzt acht Jahre alt und gehe in die zweite Klasse.
Ich habe auch einen jingeren Bruder, der noch in den Kin-
dergarten geht. Josua ist vier Jahre alt. Ich bin die Altere
und manchmal nervt Josua ziemlich, aber ich bin auch froh,
dass er da ist. Ganz besonders dann, wenn Mama und Papa
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gestritten haben und Papa witend wurde. Dann safen wir
zusammen in meinem Zimmer und hielten uns aneinander
fest. Sind wir Schuld, dass es Streit gibt? Wenigstens war ich
dann nicht alleine. Ich hatte so groBe Angst, dass ich ganz
starr wurde. Wenn Papa Stress hatte, hat er Mama oft ge-
schlagen. Wenn ich in der Schule war, hatte ich Panik, was
wohl zu Hause los ist. Meine Lehrerin merkte, dass etwas
nicht stimmt und hat mich gefragt, wie es mir geht. Aber
Papa hat gesagt: 'Wenn ihr mit jemandem dariber sprecht,
musst ihr in ein Heim und kénnt nicht mehr nach Hause.

Einmal war es dann so schlimm, Papa hat geschrien, Mama
hat laut geweint, dass es unsere Nachbarn gehért haben.
Auf einmal kam die Polizei. Da bin ich noch mehr erschro-
cken. Was passiert jetzt? Papa musste erst einmal gehen.
Danach kam eine Frau vom Jugendamt. Sie war echt nett
und sie wollten, dass meine Eltern Beratung bekommen und
ich auch, damit ich mit meinen Sorgen nicht alleine bin.
Meine Eltern waren einverstanden und so kam Papa bald
wieder nach Hause.

Papa geht noch in eine eigene Beratung, damit er lernt,
Mama nicht mehr zu schlagen, wenn er sich drgert. Ich gehe
einmal in der Woche ins Kinderschutz-Zentrum. Ich spiele
mit meiner Beraterin und wenn ich mdchte, kann ich ihr
erzdhlen, was ich erlebt habe. Reden hilft, sagt sie immer.
Und das stimmt wirklich! Mama und Papa treffen auch einen
Berater beim Kinderschutzbund. Da lernen sie, was Kinder
brauchen, die so einen furchtbaren Streit erlebt haben.

Zu Hause ist es wieder viel besser und ich habe keine Angst
mehr. Manchmal fuhlt es sich schon richtig sicher und froh-
lich an, wenn wir gemeinsam um den Tisch sitzen. Trotzdem
wollen die Bilder noch nicht aus meinem Kopf und ich trau-
me noch oft davon.”

,JIch schame mich,

dass ich mein Kind nicht

schatzen kennte”
LEAS MUTTER

AUS SICHT DER MUTTER:

,lrgendwann fing es an: In einem Streit hat mein Mann
plétzlich zugeschlagen. Ich war wie erstarrt. Danach hat er
sich entschuldigt, so etwas wirde nie wieder passieren. Ich
habe es geglaubt und immer versucht, keinen Anlass flr
Streit zu bieten. Aber dann ist es doch wieder passiert, er hat
wieder zugeschlagen und mich angeschrien. Er hatte auch
begonnen, mich zu kontrollieren, wo ich hinfahre und mit
wem ich telefoniere. Ich hatte riesige Sorge um die Kinder,
sie sind doch noch so klein. Erst dachte ich: Wenn sie am
Abend in ihren Zimmern sind, merken sie nichts. Aber sie
waren plotzlich so anders, so angstlich. Meine Tochter hat
nach der Schule immer gleich gefragt, ob alles o.k. ist. Ich
habe sie getrostet, obwohl es mir selbst so schlecht ging.

Die Nachbarn hatten mich auch ofter gefragt. Ich habe im-
mer gesagt, es ist alles in Ordnung. Ich habe mich geschamt.
Dann wurde es beim nachsten Streit so schlimm, dass ich
stirzte und mich am Kopf schwer verletzte. Dieses Mal ha-
ben meine Nachbarn die Polizei angerufen. Im Nachhinein
bin ich Ihnen dankbar.

Ich bin froh, dass Lea zum Kinderschutzbund gehen kann.
Es tut ihr gut, dass sie mit jemandem sprechen kann. Wir
haben einen Berater im Kinderschutz-Zentrum. Manchmal
haben wir gemeinsame Gesprache, manchmal kommen ich
oder auch mein Mann alleine. Ich verstehe jetzt, was meine
Kinder alles mitgemacht haben, wie schlimm es gewesen
sein muss. Das ist nicht leicht auszuhalten.

Seit mein Mann auch bei der Beratung im Taterprojekt ist,
beschaftigt er sich mit dem Thema Gewalt, er lernt Konflikte
anders zu ldsen, anders mit seiner Wut umzugehen, sich mit
seiner eigenen Kindheit auseinanderzusetzen. Das hilft uns
allen. Hatte er das nicht getan, hatte ich mich getrennt, auch
weil ich jetzt weif3, dass ich unsere Kinder vor dieser Gewalt
schiitzen muss.”

AUS SICHT DES VATERS:

,Meine Frau und ich leben schon viele Jahre zusammen. Als
Lea geboren wurde, war mein gréter Wunsch, ihr ein scho-
nes Zuhause zu schaffen. Ich muss viel arbeiten, alles ist so
teuer. Bei der Arbeit hatte ich viel Stress. Abends war ich
schnell genervt und meine Frau konnte mir nichts recht ma-
chen. Ich habe einfach zugeschlagen. Ich konnte mich ein-
fach nicht steuern.

Ich dachte, die Kinder bekommen nichts mit. Aber Lea und Jo-
sua zogen sich immer mehr zurlck, wenn ich nach Hause kam.
Nach dem letzten Streit riefen die Nachbarn die Polizei - ich er-
hielt einen Platzverweis. Als ich ging, stand Lea im Schlafanzug
im Flur mit Josua an der Hand. Beide schauten mich an.
Unsere Beraterin vom Jugendamt hat uns geraten, mit Lea
zum Kinderschutz-Zentrum zu gehen. Hier bekommt sie the-
rapeutische Spielstunden - und wir Elterngesprache, damit
wir lernen, die Kinder vor Gewalt zu schiitzen. Ich wusste
nicht, dass Lea und Josua alles mitbekommen haben. Alleine
zu sehen, wenn Mama und Papa sich schlagen, belastet
Kinder. Ich habe Termine bei der Diakonie in einem Projekt
fiir Manner bei hauslicher Gewalt. Ich méchte meine Familie
nicht verlieren.”
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Unser Projekt wendet sich an die Kinder, die Gewalt in
der Familie erlebt haben.

Die Erfahrung, dass die eigenen Eltern sich beschimpfen
und sich gegenseitig weh tun, bleibt Kindern fir immer in
Erinnerung - auch wenn sie vielleicht nie dariber sprechen.
Mit Kunsttherapie und spieltherapeutischen Angeboten im
Sand konnen die Kinder das Erlebte ausdriicken. Oft ist
dies ein Beginn, um Worte fiir das kaum Aussprechbare
zu finden.

Beratung fiir Eltern

In der Beratung im Kinderschutz-Zentrum erfahren die
Eltern Unterstitzung und Informationen. Viele Menschen
wissen nicht, wie sehr Kinder durch das Erleben von haus-
licher Gewalt geschadigt werden. Eltern brauchen Hilfe,
damit sie eskalierende Situationen in der Familie frih er-
kennen und gewaltfrei miteinander umgehen lernen. Der
Schutz des Kindes steht im Mittelpunkt unserer Hilfe.

In Planung: Eine Gruppe Fiir Kinder, die hausliche
Gewalt erlebt haben

Kinder lernen gemeinsam in der Gruppe mit anderen Kin-
dern uber kunsttherapeutische Angebote, ihre Gefiihle und
ihr Erleben ausdriicken. Dafiir wollen wir - wenn die Pan-
demie Gruppenangebote zuldsst - ein Gruppenangebot fir
Kinder einrichten.

Durch die Pandemie sind viele Kinder hochbelastet. Oft sind
die Kinder traurig, erschopft und sprachlos. Mit Spendengel-
dern konnten wir im Oktober 2020 ein kunsttherapeutisches
Angebot im Kinderschutz-Zentrum beginnen. Es ist ein An-
gebot fur Kinder, die Gewalt oder massive Belastungen zu
Hause erlebt haben. Die Kunsttherapeutin Anna Heier rich-
tete in den Raumen in der OlgastraBe 125 ein Atelier ein.

»Malen die Kinder einfach nur ein Bild und dann geht
es ihnen dadurch besser?“ Diese Frage wurde uns in den
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letzten Monaten immer wieder gestellt. Kindern steht das
Atelier offen, um dort zu malen und mit verschiedenen Ma-
terialien ihre Kunstwerke zu gestalten. Kunsttherapie wird
oft als ,nonverbale® Therapieform bezeichnet. Kinder, die
beispielsweise Gewalt erfahren haben, dricken im Malen sich
und ihre Gefiihle aus. Diese Erfahrung hilft Kindern bei der
Verarbeitung des Erlebten, gibt ihnen neue Sicherheit und
starkt sie fur ihre Zukunft. Die Kunst ermoglicht einen Aus-
druck, der vorerst keine Worte benétigt und dem Kind trotz-
dem einen Austausch und ein Mitteilen ermdglicht.
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Anna Heier begleitet die Kinder in Einzeltherapien, bei der
Gestaltung des Bildes oder des Kunstwerks. AnschlieBend
sprechen die Kinder mit der Therapeutin iber das entstan-
dene Werk. Manche (inneren) Bilder kommen unbewusst auf
das Papier und durch das gemeinsame Gesprdch entsteht
eine Integration des Unbewussten. Ein wichtiger Schritt in
der Therapie ist, eigene Worte fiir das Unfassbare, was die
Kinder verletzt hat, zu finden. Somit ist Kunsttherapie tat-
sachlich eine nonverbale Therapieform - erganzt durch den
Baustein Sprache.

In Zusammenarbeit mit Heike Leppert, Leiterin des regionalen
Bildungsbiiros, und Sabine Blessing, Leiterin des Fachdiens-
tes Familienhilfe Soziale Dienste, sowie vielen Akteur*innen
im Kinderschutz entstand die Broschiire ,Regionaler Ratge-
ber im Sozialraum Schule - bei Kindeswohlgefdhrdung®. Die
Redaktion lag beim Kinderschutz-Zentrum Ulm/Neu-Ulm. Die
auch digital abrufbare Broschiire gibt allen Fachkréften an
den Schulen im Alb-Donau-Kreis Handlungssicherheit bei ei-

Das Atelier ist ein sicherer und ge-
schitzter Raum, in dem die Kinder
nicht darauf achten missen, was sie
mitteilen. Alles Erlebte hat hier einen
Raum. Die Kinder entdecken ihre Res-
sourcen und Starken. Es ist ein Ort, wo
Kinder ihre kindliche Neugierde und
Kreativitdat ausleben diirfen und Raum
nur fir sie ist. Manche Kinder niitzen
die Kunsttherapie auch dafiir, ihre Welt
bildnerisch so zu schaffen, wie sie sich
diese ertrdumen. Fir viele Kinder ist
es eine wichtige Erfahrung, auf dem
Papier das ausdriicken zu dirfen, was
sie sich wiinschen. Erleben Kinder sich
selbstwirksam, kdnnen sie gestarkt in
ihren eigenen Alltag zurlckkehren. Un-
sere ersten Erfahrungen mit diesem
neuen Angebot begeistern die Kin-
der und uns. Wir danken allen Spen-
der*innen fir die Unterstiitzung des
Projekts.
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nem Verdacht auf Kindeswohlgeféhrdung. Sie ist ein wichtiger
Baustein fiir die Zusammenarbeit zwischen den Schulen, den
Jugendamtern und den Hilfesystemen der Jugendhilfe und der
Medizin in der Region zum Schutz der Kinder. Gerne haben
wir unser Wissen im Kinderschutz fiir dieses Projekt zur Ver-
flgung gestellt. Die Broschiire ist abrufbar unter www.biba.
alb-donau-kreis.de



Im April 2020 wurde die neue Ausstellung ,Echt klasse!” -
gebaut am Ploner See - als Teil des neuen Kinderschutz-
Zentrums Ulm/Neu-Ulm geliefert. Wir waren vom ersten Mo-
ment an begeistert, wie fachlich gut die von ,Petze” aus Kiel
konzipiert Ausstellung gestaltet ist. Alle wichtigen Themen
fiir Kinder zum Schutz vor sexualisierter Gewalt werden an
den interaktiven Tafeln kindgerecht dargestellt: mein Kor-
per, meine Gefiihle, meine Grenzen, Hilfe holen, Gute und
schlechte Geheimnisse, Nein sagen. Die interaktive Ausstel-
lung ladt Kinder und Erwachsene zum Mitmachen ein.
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Im Mai wurde ,Echt Klasse!“ erst in der Sparkasse Ulm Neue
Mitte fir das Publikum 6ffentlich ausgestellt, danach fand
die Ausstellung in der Sparkasse Ehingen im Juli 2020 noch-
mals Platz. Die Mitarbeitenden des Kinderschutzbundes bo-
ten Fihrungen fir Kleingruppen an, die rasch ausgebucht
waren. Das Interesse von Schulsozialarbeiter*innen, Leh-
rer*innen, Erzieher*innen und anderen Fachkraften war sehr
hoch.

Seitdem steht die Ausstellung in den Raumen des Kinder-
schutz-Zentrums. Wir machen wertvolle Erfahrungen mit
Kindern, die bei uns zur Beratung und Therapie kommen.
Kinder, die selbst sexualisierte Gewalt erlebt haben, sind
bei einigen Fragen auffallend verunsichert. Muss man nicht
doch eigentlich alles machen, was Erwachsene sagen? Auch
den eigenen Korper wahrnehmen, fallt Kindern immer wieder
schwer: Ist das jetzt unangenehm oder angenehm?

Wir freuen uns, wenn wir die Ausstellung an Grundschulen
der Region ausleihen kénnen. Mit der Ausleihe sind ein El-
ternabend, eine Fortbildung zum Thema sexualisierte Gewalt
gegen Kinder fir Lehrer*innen und die Unterstitzung bei
der Begleitung der Schulklassen verbunden. Damit werden
Schulen unsere Partner im Kinderschutz. Es gibt bereits viele
Anfragen. Nur durch Pravention kdnnen wir gemeinsam
sexualisierte Gewalt gegen Kinder verhindern.

Wir bedanken uns ganz herzlich bei Radio 7 Drachenkinder, der
Sparkasse Ulm, ulmskleinespatzen und der Otto-Kdssbohrer-
Stiftung, die diese Ausstellung fiir die Region ermdglichen.
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Bis heute ist das gewaltfreie Erziehen eine Herausforderung
fiir Eltern. Geschlagen wird selten aus Uberzeugung, son-
dern vielmehr aus Uberforderung. Aber auch Themen wie
Eifersucht unter Geschwistern, Probleme beim Einschlafen,
Umgang mit Wut und Z\rger, Krisen in der Familie, Gewalt,
Elterntrennung sind u.a. Themen in der Beratung. Seit 30

d e”’l S-Pie el Jahren beraten Psycholog*innen, Sozialpddagog*innen,
4 r G es e IIS C/] af.’_ Heilpadagog*innen mit therapeutischen Zusatzausbildungen
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Kinder, Jugendliche und Eltern. Vertraulich, kostenfrei und
auf Wunsch auch anonym. Ein niederschwelliges Angebot
mit hoher Fachlichkeit und groBer Nachhaltigkeit.

’ Ein Grund zum Feiern in einem Jahr, in dem die Be-
ratung fiir Familien und Fachkrafte wichtiger denn je
ist. Wir haben dieses Jubildum mit einer Plakataktion fir
Eltern gewiirdigt.

2020 feierte der Kinderschutzbund Ulm/Neu-
Ulm das 30. Jubilaum der Psychologischen
Beratungsstelle fiir Elterntrennung, Erzie-
hungsfragen, Familienkonflikte, Gewalt ge-
gen Kinder. Als die Beratungsstelle vom dama-
ligen Leiter Lothar Steurer erdffnet wurde, war
die Welt noch eine andere. Das Schlagen von
Kindern als Erziehungsmittel war in der Fami-
lie erlaubt. Bei Scheidungen galt das Schuld-
prinzip, was auch Folgen fir den Umgang mit
den Kindern hatte. Schon seit Grindung des
Kinderschutzbundes Anfang der 70er Jahre
waren die Mitarbeitenden Pionier*innen bei
dem Thema sexualisierte Gewalt gegen Kin-
der. Viele Menschen dachten, dass die Kinder
einfach alles schnell vergessen sollten, was
sie erlebt hatten.
Der Kinderschutzbund Ulm/Neu-Ulm stellte
von Anfang an die Kinder mit ihren Be-
dirfnissen ins Zentrum seiner Arbeit:
Kinder konnten in Beratungs- und Spiel-
stunden (ber das Erlebte sprechen. Diese
Haltung zeichnet unsere Arbeit bis heute
aus. Das Angebot fir Kinder, die Gewalt
erlebt haben, wurde iber Jahrzehnte
professionalisiert: Heute gibt es das
Kinderschutz-Zentrum als spezialisier-
te Fachstelle bei Gewalt gegen Kinder.
Die Psychologische Beratungsstelle
des Kinderschutzbundes ist neben
den Angeboten der Diakonie und der
Caritas eine der drei Erziehungsbe-
ratungsstellen in der Region Ulm/
Alb-Donau-Kreis. Ein Uberkonfes-
sionelles Angebot fir ratsuchende
Kinder, Jugendliche, Eltern und
Fachkrafte.




ERZIEHUNGSBERATUNG 2020 -
HOMESCHOOLING IST NICHT
NUR EINFACH

Die Mutter:

Llch bin alleinerziehend. Mit Joram und Celina wohne ich in
einer kleinen Wohnung. Mit dem Homeschooling komme ich
gar nicht zurecht. Als erstes habe ich mir einen Drucker mit
einem Kredit gekauft. Ich habe wenig Geduld, wenn Joram
seine Aufgaben nicht versteht. Ich habe so Angst, dass er
im Gymnasium nicht klar kommen wird. Er will immer alles
schnell und schlampig machen. Und dann ldsst sich er sich
so schnell ablenken. Das macht mich wahnsinnig. Ich arbeite
von zuhause aus, und oft erledige ich meine Arbeit nachts.
Dann habe ich morgens wirklich keine Nerven. Als ich ein-
mal vollig ausgeflippt bin, hat meine Nachbarin geklopft. Ich
habe dann nur noch geweint, weil mir alles zu viel war. Sie
hat mich zur Beratungsstelle des Kinderschutzbundes be-
gleitet. Dort spreche ich jetzt mit einer Beraterin tiber meine
Sorgen und wie ich Joram gut helfen kann. Seitdem ist es bei
uns sehr viel entspannter.”

uMeine MCJI‘Y\Q
ist einfach
eine Le/ﬂ"er‘in -
sondern

JORAM, 10 JAHRE a7

AUSSENSTELLE DER ERZIEHUNGSBERATUNGS-
STELLE IN DIETENHEIM

Seit 1991 gibt es die AuRenstelle in Dietenheim in den Rau-
men des Rathauses. Dort bietet der Kinderschutzbund Ulm/
Neu-Ulm an einem Tag in der Woche Erziehungsberatung an.
2020 hat Noemi Edelkott als Mitarbeiterin fiir Dietenheim
begonnen.

Viele Familien sind sehr froh bei Erziehungsfragen, Eltern-
trennung und Gewalt gegen Kinder eine Ansprechpartnerin
direkt in Dietenheim zu haben. 2020 nahmen 40 Familien
aus dem sidlichen Alb-Donau-Kreis das Angebot in An-
spruch. Als Berater*innen profitieren wir vom netten Mitein-
ander im Rathaus und der guten Zusammenarbeit besonders
mit den Schulsozialarbeiter*innen, Integrationsfachkraften
und der Mitarbeiterin des Internationalen Bundes. 2021
werden wir in die Kénigstrasse 65 in die Raume der Bruder-
haus-Diakonie neben dem Rathaus ziehen. Dadurch werden
wir in Raumen arbeiten, die einen Ausbau unserer Arbeit
fur Kinder und Familien in Dietenheim erméglichen. Damit
sind die Voraussetzungen gegeben fiir Fortbildungen und
Elternabende sowie ein spezialisiertes Angebot fir Kinder,
die Gewalt erfahren haben und deren Eltern. Wir freuen uns
auf die weitere Zusammenarbeit mit den Mitarbeitenden in
Kindertageseinrichtungen und Schulen sowie den Ehrenamt-
lichen in den Vereinen - kurzum mit allen, die fir Kinder und
Jugendliche Verantwortung tragen. Besonders bedanken wir

uns bei Josef Barabeisch, Leiter der Abteilung Jugend und
Soziales beim Alb-Donau-Kreis, Biirgermeister Christoph Eh
und Verwaltungsleiter Dietmar Kogel fiir die Unterstiitzung
unserer Vorhaben in Dietenheim. Und wir danken den Kin-
dern und Eltern, die uns ihr Vertrauen schenken.

Noemi Edelkott und Bettina Miiller

ELTERN - MIT ABSTAND DIE BESTEN!
ENTWICKLUNG DES NEUEN ELTERNKURSES

In Zeiten der Pandemie sind Kinder und Eltern besonders
gefordert. Wie kdnnen Eltern das Miteinander gut gestal-
ten, sodass die Kinder gestarkt werden? Was starkt Eltern
in diesen Zeiten? Um Informationen, Austausch und Ideen
im Zusammenleben mit den Kindern zu fordern, haben wir
einen neuen digitalen Elternkurs entwickelt.
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Mit Respekt - gemeinsam Ffiir Kinder: 2020 haben wir
Mitarbeitende bis an die Belastungsgrenze gearbeitet: am
Hilfetelefon, in der digitalen und persénlichen Beratung, in
der Spieltherapie, der Erziehungsberatung, im Begleiteten
Umgang und im Kinderschutz-Zentrum. Die Eltern-Kind-
Treffen im Begleiteten Umgang wurden das ganze Jahr von
den ehrenamtlichen Umgangsbegleiter*innen ermdglicht -
verldsslich und wertschdtzend. Dabei gehdren die meisten
Umgangsbegleiter*innen zu einer Risikogruppe. Was fir ein
wertvolles Engagement fir Kinder und Familien in Not!
Gleichzeitig haben wir 2020 auffallend viel Arger, Wut und
Aggression gegeniber uns Mitarbeitenden verspiirt. Ein Poli-
zeieinsatz, Beschwerden tber uns, Androhungen rechtlicher
Konsequenzen, Arger und Abwertung im Netz gegeniiber
dem Kinderschutzbund Ulm/Neu-Ulm. Das ist fiir uns Mit-
arbeitende eine zusatzliche hohe Belastung. Sicher sind
viele Menschen in der Pandemie noch diinnhautiger und
verzweifelter.

2020 nutzten 76 Familien unser Angebot des Begleiteten
Umgangs. 90 Kinder konnten in unseren Raumen ihre El-
tern treffen. Das Projekt ,Kind im Zentrum - Beratung fir
Kinder im Begleiteten Umgang® wurde weiterentwickelt. In
Stuttgart, Mannheim und Ulm wurden insgesamt 91 Kinder
therapeutisch bei ,Kind im Zentrum® begleitet. 2021 wird
ein Fachtag fir Ortsverbande aus Bayern und Baden-Wiirt-
temberg stattfinden.

Der Ansatz ,Kind im Zentrum® findet inzwischen deutsch-
landweit Beachtung und beteiligt Kinder altersangemessen
im Begleiteten Umgang, wie es durch das neue Jugendhil-
fe-Gesetz vorgeben wird.

Unsere praktischen Erfahrungen: Als Deutschland Mitte
Mdrz in den Lockdown ging, mussten wir die Begleiteten
Umgdnge bis Anfang Mai absagen. Wir stieBen auf gro-
Bes Verstandnis bei den Eltern. Gemeinsam mit den Eltern
uberlegten wir neue Wege der Kommunikation: eine Ge-

Die Gewaltandrohungen und Abwertung gegeniiber uns Hel-
fenden machen die Gewalt in der Familie sichtbar. Verlie-
ren Erwachsene das Kind und seine Bediirfnisse aus den
Augen und zentrieren sich auf ihre spontanen Impulse und
ausschlieBlich auf ihre eigenen Bedirfnisse, wird das Kind
zum Storfaktor. Dann bestimmen Wut und Aggression das
Familienleben. In Gesprachen mit anderen Helfenden aus
dem Hilfenetz hérten wir Ahnliches. Helfen und Unterstiit-
zen werden oft nicht als gemeinsame Sorge um das Kind
wahrgenommen, sondern als Einmischung und Besserwis-
serei. Dabei ist unsere Haltung eine andere: gemeinsam mit
den Eltern im Sinne des Kindes gute Ldsungen zu finden.
Auf diesem Weg sind wir auf den Respekt der Ratsuchenden
angewiesen - sonst entstehen Distanz und Misstrauen statt
Nahe und Vertrauen. Dann riicken Lésungen fir die Kinder
und die Familien in weite Ferne.

Damit dies gelingt: Ein respektvoller Umgang mit uns Mit-
arbeitenden ist die Grundlage fir jedes Unterstiitzungsan-
gebot.
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schichte vorlesen und mit dem Handy aufnehmen, einen
Videoclip schicken, einen Brief schreiben.

Mit neuem Hygienekonzept, der Moglichkeit des Online-Be-
gleiteten Umgangs und in unseren neu gestalteten Rdu-
men, die mehr Abstand zwischen Familie und Ehrenamt-
lichen erméglichten, starteten wir im Mai wieder. Wahrend
des zweiten Lockdowns gingen die Begleiteten Umgange
weiter. Ermdglicht haben dies die Umgangsbegleiter*innen
mit viel Flexibilitat mit Vertrauen ins Leben - trotz Sorge
um die eigene Gesundheit. lhnen gebiihren unser ganzer
Respekt und unser besonderer Dank.

N€r Krank/"

a

Davids Vater:

Llch hatte Verstandnis dafir, dass der Kinderschutzbund
im Mdrz den Umgang ausgesetzt hat. Zu diesem Zeitpunkt
war so Vieles unklar. Ich durfte auch nicht mehr ins Biiro
fahren, sondern musste von zuhause aus arbeiten. Ich habe
David aber sehr vermisst. Es war schwer zu akzeptieren,
ihn fast sechs Wochen nicht zu sehen. Ich hatte Angst,
dass sich das schlecht auf unsere Beziehung auswirkt. Als
der Kinderschutzbund mir anbot, Informationen fir uns El-
tern auszutauschen und dem Kind Postkarten zu schreiben,
habe ich mich sehr gefreut. Beim ersten Treffen im Mai
hatten David und ich uns sehr viel zu erzahlen. Ich habe
mich ihm sehr nahe gefiihlt und war erleichtert, dass alles
wie immer war.”

Davids Mutter:
,David trifft seinen Papa seit drei Monaten im Kinder-
schutzbund. Wir Eltern haben viel und laut gestritten, bevor
mein Mann ausgezogen ist. David hat leider viel miterlebt.
Darum bin ich erleichtert, dass David bei seiner Beraterin
ein spieltherapeutisches Angebot bekommt und im Kinder-
schutzbund seinen Papa treffen kann. Ich bin mir sicher,
dass es ihm dort gut geht und ich kann mich gut an die
Regeln halten, nicht mit seinem Papa zu streiten, sondern
nur David zum Spielen abzugeben. Zuerst war die Pause im
Lockdown gut fiir mich und ich habe mich gefreut, nicht
mehr nach Ulm fahren zu missen. Nach einiger Zeit merkte
ich aber, dass David seinen Papa vermisst. Ich habe mich
richtig fir ihn gefreut, als die Treffen weitergingen.*
Anja Federle, Beraterin der Eltern: ,Wir haben sehr unter-
schiedliche Erfahrungen im Umgang mit der Coronakrise
gemacht. Insgesamt haben die Familien viel Verstdndnis
gezeigt und sich sehr gut an alle HygienemaBnahmen ge-
halten. Uberraschenderweise konnten einige Umgénge be-
endet werden, da die Eltern in der Krise
selbst eine gute Ldsung fir ihr Kind
fanden. Bei anderen Familien war
das nicht moglich und die Pandemie
wurde zu einer weiteren Mauer im
Elternstreit. Wir sind sehr dankbar
fir den Einsatz der Umgangsbeglei-
ter*innen. Wir waren immer im Kon-
takt miteinander, damit sich bei uns
> ’ jede und jeder wohl und sicher fiihlt.




David (sechs Jahre):
,Als die Corona-Zeit im Marz losging, war alles ganz auf-
regend. Mama hat zu mir gesagt, dass ich erst mal nicht
mehr in den Kindergarten gehen darf. Sie ist auch zuhau-
se geblieben. Wir haben viel im Garten gespielt. Das

war irgendwann langweilig und meine kleine
Schwester hat genervt. Sie war immer da.
Ich habe die Papa-Treffen auch vermisst.
Da darf ich sonst alleine hin und wir
haben so viel Zeit zu spielen. Aber

ich hatte auch Angst, Papa anzu-
stecken. Im Radio habe ich gehort,

dass Omas und Opas, aber auch El-

tern, sterben konnen. Im Mai hab

ich Papa endlich wieder gesehen.

Das war sehr schén und alle haben

mich beruhigt, dass es gerade nicht
mehr so gefahrlich ist mit dem Virus.
Das Spielzimmer war ein bisschen anders

- aber mit Papa spielen war cool!®

Evelyn Meyer, Umgangsbegleiterin:
,Im ersten Lockdown war ich erleichtert, dass die Begleite-
ten Umgange pausierten. Gleichzeitig waren meine Gedan-
ken bei den Familien, da die Kinder ihre Mama und ihren
Papa nicht mehr treffen konnten. Darum war ich ab Mai
auch wieder tdtig. Die Kinder haben sich riesig gefreut als
sie wieder kommen durften. Das Umgestalten der Raume
fand ich gut, so war weniger Spielzeug da und die Kinder
haben mehr mit ihren Eltern gespielt. Ich bin sehr gerne
Umgangsbegleiterin beim Kinderschutzbund. Inzwischen
treffen wir uns zu Supervisionen und Besprechungen digi-
tal. Das ist schon spannend. Aber ich freue mich sehr, wenn
Treffen wieder in Echt gehen.”

Sonja Kroggel, ,,Kind im Zentrum“-Beraterin Fiir David:
,David war nun zu einigen Terminen bei mir in der Be-
ratung. Wir Uberlegen zusammen, welche Wiinsche er an
Mama und Papa hat oder was er beim ndachsten Papa-
Treffen machen mdchte. Wir malen, spielen und lachen.
Manchmal ist David wiitend und traurig. Dann stampft er
zornig mit dem FuB, dass der Boden wackelt. Mit der Bera-
terin der Eltern bin ich im engen Austausch, um eine gute
Losung fir David und seine Eltern zu finden.*
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2020 war das Team des Kinderschutz-

bundes Ulm/Neu-Ulm auf einer Klau- ngs- und SCheidungskonf\lkt
surtagung in Bad Waldsee - zwei span- itskreis Kind im '\'renm{hgdung
nende Tage zum Thema ,Die Arbeit mit A'be‘, . \(indeswoh\gefa ’
Kindern“. Daraus entstanden konkrete A'be‘.ts‘“e‘-i hausliche Gewalt
Ideen und Ansétze fir die alltagliche Arbeitskret Jugendhi\fep\a"‘““g _Zentren
therapeutische Arbeit. Ein Beschwerde- Arbeitskret® ffen der K"“de"sd‘flu chutz-Zentren
verfahren fiir Kinder, ein Infoflyer spe- Le'lte\'*'mnet}tl’e einschaft der Kinders
ziell fur Kinder und ein Therapieheft fir Bundesarbe\tsgem crarke”
Kinder wurden anschieRend von Fran- \_andespfog'amm,,""e Hilfen" < ve UM/ iberach
ziska Herdter entwickelt. Runder Tisch ”F\"“ \reis des schulbezirks sste“en\eite\'*inne“
Prévenuons\:a\'b*:i‘:nﬂchter*innen - Be;:“‘"’\':_ K.mderschutzb;nd
ustausch Fam telle der SLadt UITH - L+ ¢ des Alb-Don
iusta“s"h K dersc;:i\:ta::eitenden der Soziale ‘a):g“Baden—Wﬁrttembe"g
Austausch mit oo einschaft Begleiteter ‘\szgsang Bayern
Landesa'be‘.tsgem einschaft Begleiteter \len Ulm / Neu-Ulm
La“des:‘::e:(sog:f':renz Jer Beratungssteli®
Stellenleite

Wahrend der Jahresbericht entsteht, werden wir von An-
fragen nach Beratung Uberrannt. Die Anfragen verdndern
sich: Jetzt melden sich immer mehr Eltern, deren Kinder vor
einem Jahr noch véllig unbeschwert durchs Leben gingen.
Die Auswirkungen der Pandemie werden erschreckend deut-
lich. Schon frither waren Beratungsplatze fur Kinder und Ju-
gendliche oft Mangelware, inzwischen sind sie ein rares Gut.
Die Welt ist ins Wanken geraten - die Kontrolle geht
verloren. Kinder und Jugendliche brauchen Zukunftsper-
spektiven in ihrem Alltag: regelmdBig in Schule und Kita
gehen, GrofBeltern besuchen und Freund*innen treffen, auf
dem Spielplatz toben und Sport machen. Wir erleben gerade
hautnah, was passiert, wenn dieser Alltag nicht maglich ist:
traurige, verunsicherte und angstliche Kinder. Eltern - schon
langst dber ihrer Belastungsgrenze - Erwachsene, die schrei-
en und schlagen oder einfach aufgeben.

,Man braucht ein Dorf um ein Kind zu erziehen.” Dieses af-
rikanische Sprichwort gilt fir alle Kinder auf der Welt. Und
darum missen wir jetzt schon flr morgen sorgen. Die Erfah-
rungen der Kinder wahrend der Pandemie sind Bilder in ih-
ren Kopfen, ihre Angste werden nicht ausgeldscht sein, wenn
die Pandemie abklingt. Kinder haben keinen Reset-Knopf.
Kinder brauchen jetzt und in Zukunft Orte, wo sie (ber ihre
Erfahrungen sprechen kdnnen. Wo ihnen zugehdrt wird, wo
sie im Spiel ihre Angste darstellen kénnen und unterstiitzt
werden: damit sie in vollen Bussen keine Angst mehr be-
kommen, sie sich nicht als Versager*in fihlen im (virtuellen)
Klassenzimmer und sie wieder Vertrauen in das Leben und
die Welt fassen konnen.

Darum wird es in Zukunft darauf ankommen, ob es ausrei-
chend Beratungs- und Hilfsangebote geben wird. Der Kinder-
schutzbund Ulm/Neu-Ulm mit der Beratungsstelle und dem
Kinderschutz-Zentrum kann Kindern einen Platz mitten in
Ulm anbieten, wo sie ihre Sorgen und Néte, aber auch ihre
Starken und Kreativitat entdecken kénnen. Dies werden wir

auch weiterhin verldsslich und professionell tun. Dafir brau-
chen wir aber die Unterstiitzung aller Menschen in Ulm und
der Region. Nur gemeinsam werden wir Kindern wieder neue
Perspektiven eréffnen konnen - damit sie frohlich und unbe-
schwert das tun kénnen, was jeder Mensch braucht und unser
Leben so viel reicher macht: die Begegnung mit Anderen.
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Mitglieder 213
Neueintritte 10
Austritte 3

Jiirgen Kriechbaum, Leiter des Hauses des Jugendrechts,
Dipl.-Verwaltungswirt, 1. Vorsitzender

Gabriele Wurst, Prasidentin des Sozialgerichts a.D.,
Stellv. Vorsitzende

Gabriele Nagele, Rechtsanwaltin , Stellv. Vorsitzende

Prof. Dr. Ulrich Stadtmiiller, Professor fiir Mathematik
der Universitdt Ulm i.R., Schatzmeister

Angela Trompler, Integrative Lerntherapeutin,
Schriftfihrerin

Kathrin Schulthess, Archdologin und Autorin, Beisitzerin

Bettina Miiller, Diplom-Psychologin, Familientherapeutin,
Traumatherapeutin, Psychologische Psychotherapeutin,
Stellenleiterin (75 %)

Sonja Kroggel, Heilpadagogin, systemische Therapeutin,
Traumapddagogin (i.A.), stellvertretende Stellenleiterin (90 %)
Anja Federle, Sozialpadagogin (BA), systemische
Therapeutin (65 %)

Ralph Bruder, Diplom-Heilpddagoge, systemischer
Therapeut, Traumapddagoge (85 %)

Franziska Herdter, Psychologin (M.A.) (80%)

Jannika Hoppe, Kindheitspadagogin (M.A.) personzentierte
Spieltherapeutin (70%) ab September 2020 in Elternzeit
Noemi Edelkott, Sozialpadagogin (M.A.) (60%) ab
15.09.2020

Anna Heier, Kunsttherapeutin (25%) ab 15.10.2020

Anja Schonleber, Diplom-Heilpadagogin, systemische
Therapeutin 10%

Justine Sajonz, Sekretariat (55%)

Von den insgesamt 4,8 Fachkraften der Beratungsstelle
und dem Kinderschutz-Zentrum wurden im Jahr 2020
3,15 Fachkrafte durch den Alb-Donau-Kreis, die Stadt Ulm
und Neu-Ulm bezuschusst.

Das Kinderschutz-Zentrum mit 1,6 Personalstellen
wurde ausschlieBlich durch Spenden finanziert.
Fir alle Unterstitzungen herzlichen Dank!

Alexander Fritschi, Diplom-Sozialpddagoge, system.
Familientherapeut

Silke Dangelmaier, Theaterpadagogin, Heilpddagogin
Ursula Korner, Motopadin, Kinder- und Jugendpsycho-
therapeutin i.A.

Herzlichen
Dank fiir euren

EHRENAMTLICHE ank fir eur
UMGANGSBEGLEITER*INNEN Kinder und

Eltern!

Hildegard Braig-Hinrichs
Elinor Eberhardt / Brigitte
Dewes / Lydia Heisig-Stangle
Ingrid Hobel-Baiker / Andrea
Hosch / Susanne Feucht
Gabriele Fischer / Christa
Konrad / Daniela Lohse / Caro-

line Renz / Sandra Otter-
bach / Gabriele Peiz / Susanne
Pfeffler / Anna-Lena Pilsel
Christel Schafer / Margarete
Schweiss / Katrin Stampf
Claudia Steinmann-Falger
Marion Sauter / Susanne Thum
Monika Vogt / Ursula
Windmiller / Anneliese Woll;




514 Kinder

/0 Kinder

356 Kinder

90 Kinder

549 %
106 Fachkrafte

STATISTISCHE ANGABEN
zur Psychologischen Beratungstelle

BemerkEns-
WQrtes aus

der Statistik
2020

GESCHLECHTER-
VERTEILUNG

GEWALT
GEGEN KINDER

Hdusliche Gewalt
Psychische Gewalt

Vernachldssigung

Korperliche
Gewalt

Sexuelle Gewalt

Landkreis und
Stadt Neu-Ulm

HERKUNFTS-
STRUKTUR

Stadt Ulm

NATIONALE/
KULTURELLE
ZUGEHORIGKEIT

Internationale
Wurzeln

Gewalt gegen Kinder

Arzt*innen,

Kliniken
Gerichte,

Anwalt*innen

Kindertageseinrichtung, Schule  11,1%

Bekannte, ehema-
lige Klient*innen

Alb-Donau-Kreis

ZUGANG ZUR
BERATUNGSSTELLE

Junger Mensch selbst

Eltern,
Sorgeberechtigte

Soziale Dienste und andere




zur Psychologischen Beratungstelle

(Zahlen in Klammern: 2019)

ALLGEMEINE ANGABEN

Kinder und Jugendliche 2019
Ubernahme nach 2020
abgeschlossene Falle

HERKUNFTSSTRUKTUR

Alb-Donau-Kreis
Stadt Ulm
Landkreis und Stadt Neu-Ulm

GESCHLECHTERVERTEILUNG

Madchen 262
Jungen 252

NATIONALE/KULTURELLE ZUGEHORIGKEIT

Deutsch 250
Internationale Wurzeln 264

ALTERSSTRUKTUR DER VORGESTELLTEN KINDER, JUGENDLICHEN

UND JUNGEN ERWACHSENEN

Unter drei Jahren 57
3 bis unter 6 Jahren 106
6 bis unter 9 Jahren 147
9 bis unter 12 Jahren 97
12 bis unter 15 Jahren 56
15 bis unter 18 Jahren 31
18 bis unter 21 Jahren 8
21 bis unter 24 Jahren 9
24 bis unter 27 Jahren 3

514
217
301

209
256
49

(281)
(247)

(270)
(258)

(72)

(143)
(117)
(99)

(53)
(27)
(10)
(2)
(%)

(528)
(255)
(273)

(229)
(241)
(58)

51,0 %
49,0 %

48,6 %
51,4 %

11,1 %
20,6 %
28,6 %
18,8 %
10,9 %
6,0 %
1,6 %
18 %
0,6 %

40,6 %
49,8 %
9,6 %

(53,2 %)
(46,8 %)

(51,1 %)
(48,9 %)

(13.6 %)
(27,1 %)
(22,2 %)
(18,8 %)
(10,0 %)
(5.1 %)
(1.9 %)
(0.4 %)
(0.9 %)

LEBENSMITTELPUNKT DER KINDER UND JUGENDLICHEN

bei beiden Eltern
bei alleinerziehendem Elternteil

bei einem Elternteil und dessen Partner*n

in einer Pflegefamilie
in einer Verwandtenfamilie
Frauenhaus

127
283
72
24
1

7

(23,7 %)
(53,5 %)
(16,9%)
(3.9 %)
(0,1 %)
(1.9 %)

BERATUNG DER ELTERN, KINDER UND JUGENDLICHEN
ANLASS FUR DIE BERATUNG (MEHRFACHNENNUNGEN MOGLICH)

Elterntrennung
Aktuelle Trennung
Umgang, Sorgerecht
Partnerkonflikte

Gewalt gegen Kinder
Sexuelle Gewalt
Kérperliche Gewalt
Vernachlassigung
Psychische Gewalt
Hausliche Gewalt

Gefahrdung des Kindeswohls
Traumatisierung

Mangel an Erziehungskompetenz

Belastung der Kinder durch
Probleme der Eltern (Sucht,
psychische Erkrankung etc.)

Auffallendes Sozialverhalten
Entwicklungsauffalligkeiten
Emotionale Probleme
Schulische/berufliche Probleme

ZUGANG ZUR BERATUNGSSTELLE

Eltern, Sorgeberechtigte
Soziale Dienste und andere

Bekannte, ehemalige Klient*innen

Kindertageseinrichtung, Schule
Gerichte, Anwaélt*innen
Arzt*innen, Kliniken

Junger Mensch selbst

BERATUNG UND GEFAHRDUNGSEINSCHATZUNGEN

Beratungsangebot aufgrund

von Gefdhrdungseinschatzungen

anderer Institutionen

356
54
227
75

388
70
88
44
90
96

112

49

113

31
33
55

221
127
12
77

11

88

Gefdhrdungseinschdtzungen waren 62

wahrend der Beratung notwendig

Das Jugendamt wurde nach dem
Bundeskinderschutzgesetz informiert

18

(301)
(31)
(188)
(82)

(312)
(84)
(81)
(41)
(41)
(65)

(126)
(50)

(94)
(116)

(43)
(53)
(54)
(19)

(202)
(121)
(11)
(58)
(102)
(26)
(8)

(91

(106)

(31)

69,2 %
10,5 %
44,2 %
14,5 %

75,4 %
13,6 %
171 %
8,6 %

17,5 %
18,6 %

21,7 %
95 %

19,3 %
22,0 %

6,0 %
6.4 %
10,7 %
53%

43,0 %
24,7 %
23 %
111 %
15,0 %
1.8 %
21 %

171 %

121 %

35%

(57,0 %)
(5.9 %)
(35,6 %)
(15.,5%)

(59,0 %)
(16.0 %)
(15,3 %)
(7.7 %)
(7.7 %)
(12,3 %)

(23,9 %)
(9.5 %)

(17.8 %)
(22,0 %)

(8.1 %)
(10,0 %)
(10,2 %)
(3.5 %)

(38,2 %)
(23,0 %)
(2.1 %)
(11,0 %)
(19,3 %)
(4,9 %)
(1,5 %)

(17,2%)

(20,0%)

(5,8%)



WEITERVERWEISUNG DER FAMILIEN NACH ABSCHLUSS DER BERATUNG

Eheberatung, Kinder und 28 (19) 93% (7,1%)
Jugendpsychotherapeut™in, etc.

Soziale Dienste 37 (57) 12,3 % (20,9 %)
Hilfen zur Erziehung 11 (13) 37% (4,7 %)
Eingliederungshilfen 2 (3) 06% (1,1%)
Keine nachfolgende Hilfe 223 (181 741 % (66,2 %)

BERATUNG NACH DEM BUNDESKINDERSCHUTZGESETZ DURCH QUALIFIZIERTE KINDERSCHUTZFACHKRAFTE

(IEF-BERATER*INNEN)
BERATUNG VON FACHKRAFTEN BEI VERDACHT AUF KINDESWOHLGEFAHRDUNG

Anzahl der Anfragen 134 (124)
Anzahl der Anfragen, die Beratung erhielten 106 (115)
Zeitaufwand Beratung 354 (369)
Weiterverweisung 28 9)

GESAMTER PERSONALEINSATZ IN DER PSYCHOLOGISCHEN BERATUNGSSTELLE

Fachkrafte: 3,2 Personalstellen 4.976 Stunden
Davon eine Fachkraftstelle: Bereich Begleiteter Umgang 1.555 Stunden

BERATUNGSANGEBOTE DES NEUEN KINDERSCHUTZ-ZENTRUMS
Die Arbeit des Kinderschutz-Zentrums war 2020 ausschlieBlich durch Spenden finanziert

GESAMTZAHL DER KINDER, DIE LANGERFRISTIG BEGLEITET WURDEN

Anzahl der begleiteten Kinder und ihrer Familien 158
Abgewiesene Kinder, die Gewalt erlebt hatten 81

PROJEKT ,,KIND IM ZENTRUM*

Kinderberatungen begleitend zu Umgangskontakten 91

Standort Ulm 37
Standort Stuttgart 21
Standort Mannheim 33

PROJEKT ,TRAUMA UBERWINDEN - BILDUNG ERMOGLICHEN*

Begleitete Kinder 31
Kooperationen mit Schulen und Kitas 22

NEU: HILFETELEFON DES KINDERSCHUTZ-ZENTRUMS ULM/NEU-ULM
Ohne Anmeldeverfahren, Beratungszeit langer als zehn Minuten

Anzahl der Familien 88

Zeitaufwand in Stunden 187

PRAVENTION DES KINDERSCHUTZ-ZENTRUMS
ANGEBOTE FUR SCHULEN

NEU ,,ECHT KLASSE!* - AUSSTELLUNG FUR GRUNDSCHULKINDER ZUM SCHUTZ VOR SEXUELLER GEWALT

Fihrungen und Informationsveranstaltungen zum Thema fiir Fachkrafte 17
Beteiligte Personen 98

SICHERE SCHULE - GEWALTPRAVENTION IN SCHULKLASSEN

Gesamtzahl der erreichten Schulen 2
Schulklassen

Beteiligte Eltern 87
Beteiligte Schiiler*innen 92

Die Schulprojekte ,,Hau ab Du Angst® und ,Hdusliche Gewalt® fielen pandemiebedingt aus.

(2)
(4)
(96)
(113)

ELTERNABENDE, VORTRAGE, FORTBILDUNGEN, SUPERVISIONEN (ONLINE ODER IN PRASENZ)
HAUPTTHEMEN: KINDERSCHUTZ - SCHUTZKONZEPTE - SEXUELLE GEWALT GEGEN KINDER

Gesamtzahl 26 (50)
Elternabende 4 9)
Projekttage in Schulklassen/Kitas 0 (6)
Fortbildungen / Vortrage 17 (35)
Supervisionen (Gruppen) 5 ()
Erreichte Menschen 465 (1887)

GESAMTER PERSONALEINSATZ KINDERSCHUTZ-ZENTRUM

Fachkréfte: 1,6 Personalstellen 2.488  Personalstunden

BEGLEITETER UMGANG GESAMTZAHL

Begleitete Familien im Berichtsjahr 76 (86)
Familien mit Gewaltproblematik 35 (54)
Davon vorbereitet, aber nicht zustande gekommen 10 (20)
Davon abgeschlossene Félle 33 (27)
Besuchskontakte Elternteil-Kind 430 (645)

Summe der Besuchszeiten in Stunden 700 (1148,5)



Davon 2 Umgangsbegleiter*innen anwesend zum Schutz des Kindes 130,25 (611,5)
Beteiligte Kinder 90 (99)
Warteliste, Stand 31.12.2020* 10 (0)
Spendenfinanziert:

Kinder im Projekt ,Kind im Zentrum* 37 (44)

* Familien erhielten im Clearing-Verfahren Erstgesprache und erste Orientierung der Hilfemdglichkeiten vor Weihnachten.

BEGLEITETER UMGANG FUR DEN ALB-DONAU-KREIS

Begleitete Familien im Berichtsjahr 31 (24)
Familien mit Gewaltproblematik 14 (20)
Davon abgeschlossene Fille 14 (11)
Davon vorbereitet, aber nicht zustande gekommen* 3 (6)
Besuche Eltern-Kind 203 (236)
Summe der Besuchszeiten in Stunden 320,25 (348)
Beteiligte Kinder 34 (32)
Spendenfinanziert:

Kinder im Projekt ,Kind-im-Zentrum* 14 (24)
BEGLEITETER UMGANG FUR DIE STADT ULM

Begleitete Familien im Berichtsjahr 35 (47)
Familien mit Gewaltproblematik 13 (21
Davon abgeschlossene Fille 15 (14)
Davon vorbereitet, aber nicht zustande gekommen* 6 (7)
Besuche Eltern-Kind 182 (296)
Summe der Besuchszeiten in Stunden 310,25 (575)
Beteiligte Kinder 43 (48)
Spendenfinanziert:

Kinder im Projekt ,Kind-im-Zentrum* 20 (19
BEGLEITETER UMGANG FUR DEN LANDKREIS NEU-ULM

Begleitete Familien 8 (13)
Familien mit Gewaltproblematik 8 (12)
Davon abgeschlossene Fille 3 W)
Davon vorbereitet, aber nicht zustande gekommen* 1 (4)
Besuche Eltern-Kind 36 (77)
Summe der Besuchszeiten in Stunden 59 (225,5)
Beteiligte Kinder 11 (19)
Spendenfinanziert

Kinder im Projekt ,Kind-im-Zentrum® 3 M
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Der Kinderschutzbund
Ortsverband
Ulm-Neu-Ulm

Olgastr. 125

89073 Ulm

Tel: 0731 28042
info@kinderschutzbund-ulm.de
www.kinderschutzbund-ulm.de

Sparkasse Ulm
BIC: SOLADES1-ULM
IBAN DE966305 0000 0000 0242 37




